
E n cl mecanismu neurrqxic~>l6gico 
clue regula l i ~  respuestil sexuitl 
humana se  involucrnn varios 
facrnrcs ~rsculnres,  linrmnndcs y 

dcl S~slcrn:~ Ncrviosu Ccnml  y I'erif6rico 
(SS\'(: y SNI'), pur lo r l w  en la:~ctualidad 
I:i c~inlugia dc  la disl'unci6n scxual es 
c<lnsiilrr;dn rnul~itlctrrrial"'. 

Ncurrrtr:lsrnisores conio la ;ldrenalinn, 
nor:~drcn:llin:~, serotonlnit y dopaminu 
Ii:ln sidn itnplic.rdns cn la conducra sexu:~l 
dcbidn ;I sus :~cciones en el SNC"). Sc ha 
pl:mtcudo que 13 vusculaturu dcl icjidu 
crCctil y d c  10s V ~ S I I S  d c f c r c n ~ c s  se  
cncucnrrun ricnrncn~c incrvados por el 
sisrem:~ ndrcngrgico cortn'"y cunlquier 
inrcrfrrcnci:~ con este sistenin pudicrn 
pr~rtl~tcirdis~unci6n crCctil y rrasrornosdc 
I:I cy:~cul;~ciiln. 

Orrus :iulurcs hnn pl;mrcadn quc In scru- 
ton in:^ pucdc, cn dctcrminadas circuns- 
lnnci:ls, inhil~ir kt  conduct:^  sexual"'^ Estw 
dim ~ ~ L I C .  relacionan el mct:~bolismo dc  1:t 
scrm~nin:inm 13disfunri6n sexunl planrean 
quc ci Kcrunscrin, un an~igonisradc los re- 
ccpurcs 5HT-2 dc  lascrotoninn, el cud esr6 
prcsentc en los rnilsculus de  1;ls parcdcs dc  
las venas, puede ser usado con resultados 
s:~tisfxtorios en el traramiento d e  In 
disfunci6n scxual cn cl lion~brc'". Exisicn 
cvidencias de que cl sistema simpBticu 
plrticipe cn la mediaci6n d e  la ereccih  
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incrwndu l:ls lilms sinilxiricns y los v:lsus 
s:~nguineos quc sc dirigen 31 C ~ I C I ~ O  

c:wcrnosoy inrril~iin cst~tdios ncurullisrol6- 
gicns h:tn dcrnosrtado quc Ihs lilms ad rcnh  
gicw son n i k  nurncrosas quc 13s ~~IillCrpi- 
css en cl sisrcmt rr.~bcculnr dcl cuerpo 
cnvcrnoso'"' ' k l o  io anlcriur h ; w  llens.u 
cn I:I posil~ilidad dc  q t ~ c  c i f r :~  :~normdcs 
dc concen~ruciiln de  ne~~~ori-osmisorcs 
niononmin&rgicus rr dc serotonlt~;~ pudicmn 
a su vcz iniluir a nivcl dc  111 csfvra sexual y 
prnducir una disl'unciiln dc 1:1 misma. 

El nl!jc[ivo dcl prcsentc trulnio cs c r m -  
ccr si cxistcn :I] te~lcioncs dc  10s neurotrns- 
mis~acs en ptcientcs can disfurici6n sexual. 

Material y metodos 
Scestdiaron ih l  pxicntes que acudicror~ 
:I 1;t consulra cxtcrnu del Grupo Multidis- 
ciplinario d c  Scxolopi;~ del 1lospit:tl 
Clinic11 QuirOrgico .Dr. 1.uis IXaz Sotop, 
desdcjuniodc 1W0 hastajunio dc 1W5, 
con edades comprendid:~~ cnrrc 16 y 55 
:tfios (x=37.97 I)S= 10.40), quc presen- 
taban disfuncih  sexual con lnlis de  trcs 
mcses deevnluci6n y no ingcrk~n ningCln 
tipn d c  tncdicamento. 

A lus pacientes sc les rcalizil hisroria 
cliniai que cornprendi6 intcrrogatorio y 
cxarnen fisico, ssi cnmo historia psico- 
sexual. Se realiz6 adcm6s enrrevisra y 
pruebas psicol6gicns para conocer cl  

cst:tdo psiquicc dc  los [vacientes y los 
sintomus quc prcscnt;~lx~n. Se  registr6 el 
nivcl dc  ansicdad situational y peculiar 
crnplcundo el test de  Spielhergcr. 

1 ~ 1 s  criterios para calificar los niveles 
de  ansicdad situacionnl y peculiar fueron 
Ins sig~ticr~lcs: 
- Ans i~d~~dRqk  hasta 30 puntos. 
--A~~si&dMN/ia: cntre 31 y44  puntos. 
- A?rf i~ddAI~~z:  45 puntos n mis. 

Sc dcrcrminaron Ins niveles dc seroconina 
en sztngre (captacirin e intraplaquctsriu) por 
m h d o  espcctro-fluurim6trico"'. I,os 
valorcs dc  rcfcrencia son Ins siguicntes: 
- Gqowih~ //? SPI-utunim~: d e  0.42 a 0.98 

microgramos/l0 pIaquct3s/5 min. 
- Smmrninff h/mphymfuriu: d e  0.40 a 

1 . I8  rnicrogramos/l0 plaquetasI5 min. 
En iodas !:IS deterrninacinnes la romn 

dc  snngrc se realiz6 por punci6n venosa 
dcspu&s de  una noche de  ayunoy la sangrc 
se conscrvh en frio hasta el procesmnicnto 
dc  la rnuestra. 

I n  dc~crminaci6n d e  carecolaminas cn 
minode 24 hurx  (adrenalina, noradrcnnli- 
nay dol~arnina) serealizh mcdiirntcel rnt- 
todo espectrotluorirnCtricu d e  los trihi- 
droxiindolcs descrita porVon Euler @'. Los 
valores de  referencia son Ins siguicntcs: 
-Nuru//rer~a/irra (NA): 115.76-652.08 

nmol/l 
-Adrcn&a (A): 104.54 - 640.22 nrnol/l 





ni;~ntuvicron cn niveles hajoy medio. 
2. Sc cncun~rh, indcpcndicntemente del 

tip" dc dislitncih scxual, un incrernen- 
tu cn cl s i s~cma scroronin6rgico en la 
mt~yurin dc  Ins pacicntcs. 

3. Sc obscrvb un:~ disniinucihn d e  los 
nivclcs d c  adrenalins,  fundarncn- 
t :~lmun~c cn los pcicntcs preduniinen- 
tementc psicbgenos, cnncmsrandu con 
nivclcs elcvndos de  serntunina. 

4. Lus nivclcs d c  noradrenalina fucrnn 
tnis 3110s en 10s pacicntes que m el 
g r ~ t p o  contrul, nunque la mayorin 
mosrrb cifr:~s nurmalcs. Se  plantea ]:I 

implicaci6n dcl sistcmn serntoni- 
n6rgicrl cn cstc res~~ltniio. 

5 .  La dr~kmrnina no  most16 modificn- 
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