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I problema violencia, como

Inu(:h().‘i Pi(,.'”b‘ll”. no ¢s un

fenémeno moderno, al contrario,

durante siglos generaciones de
madresy padres, educadoras y educadores,
maltrataban a los ninos pensando, quizds,
que hacian un bien. lales concepeionces
ético-morales de corte tradicional que se
manticnen hasta el dia de hoy, sustentan
una educacion vertical, represora, de
discriminacian, obediencia, respetoy que,
en dltima instancia, lo que fomenta es la
dependencia.

Cuando esos fundamentos sirven de
base para regular las relaciones en la
familia encontramos algunas «/eyes»
implicitas pero sancionables:

— Laos ninos deben respeto a los mayores.
— Lamujer debe seguir al marido.

Los hijos deben obedecer a los padres.
— Bl padre debe mantener el hogar.

— Ll padre es el que impone la ley.

Las faltas a la ob®diencia y al respeto

deben ser c:;lsligﬂﬂs.

La familia tradicional se basa en el
dominio, en el poder de unos sobre otros,
digase «un cabeza de familias por lo
general, casi siempre, el hombre. Esta
educacion puede condicional, incomu-
nicacion en la familia, e incluso en algunos
momentos, violencia.

Lo que conocemos sobre violencia, sobre
maltrato, sobre abuso, son aquellos casos
excepeionales como por ejemplo: abuso
sexuales 1 menores, una golpiza o un crimen.

Pero podemos preguntar:

Cuardo un nino no hace caso, cuando no
responde como nosotros queremos écudies son las
actitudes de muchos adultos?  Le gritan, lo
insultan, lo amenazan, incluso lo llegan a
golpear; esto lo podemos observar en la
calle, en las casas y puede ser que hasta en
las escuelas.

Cuantos adultos no han cometido el error
de leer las cartas dirigidas a sus hijos o tomar
sin permiso un objeto de éste o abrir la puerta
de su cuarto sin tocar, incluso la del bafo.
Estos casos ocurren cotidianamente y nos
vamos acostumbrando a ver la violencia
como algo aceptable.

Se violan los espacios de uno y otro
miembro de la familia continuamente,
utilizando ademds maneras agresivas. Asi
transmitimas, desde nuestros propios
hogares, el maltrato, o sea, aprendemos a
ser violentos.

¢Que es laviolencia?

Su raiz etimoldgica remite al concepto
de fuerza, o sea, siempre implica el uso de
la fuerza para producir un dano; la fuerza
nos remite al concepto «poders, porlo que
la violencia sicmpre es una forma de
ejercicio del poder mediante el empleo de
la fuerza, ya sea fisica, psicologica o
emocional, econdmica, politica... implica
la existencia de un «arriba» y un «abajo»,
reales o simbdlicos que adopran las formas
deroles: padre-hijo, hombre-mujer, maestro-
alumno, jefe-subordinado, joven-vicjo, etc.

La violencia familiar o intrafamiliar
estd dada cuando uno de los miembros de
la familia comete un acto de abuso con
otro miembro de la familia.
¢Cuales son los abusos mads
comunes de la violencia familiar?
— Abuso emocional: Descalificacion,

insultos, amenazas de abandono o de

golpes, portazos, silencios prolongados.

— Abuso fisico: Tirar objetos al otro, pegar,
eMmpujar, quUemar y en casos mis graves,
matar.,

— Abuso sexwal: Forzar a la otra persona a
tener una relacién sexual en contra de
su voluntad.

— Abuso financiero: Utilizar el dinero del
otro bajo engaio
{Cudndo sc vive una relacién de

violencia o de abuso en la familia?

Cuando un vinculo se caracteriza por
el ejercicio de la violencia de una persona
hacia otra (y esa otra acepta esa trans-
gresion). De esa forma ocurre que el nifio,
todos los dias, en esos primeros momentos

dei

de suvidaen el que todavia no puede tener
una visidn critica sobre lo que aprende, va
viendo como algo «normal» esos abusos.
LLos aprende vy, por supuesto, al crecer
dentro de esa situacién es muy normal que
lo transmita o lo reproduzca posterior-
mente en sus relaciones de pareja, con sus
armigos, con sus compaferos y, posterior-
mente, con sus propios hijos.

Se dice que un porcentaje muy alto de
padres maltratadores fueron a su vez nifios
maltratados. Muchos manifiestan: «A mi
me golpearon, pero aprendi». Pero cuando
se profundiza con esos adultos sobre su
nifiez, el maltrato no les gustd y le quedan
las huellas y los dafios, en muchos casos
profundos y doloresos, muy dificiles de
SAnar

Hoy es muy comin que ocurra que el
veeino, el maestro, ¢l amigo, escuche los
gritos del nifo, saben que va a la escuela
golpeado; sin embargo, hay una ideologia
de no inmiscuirse en la familia del otro y
respetar el derecho a la intimidad, cosa
que es muy justa, pero no al extremo de
permitir que derechos que corresponden a
cualquier persona sean violados,
justamente en el lugar que debe ser de
mayor cuidado, el de los afectos.

El primer paso dentro de una familia,
para que funcione bien es, precisamente, el
respeto a los derechos del otro, y tener en
cuenta por supuesto los derechos del nifo,
o sea, que debe existir un cambio en las
funciones de los adultos para con los nifios.

Antes, el padre y la madre tenfan un
conjunto de derechos sobre el nifio que en
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