Conclusiones
La Estrategia presenta como elemen-

to novedoso su diseno basado en la me-
todologia del Modelo de Comunica-
cién Participativa.

— La identificacion de un ndmero im-
portante de necesidades reales y senti-
das evidencia la alta demanda de co-
nocimicntos sobre temas relacionados
con la sexualidad en la poblacién de
jovenes investigados.

— La consignacion de las sesiones de tra-
bajo en la categoria Muy Apropiada
demuestra la adecuada progresion del
grupo cn cuanto a los conocimientos
sobre el tema.

— Los resultados de la comparacion del
Prellest y el Post-lest demuestran que
los adolescentes aprendieron y que se
produjeron cambios en cuanto a api-
nionesy eriterios sobre la Salud Repro-
ductiva, por lo que fue efectiva la 15s-
trategia aplicada a los alumnos de la
muestra.

— La designacién de los mensajes como.

Muy Apropiados demuestra que estos
impactaron favorablemente sobre otros
adolescentes.
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Al inicio ¢

La fecundidad
cubana

Enrique Gonzélez Galban
Ispecialista del Dpro. de Estudios Demogrificos
de la Oficina Nacional de Estadisticas

neursionar en ¢l campo de los pronds-
ticos sicmpre es ricsgoso, pero de cual-
quier forma resulta necesario como
clemento para tomar determinadas accio-
nes en la basqueda de efectos deseados.
Asi, ¢n ocasiones, ¢s conveniente acome-
terlos comao en el caso que trata el presen-

te articulo.

Algunos demdgrafos, economistas y so-
ciblogos han sefalado su preocupacion por
lo hajos niveles de la fecundidad en el pais
a partir del periodo especial, ya que cllo
incide en la estructura por edades de la
poblacidn, y hace que aumente la propor-
cion de personas de edad avanzada.

Pero ese aumento se manilestard, tam-
bién, en términos absolutos, lo que signi-
fica que crecerd el volumen de ciudada-
nos beneficiarios del sistema de seguri-
dad social, ¢l cual ya resulta una pesada
carga para ¢l Estado.

No obstante, parece logico ¢ inevita-
ble la aceptacion de este mal que hard
crisis en el futuro, lo que seria prelerible
al aumento de la fecundidad en nuestros
dias, debido a que vivimos el momento
mds severo de la crisis econdémica del pais.
La marecada contraccion de la fecundidad
a consccuencia del perfodo especial y los
efectos que ello traerd para la estructura
por edades de la poblacién en general es la
cara mds conocida de esta problemdtica,

Aunque no se vislumbra un despegue
ccondomico inmediato, algunos estudiosos
del problema estin esperando cierta recu-
peracion de la fecundidad, hasta ahora no
manifiesta.

No obstante, conviene senalar que el
pafs presenta una tasa bruta de reproduc-
cion por debajo del nivel de reemplazo
desde 1977, Quiere esto decir que hace
17 afios nuestras mujeres no estdn dejan-
do, como promedio, suficientes hijas para
que en el futuro las reemplacen en su fun-

cion reproductiva (1),

Como puede apreciarse, ¢l bajo nivel
de la fecundidad cubana puede haberse

TASA BRUTA DI REPRODUCCION.
Cluba, anos 1975-1993




acentuado por el periodo especial, pero no
es s6lo resultado de éste, puesto que exis-
te desde hace mids de 15 aios. Ello, por
supuesto, ha estado incidiendo en la es-
cructura por edades de la poblacion desde
hace anos, v este otro aspecto también debe
analizarse en esta problemdtica.

lin especial, conviene examinar la di-
ndmica hasta el presentey las perspecti-
vas para el ano 2000 de la poblacion fe-
menina en edad reproductiva (15 a 49
afos), que es la que tiene que ver, dirccta-

mernte, con la lecundidad.

MUJERES EN LEDAD RHI’[{(_)]_)U(Z'l‘]\'/‘/\
POR GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD.
Cuba, anos 1993 y 2000

lo que respecta a la cantidad de mujeres
con posibilidad de parir. Pero si se analiza
la composicion por edades de esa masa de
mujeres, se verd que no es asi.

La fecundidad es muy diferenciada,
segin la edad de la madre. Ta mayoria de
los nacimicntos s¢ coneentran en madres
de entre 15y 29 anos. inwre 1983y 1993,
mis del 85 por ciento de los nacimicentos
se debieron o mujeres en esas edades, a
pesar de que ellas solo constituian el 54
por ciento de las mujeres en edad férdil.
Sin embargo, para ¢l 2000 la proporeion
sereducirdal 41 por cien-
Lo, lo que im])!i(‘u que
existiran 312,820 mujeres
de 15-29 anos menos que
en 1993,

Se debe considerar que

cste analisis se sustenta

150 1993, hubo en Cuba 3 063 036 mu-
jeres en esras edades, y entre 8 y 42 afos
fueron 3'109,619. Este Gltimo grupo serd
el que arribard al afno 2000 con 15-49 anos,
o sea, deaqui saldri la masa de mujeres en
edad de procrear con que contard el pafs
para iniciar el siglo XXI.

Por supuesto que una parte de ellas fa-
llecerdn antes de esa fecha. Gomo la fe-
cundidad es diferencial por edades se rea-
liza el ¢jercicio de aplicar las relaciones
de sobrevivencia (2) obtenidas para el cdl-
culo de la esperanza de vida 1990-1991
por grupos quinquenales de edad, desde
8-12 anos hasta 38-42 anos. Asi se espera
que para el 2000 el pafs cuente con
3'087,520 mujeres entre 15y 49 anos.

De modo que se tendrin en estas eda-
de, 24,484 mujeres mas que en la acruali-
dad. Parcce con esto que la feeundidad

cubana estaria parantizada, al menos en

438 685 371213 en un modelo de «pobla-

561 906 377 625 | ©ON (‘CI:I'ﬂd:l», es dccl.lr, en

ausencia de migraciones

25-29 579 027 517 960 | externas. Aunque en lo
30’34 - 478 057 584 218 que va de ano se han
cumplido satisfactoria-

_ ‘35'39 . 333 756 ] 526 ]?2 mente los acuerdos mi-
40-44 " 353 800 374 904 gratorios [irmados con el

' 45_49 317805 335 448 (iloll)icrnu de los Estados
‘ Unidos, todavia no es po-

‘ Total 3 063 036 3 087520 sible prever su estabili-

dad fucura.
De cualquier manera
ese serfa un clemento que incidiria en la

reducciaon de mujeres en edad reproducti-

va, porque son esas las edades en que mds
se migra. Incluso, dentro de ellas la ma-
yor disminucion se tendria en el grupo 15-
29 anos, el cual, como ya se senala, es el
responsable de alrededor del 85 por cien-

to de los nacimientos del pais.

- Hasta el presente no hay indicios de
que en el terreno econdémico ocurra un re-
pentino, elevado y sostenido despegue que
pudicra estimular la fecundidad antes del
aiio 2000. En el supuesto de que esto su-
cediera, parcee poco probable que llegue

o sobrepase el nivel de reemplazo, en una

sociedad donde ya se estableeid como pa-
trén un bajo nivel de la fecundidad vy, so-
bre todo, donde sélo el 41 por ciento del
total de mujeres en edad reproductiva es-

tardn entre 15y 29 anos.

As, pues, aunque resulta riesgoso, en
este caso pareee factible pronosticar con
bastante seguridad que el pais entrard en
el siglo XXI con niveles bajos en su fecun-
didad.

(1) Parer afeanzar of wivel de reemplazo se considera
que of vator de la Tasa Bruta de Reproduceion
debe ser superior a 1,2 hijas por mufet; ya que ina
parte dv ollas mucre antes de Hegar a edades
veproductivas v otras resuftan estériles.

(2) Las refaciones de sobrevivencia representan la
probabilidad que los individuos de wia nismea
coliorte o prupo de cohortes estén con vida por
aflos meis rarde.

TABLAS. Fuente: Oficina Neacional de Fstadisticas

MUJERES EN EDAI REPRODUCTIVA, PROPORCION DE LAS MAS JOVENES EN LL
TOTAL Y APORTL AL TOTAL DE NACIMIENTOS. Cuba, 1983--1993 y 2000,

1983 2620038 1411317
1984 2 688 787 1447326
1985 2753065 1 483 608
© 1986 2812 854 1529 530
1987 2877519 1580341
1988 2933191 1619914
1989 2974046 1610 683 |
1990 3004 705 1644 104
| 1991 3035276 1641 536 s
| 1992 3053610 T oiTRE o b5l
| 1993 3063036 1579 618
2000 3087 520 1266798
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