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Resumen

La violencia de género trasciende el ambito publico para convertirse en una
problematica de orden social. El estudio de las representaciones sociales de la violencia
de género permite visibilizar creencias, valores y actitudes que subyacen a este
fendmeno, asi como posibles transformaciones y cuestionamientos a patrones de
autoridad patriarcal. Objetivo. Caracterizar las representaciones sociales de la
violencia de género en un grupo de mujeres del municipio de Centro Habana.
Metodologia. De tipo cualitativa, con un disefio exploratorio-descriptivo. La muestra
guedd constituida por 25 mujeres de ese municipio. Las técnicas utilizadas para la
recogida de la informacion fueron la entrevista semiestructurada, el diferencial
semantico y la asociacion libre de palabras. El andlisis de contenido constituyo la
herramienta para el procesamiento de la informaciéon. Resultados. Las
representaciones sociales de violencia de género no se vincularon al desequilibrio de
poder que histéricamente ha caracterizado las relaciones entre hombres y mujeres,
sino a multiples factores. Existe una minoria que reveldé una postura alternativa, pues
entendieron la violencia de género desde la distribucion asimétrica de poder. La
manifestacion de violencia de género mas reconocida por el grupo de estudio fue la
fisica, aunque identificaron las violencias psicoldgica, sexual y econdmica. Advierten la
persistencia y gravedad de este fendmeno para la salud y bienestar de la victima, pues
identificaron disimiles repercusiones que van desde las huellas psicologicas hasta la
muerte. Existid un rechazo generalizado hacia la violencia de género, que se evidencio
en sus actitudes negativas. Conclusiones. Primd un desconocimiento generalizado
sobre la violencia de género, lo cual dificulta su reconocimiento, y permea y debilita la
posibilidad de afrontamiento y contencion.

Palabras claves: representaciones sociales, violencia de género, mujeres.
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Abstract

Gender-based violence transcends the public sphere to become a problem of a social
nature. The study of social representations of gender-based violence makes it possible
to visualize beliefs, values and attitudes that underlie this phenomenon, as well as
possible transformations and questions to patterns of patriarchal authority. Objective.
Characterize the social representations of gender-based violence in a group of women
from the municipality of Centro Habana. Methodology. Qualitative, with an
exploratory-descriptive design. The research sample was constituted by 25 women of
that municipality. The techniques used for the collection of the information were the
semi-structured interview, the semantic differential and the free association of words.
Content analysis was the tool for information processing. Results. The social
representations of gender-based violence were not linked to the imbalance of power
that has historically characterized the relations between men and women, but to
multiple factors. There is a minority that revealed an alternative position, since they
understood gender-based violence from the asymmetric distribution of power. The
most recognized manifestation of gender-based violence by the group of study was the
physical one, although they identified psychological, sexual and economic violence.
They note the persistence and seriousness of this phenomenon for the health and well-
being of the victim, since they identified dissimilar repercussions that range from
psychological traces to death. There was a generalized rejection of gender-based
violence, which was evident in their negative attitudes. Conclusions. There was
widespread ignorance of gender-based violence, which hinders its recognition, and
permeates and weakens the possibility of confrontation and containment.

Keywords: social representations, gender-based violence, women

Introduccion

El concepto de violencia de género ha estado en un proceso de construccién debido a
su complejidad tedrica, conceptual y metodoldgica. Se pudiera afirmar que es un
debate no acabado, vinculado a la fecunda discusidn sobre qué se entiende por género

(1).

La autora del presente trabajo reconoce que resulta imposible constreiiir este tipo de
violencia solo a las cuestiones que atafien a las mujeres, como habitualmente sucede,
sin que se tomen en cuenta las desigualdades y desequilibrios de poder que se
originan entre ellas y los hombres. En la actualidad existen debates, tanto en el ambito
nacional como internacional, que identifican que también sufren violencia de género las
personas que deconstruyen patrones hegemonicos de masculinidad y feminidad, asi
como las que rompen con el modelo binario de sexo-género, entendido como la
correspondencia estricta entre genitalidad, identidad de género y orientacion sexual.

Se entiende por violencia de género:

Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que
tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual
0 psicologico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
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coaccién o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se producen en
la vida publica como en la vida privada [...] [2].

Este fendmeno ha sido invisibilizado, aun cuando se ha demostrado que se origina y
perdura gracias a una organizacién social en la que las mujeres tienen una posicién
desventajosa con respecto a los hombres, subordinacion que marca limites para las
oportunidades de las féminas tanto en el dmbito publico como en el privado. Las
representaciones, mandatos culturales y estereotipos de género estdn marcados por la
cultura patriarcal imperante, en la que el poder no es de las personas sino entre las
personas, la subcultura masculina es la dominante y su ideologia rige la cotidianidad.
Dichos estereotipos genéricos justifican en el nivel ideoldgico las desigualdades y
discriminaciones, e incluso exclusiones, en lo sociocultural, econdmico y politico, lo
cual legitima su estatus de subordinacién y la persistencia de las distintas
manifestaciones de la violencia de género.

Las formas en que entendemos y representamos los fendmenos sociales, tienen
repercusiones sobre las sociedades, por ello es relevante identificar los discursos
preponderantes que inciden en la construccion del concepto de violencia de género en
la sociedad, pues estos cristalizan los elementos que la mantienen y refuerzan. Este
analisis se puede llevar a cabo mediante el modelo de las representaciones sociales de
Serge Moscovici (3), ya que esta teoria posibilita analizar nociones, creencias, valores
e ideas que se comparten en cada contexto a través de la colectividad y aportan a la
comprensién de la legitimizacion, construccion y reproduccién de la violencia de
género.

Para Moscovici, las representaciones sociales son un conjunto organizado de
informaciones, creencias, ideas, actitudes y opiniones en relacion con un objeto o una
situacién cotidiana, derivadas de los procesos de intercambio y comunicaciéon que se
dan dentro del contexto de una sociedad sujeta a continuas transformaciones. Estas
responden a una perspectiva que integra lo individual con lo social, de manera que
estan determinadas por las caracteristicas de los sujetos, el contexto cultural y social,
y las relaciones que este mismo sujeto mantiene con el medio (4).

Las representaciones sociales se tejen con el pensamiento que las personas organizan,
estructuran y legitiman en su vida cotidiana. Se trata, ante todo, de un conocimiento
practico que permite explicar una situacion, un acontecimiento, un objeto o idea, vy
actuar ante un problema. Es preciso afiadir que estas no solo determinan la accién,
sino que también pueden cambiar las acciones, producir nuevos comportamientos vy
constituir nuevas relaciones con el objeto de representacién. Ademas, determinan o
modifican la toma de postura ante un objeto, persona o hecho, dado que este se
encuentra intimamente ligado a las relaciones y a la organizacién de procesos sociales

(5).

La realizacion de estudios acerca de la representacion de un objeto permite reconocer
los modos y procesos de constitucion del pensamiento social y nos aproxima a la
cosmovision que tienen las personas o grupos, pues el conocimiento del sentido comun
es el que estas utilizan para actuar o tomar posicién ante los distintos objetos sociales.
El abordaje de las representaciones sociales posibilita, por lo tanto, entender la
dindamica de las interacciones y aclarar los determinantes de las practicas sociales,
pues la representacion, el discurso y la practica se generan mutuamente (6). De lo
anterior se deriva la importancia de conocer, desentrafiar y cuestionar las
representaciones sociales alrededor de las cuales se articulan creencias e ideologias,
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pues constituye un paso significativo para la modificacién de dicha representacion v,
por ende, de una practica social.

Entender la violencia de género desde las representaciones sociales, permite acceder a
la estructuracion de las ideas, comportamientos, creencias y valores que la
reproducen, no solo como un problema de opresién y dominacién, sino también como
una consecuencia del lenguaje desde donde se articula y se otorgan significados y
codigos que la legitiman (7).

Luego de un analisis de ambos fendmenos, y entendiendo el discurso como el principal
reflejo de creencias culturales y sociales para explorar y comprender la legitimizacion
de la violencia de género contra las mujeres, se llevd a cabo una investigacién con la
finalidad de aproximarnos a la comprension de la construccidon y reproduccion de esta
problematica, analizdndola como un fendmeno social y ho como consecuencia de actos
individualizados.

Objetivo general

Caracterizar las representaciones sociales de la violencia de género en un grupo de
mujeres del municipio de Centro Habana.

Objetivos especificos

e Fundamentar los referentes tedricos que sustentan el estudio de las
representaciones sociales de la violencia de género.

e Identificar las representaciones sociales de la violencia de género en un grupo
de mujeres.

e Explorar la dimensién actitudinal de las representaciones sociales de la violencia
de género en un grupo de mujeres.

Metodologia

Para la realizacién de la investigacion se utilizé la metodologia cualitativa, en la que el
peso fundamental lo tuvo la subjetividad, aspecto de gran relevancia para la presente
investigacion. El disefio empleado fue el exploratorio-descriptivo.

Se realizd6 un muestreo no probabilistico para componer el grupo de estudio, bajo el
siguiente criterio de seleccién: mujeres entre 25 y 50 afios de edad. Se solicité a cada
una su consentimiento para participar en la investigacion, luego de una explicacion
detallada sobre su finalidad, la voluntariedad de su participacion y el resguardo del
anonimato. La muestra quedd constituida por 25 mujeres del municipio de Centro
Habana.

Las técnicas aplicadas para la recogida de la informacion fueron:

e Entrevista semiestructurada: orientd y dirigié el intercambio con las mujeres.
Tuvo como finalidad explorar las representaciones sociales en torno al objeto de
representacion.

e Diferencial semantico: se utilizd6 para ahondar en la evaluacién que tienen las
mujeres de la violencia de género, a través de la seleccién de una serie de
adjetivos y sus opuestos. Contribuyé a la conformacion de la dimension
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actitudinal de Ilas representaciones sociales en torno al objeto de
representacion.

e Asociacién libre de palabras: posibilité que afloraran aquellos contenidos que de
alguna manera quedaron ocultos durante las entrevistas por la propia
complejidad del tema.

En funcion de la metodologia con que fue concebida la investigacion, el analisis de
contenido constituyd la herramienta mas eficiente para el procesamiento de la
informacién. Este recurso se dirigid6 a organizar el sentido de lo expresado en las
técnicas. Se tuvieron en cuenta las siguientes dimensiones de analisis:

concepto de violencia de género,

causas de la violencia de género,

tipologia y manifestaciones de la violencia de género,

repercusiones de la violencia de género,

dimensiéon actitudinal de la representacion social en torno a la violencia de
genero.

Resultados

En un primer acercamiento a las representaciones sociales en torno al término
violencia de género, la mayoria de las mujeres incluidas en el grupo de estudio
hicieron referencia a que es igualmente frecuente la violencia que los hombres ejercen
sobre las mujeres que la que las mujeres ejercen sobre los hombres. Sin embargo,
identificaron como mas grave y sostenida la violencia ejercida contra las féminas.

Se evidencié que las mujeres relacionan la violencia de género con multiples factores
asociados a las caracteristicas personoldgicas del victimario o al ambiente social en
gue este se desenvuelve. Entre las caracteristicas asociadas al agresor, identificaron:

e escasos valores morales («...la falta de respeto y la falta de consideracion...»);

e bajo nivel educacional («...por falta de educacion...»);

e disfunciones comunicacionales («...por falta de comunicacién, que provoca que
las personas dejen de entenderse y se maltraten...»);

e problemas en la salud mental («...por tener algun trauma, algo que superar, y
simplemente se desquita con alguien, [...] trastornos de las personas, de la
personalidad...»).

Por otra parte, las mujeres hicieron referencia a que la victima «permite y aguanta» la
violencia debido a necesidades econdémicas, para evitar la desintegracion familiar, por
no separar a los hijos de sus padres, entre otros indicadores, que de cierto modo
justifican al victimario y depositan la culpa en la mujer violentada.

En la mayoria de los casos, las representaciones sociales en torno a la violencia de
género no se vincularon con el desequilibrio de poder que histdricamente ha
caracterizado las relaciones entre hombres y mujeres. Sin embargo, existio una
minoria que revelé6 una postura alternativa a las anteriores. Estas entendieron la
violencia de género desde las diferencias y la distribucién asimétrica de poder que
existe en la sociedad. Se relacion6 este fendmeno con la cultura patriarcal y en esencia
con el caracter marcadamente machista que existe de trasfondo:

«porque el género masculino se siente superior en todos los sentidos al
género femenino»; «se piensan mas fuertes, mas confiados»;
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«limitaciones que hacia las mujeres hay»; «la mujer desde que surge era
un objeto, en la sociedad no se le reconocia como ser humanos»; «por el
machismo, porque los hombres se creen que pueden maltratar a las
mujeres»; «en la sociedad cubana todos somos muy machistas, no
logramos erradicarlo, lo trasmitimos de generacidén en generacion».

Dos mujeres del grupo de estudio identificaron la asignacion de roles diferenciadores a
hombres y mujeres como una forma de violencia de género, debido a que perpetla la
discriminacion y la condicion de inferioridad de la mujer, ya que la expropia del ambito
publico y la confina al privado. Hicieron referencia a que se asocia a las mujeres los
roles orientados a la familia y al cuidado:

«...las mujeres no podian estudiar una carrera universitaria, no podian
trabajar...».

«...desde que nacen, las mamas si veian a una nifia jugando con una
pelota y un bate hasta le daban. Le decian: suelta eso, marimacha».

«...tu no sirves para esto, voy a poner a otro...».

La representacion social que se encontré con mayor proporcién relacionada con las
manifestaciones de la violencia de género, fue la violencia fisica, que se materializa a
través de golpes, maltratos, agresion y abuso. La manera en que las mujeres la
reflejaron, sugiere que, como la violencia fisica deja huellas tangibles, es concebida
como la mas caracteristica y a su vez la mas frecuente. El resto de las manifestaciones
identificadas fueron la violencia psicoldgica (que segun palabras de las propias
mujeres, se refleja en el hostigamiento, las humillaciones y las ofensas), la violencia
sexual y la econdmica («...las mujeres a veces ganan menos que los hombres, aunque
trabajemos mas horas...»).

En algunos casos, las mujeres que hicieron alusiéon a la violencia psicoldgica, se
refirieron a esta como trasfondo, consecuencia paralela a la violencia fisica y no como
una manifestacidon en si misma.

De igual manera, identificaron disimiles repercusiones de la violencia de género, que
van desde las huellas psicoldgicas hasta la muerte de la victima. En su representacion,
tienen configurada como posibles consecuencias: la desintegracion de la familia, el
divorcio, los traumas psicolégicos y el dafio fisico, asi como la baja autoestima y la
dependencia emocional de la victima hacia el agresor. Lo anterior pudiera parecer una
contradiccion con la manifestacion mas identificada de la violencia de género por el
grupo de mujeres (la fisica); sin embargo, da cuenta de que ellas contemplan que el
dafio fisico puede traer aparejado a su vez dafio emocional. Destacaron que actos
permanentes de violencia psicoldgica no entrafian menos violencia que ataques fisicos
y ocasionan dafos irreparables para la personalidad y la salud de la victima.

La dimensidon actitudinal de la representacion social se analizd de manera directa
mediante el diferencial semantico (figura 1). En esta se constatdé la actitud
marcadamente negativa que existe en torno al objeto de representacion estudiado.
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FIGURA 1. RESULTADOS DEL DIFERENCIAL SEMANTICO (Fuente: elaboracion propia).
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En el resto de las técnicas también se verificd la existencia de un rechazo generalizado
hacia la violencia de género, evidencidandose en el cumulo de actitudes negativas al
respecto. En su discurso utilizaron frases como: «...es una injusticia, es discriminacion,
creo que es algo horrible...», «...estéd mal porque deja huellas dolorosas, tristes; te hace
sentir muy mal...».

Dentro de las representaciones sociales en torno a la violencia de género, tres mujeres
abogaron por la lucha a favor de la igualdad y por la eliminacion de la discriminacion
(«...es una lucha que no se debe parar...»), lo que pudiera contener de trasfondo una
posibilidad de transformaciéon y cuestionamiento a la autoridad patriarcal. Estos
testimonios se remitieron a la igualdad de derechos entre los seres humanos para
argumentar su rechazo a esta realidad.

Discusion

Las representaciones sociales en torno a la violencia de género de las mujeres
pertenecientes al estudio, reproducen modelos hegemoénicos en los que el hombre rige
el parametro de lo humano y las mujeres son concebidas como un ente subordinado al
poder patriarcal. Cuando reconocen que la violencia ejercida contra las mujeres es
igualmente frecuente que la que estas ejercen contra los hombres, ocurre un proceso
de equiparacion, una de las funciones de las representaciones sociales que contribuye
al desconocimiento de las asimetrias de género. No obstante, la violencia contra las
mujeres constituye nucleo de sus representaciones sociales sobre este fendmeno, pues
la violencia de género fue entendida como todo acto violento basado en la pertenencia
al sexo femenino.

Esto puede suceder debido a que estéd demostrado que este tipo de violencia es una de
las violaciones de derechos humanos mas extendidas y persistentes de las que se
enfrentan las sociedades. De hecho, existen evidencias que apuntan a que ellas tienen
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mayor riesgo y menor capacidad de evitar o escapar a cualquier tipo de violencia
(1,8,9). Sin embrago, en la mayoria de los casos no se reconocié que esta se ejerza
como fruto de las relaciones de poder asimétricas establecidas por la cultura patriarcal.

Asociar la violencia de género a determinadas caracteristicas del abusador, por
disfunciones en la familia, la pareja o en los procesos comunicativos, como sucedid en
el estudio, es otra forma de no reconocer las desigualdades genéricas como clave para
desentranar la problematica que nos atafie. Ademas, en sus discursos aparecid una
clara culpabilizacion de las victimas, pues segln sus representaciones, en muchas
ocasiones las mujeres son las responsables de que ocurran actos violentos. Lo anterior
permite comprender justamente cdmo las representaciones sociales cumplen su
funcion justificativa, pues permiten interpretar la utilizacion de comportamientos
violentos desde causas ajenas a la voluntad de los agresores. Resultados similares se
encontraron en el estudio de Pando (7), sobre las representaciones sociales de la
violencia de género en mujeres y hombres latinoamericanos.

La concepcidn patriarcal y androcéntrica vigente, vinculada a otros factores de caracter
mas limitados (culturales, individuales, de aprendizaje), permiten entender a escala
internacional la existencia de la violencia de género. No obstante, existen multiples
teorias explicativas (10) en las que se incluyen factores identificados por las mujeres
del presente estudio, y se posiciona al maltratador al margen del fenémeno agresivo,
obviando su responsabilidad como sujeto activo e hiperbolizando el peso de factores
ajenos a su control.

En experiencias de investigaciones sobre esta problematica, es recurrente el
desconocimiento que muestran las mujeres de las distintas manifestaciones de
violencia que existen, ademas de la fisica (11,12). En el presente estudio la mayoria de
las mujeres reconocieron diferentes manifestaciones de la violencia de género, aunque
se considera la violencia fisica como la mas caracteristica y frecuente. En este caso
ocurrié un fendmeno que equipara la violencia fisica y la violencia de género, cuando
esta debe analizarse como una forma mas y no la Unica, y la violencia psicologica es
quizas una de las manifestaciones mas caracteristicas, aunque quizas mas dificil de
identificar por el proceso de naturalizacién e invisibilizacion que existe sobre la
violencia de género en general y de esta manifestacion en particular.

Sucede de manera similar en un estudio llevado a cabo por Salvatierra (13), en el que
se analizaron las representaciones sociales en torno a este fenémeno en un grupo de
profesionales pertenecientes a la unidad de atencion primaria, y estos reconocieron en
mayor medida las manifestaciones fisicas y psicoldgicas. Asimismo, en otro referente
investigativo (7) se encontré que la violencia fisica aparece en el nucleo de las
representaciones sociales de la violencia de género.

Se coincide con Giberti y Fernandez (14), quienes senalan la necesidad de visibilizar
otras formas de violencia menos reconocidas, como la desigualdad en la distribucion
del poder, la organizacion del ambito familiar y ciertas practicas sanitarias, que
permiten probar cémo las diferentes y a menudo sutiles manifestaciones de opresion
justifican la posibilidad de afirmar la existencia de violencia de género. Es decir, existe
violencia econdmica, politica, laboral, legal, patrimonial y simbdlica, que conducen
igualmente a sostener la inferioridad femenina; algunas ni siquiera son reconocidas por
la poblacidon en general, lo que conlleva a no cuestionarse la inequidad que supone el
orden de géneros hegemanicos.

Al identificar disimiles consecuencias de la violencia de género, demuestran que tienen
la capacidad de reconocer su persistencia y gravedad en la salud y bienestar de las
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victimas. Las representaciones sociales relacionadas con este aspecto, coinciden con
las encontradas en la literatura, en la que se explicita que este fendmeno es una de las
causas mas importantes de incapacidad y muerte para las mujeres victimas, y tiene
consecuencias profundas y negativas para su salud, tanto en los aspectos organicos
como psicosociales, que van desde desérdenes emocionales, lesiones fisicas y dolores
crénicos hasta la muerte por suicidio y homicidio (15). Es necesario dejar claro que la
violencia de género es un tema que remite a la salud, y que constituye un problema
social y no simplemente una cuestién que pertenece al ambito privado.

En sentido general, primdé un desconocimiento sobre la concepcién de violencia de
género, ya que desde el sentido comun esta se equipara con la violencia doméstica, la
fisica o la violencia en sentido general, lo que las coloca ante la desinformacion en
muchos aspectos concernientes a la violencia de género. No poseer conciencia social
de esta problematica, dificulta inmensamente su reconocimiento por parte de los
ciudadanos, lo que permea y debilita la posibilidad de afrontamiento y contencién de
este fendmeno. Sin embargo, existe un camino recorrido de transformaciones
emancipadoras, que legitiman cambios en la subjetividad y, por ende, en las
representaciones sociales en torno a la violencia de género.

En relacidon con las representaciones que revelan una postura alternativa ante aquellas
basadas en las tradiciones patriarcales mas conservadoras, estas comprenden la
violencia de género desde las diferencias y la distribucion asimétrica de poder que
existe en la sociedad. Lo anterior permite considerar que poco a poco la percepcion y
el concepto de la violencia de género han ido cambiando.

Resulta oportuno sefialar que estas tendencias de cambio se encuentran en procesos
de transicion, acorde con las transformaciones que se han venido realizando en Cuba
en relacion con las politicas publicas, la visualizacion del tema en los medios de
comunicacién, y las multiples campafias de prevencion, sensibilizacién vy
desnaturalizacidon de la violencia de género. Como sefiala Hernandez (12), en el pais se
promueve la igualdad de oportunidades y la equidad social, lo que ha permitido un
desarrollo emancipador de la mujer cubana. No obstante, como se ha identificado en la
presenta investigacion, esto no equivale a afirmar que se esta exento de un problema
tan complejo y universal como el fendmeno que nos atafie, pues en el propio contexto
sociocultural del pais se reproduce la cultura patriarcal, que naturaliza la violencia de
género, como un mecanismo social para perpetuar la subordinaciéon de las mujeres,
debido a que el poder se considera patrimonio genérico de los varones.

Se considera que para subvertirla no es suficiente un cambio desde las estructuras
politico-sociales. De ahi que se considere esencial seguir promoviendo acciones que
lleguen a la totalidad de la poblacion y que fomenten nuevas practicas, popularicen
saberes y posibiliten, a su vez, la reconfiguracion de mentalidades, esquemas,
identidades, rasgos de la personalidad y representaciones sociales, centradas en
valores como el respeto, la igualdad, la tolerancia y la ayuda mutua, se tal forma que
se promueva la equidad de género y se garanticen espacios libres de violencia para
hombres y mujeres.

Conclusiones

e Existe un desconocimiento generalizado sobre la violencia de género,
relacionado, en mayor medida, con la concepcidén y las causas que existen de
trasfondo en este tipo de violencia y que pueden dar una explicacion de su
origen y persistencia.
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e Las representaciones sociales de violencia de género no se vinculan con el
desequilibrio de poder que historicamente ha caracterizado las relaciones entre
hombres y mujeres, sino con multiples factores relacionados con las
caracteristicas personoldgicas del victimario y el medio social en que se
desenvuelve.

e La mayoria de las mujeres reconocen diferentes manifestaciones de la violencia
de género (fisica, psicoldogica, sexual y econdmica), aunque se considera la
violencia fisica la mas caracteristica y frecuente. Existe desconocimiento de
otras manifestaciones de violencia mas sutiles.

e El grupo de estudio identifica disimiles repercusiones de la violencia de género,
gue van desde las huellas psicoldgicas hasta la muerte de la victima, lo que
demuestra su capacidad para reconocer la persistencia y gravedad de la
violencia de género para la salud y bienestar de la misma.

e Una minoria de las mujeres entiende la violencia de género desde las
diferencias y la distribucién asimétrica de poder que existe en la sociedad, que
tiene como trasfondo la cultura patriarcal imperante, lo que permite considerar
gue poco a poco la percepcién y el concepto de violencia han ido cambiando,
aunque es pertinente sefalar que estas tendencias de cambio se encuentran en
procesos de transicion.
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