


l i ~  Escrarcgi:~ se rlisciiri con t6cnicas pilrricip:crivas y grupus 
locales (sc 111 ilizh I:I cxprcsihn grBfica). I lst :~ tllcr~ica consriruyc 
un mCtodo cu:ilitarivo paroevelusr un progmma, de  rnodo quc su 
rcsullxlo sc crtiliz6 para el tcrccr ol~jerivu. LI d i s e k  t;cmbiCn sc 
1x1~6 cn el Mudclo dc  Comunicaciirn Participriva, por Iu clue, 
1nctodoli~gic3rncritc, lss au-acteristicas cscnci:~lcs fucron: 
1. Ilizo Cnhsis cn luformarivo 1115s queen lo inforrno~ivo, y cn lo 

ciralitativr~ rnis que  cn  lo cuantit:crivo. 
2. l l i x  m5s usu dcl :inBlisis d c  contenido rluc d e  lus mcdios 

tec~~ol i l~ icos  dl: transniisihn. Sc utiliz6 el discfin gxifico coniu 
rncdio dc  cxpresi6n par3 comunicar rnens:~,jcs snlxc Salud Rc- 
productivs. 

3. I,ns rhjcrivus dcl desarrr~llo dc  la Esimrcgia fueron estahlcci- 
dos dc  cnnjunlo por Ins adolcsccnrcs y la cducadora, q u r  no 
clcscmpeiiii UII cur$ctcr directive sino organizndor y oricnra- 
dor pora el-en1 url clitna tbvnrahle previo a la discusiSn dcl 
gru~"'. 

4. 1,a Estr:ctcgia sevinculh :I la prBcricueduc:~tivacn el proceso 
clc gcncrxiSn de la reflexihn crilicn y csrimul6 el ccrnocirnicnto 
durmrc su :~plicncihn. 

5. 1.2 cxpcricncin comunicaltlc d e  los parricipantes y el consi- 
guienrc dcsarrullo dc  su autucxprcsihn, f:~vorccicron la autoes- 
rima de  los adolcsccntcs, en ranto sinricron quc los result;~dos 
d c  su rratnjo (Ins mensajcs) fueron rnuy liicn coniprcndidos y 
valur:cdos por sus cocrineos. 
Ilvalu:1ci6n d c  In Estr:~r.cgin de  Inrcrvenci6n 

Evaluacion del Progreso 
h a  ev:duur cl Progrcso se  him un rnonirorco a1 aplic;~! unuguia 
mctodolirgica a los :idolcscentcs dcl grupo parricipante, el firiali- 
zccr coda s c s i h  dc  rr:~b:rjo, en la quc sc rccogiari criccl-ios para 
cv;rlunr 1;r acrivid:irl cduc:riiva. (7)  I h i o  pcrmiti6 rncjorar el de- 
sarrolln de  la listr:ctegia y cvaluer el nivcl de  

-/gd 10a  17afios 
- b h h ~ i d n d  cstar cursando I Ino. qado. 
-Mu~iemih: quc rnanifcstaran su inter& por participsr. 

Cun I:I finnlidad dc  contaolar el sexo, sc cstrutifich por csra 
varinl~lc. 
1%. lln scgundo grupo d c  la rnisrna cantidad d e  olumnos y quc 

cumplian igunles ~equisitus quccl  anterior. Estcgrupo fuc el 
cpe  v:~lidil Ins metisajcs clihorados por el grupo al que sc lc 
aplicir la 13stratcgin. 
Se ere6 una lrasc dc  dntos para almacenar la informaci6n dc  

los instrumentos aplicdos; pnrn su nnilisis se confcccionaron 
~ablas cstadistic:~~ quc sc analiz;cron por medio d e  medidas dcs- 
criptives. 

Principales resultados 
-El milisis dclas ncccsidades re:~lcs y scntidas permitii, llcgar 

:,I diagnilstico d c  l:rs ncccsidades d c  aprcndizajc, olxeni6ndrr- 
se algurios d c  los r e m u  quc conformaron cl Prugrarna. 

- I'ara el discfin dela Estrarcgia se cornbinaron: cl rcsultadu d c  
la INA, cl critcrio d e  los proicsores de I)iolngi:r, cl csrudio d r  
Program:cs d c  Educ:tcihn Scxual anteriores y la :~plicnciirn d e  
la rCcnica Morgannv-Hcrcdia. 

- LI cvalunciirn dcl progrcso dcmus116 y e  Ins adr~lcsccnres sin- 
tierun sarisfeclios sus inrcrcscs cognoscitivos y clue sus expcc- 
rativns se cumplicrnn en el rr:~nscurso d c  cada una dc  Ins sc- 
siones, cvalu,indolas como Muy Apmpiadas. 

- 1.a emcluacihn dc  la efcctividad cunst:1i6 que, compnr;rtiv:l- 
mcnte, liubu un incrcmcntu en cuantocc rcsult:cdos positivos 
cnrrccl Pre:l'est y el Post- 'kt ('Ihlila). 

- Lct cvaluacihn del impacto rcflcj6 quc Ins mensajcs grilicos 
cl:~L~orndos por sus coet$ncns rcsulraron Muy Apropindos para 

I I:I rr:cnsrnisi(rn d e  Ins conrtcimicntos en cstos temas. 

randn 10s rcsulrados d c  la aplic;lci6n del Cues- 
rionario antes y dcspu6s d c  desarrollsr laEsrr:c- -. 

Ricsgos del e~nlxvnzo 
en I s  :cdnlescenoia 

tcgia. Se tonunm en consideraci9n bas opiniu- 
ncs y crilcrios de  los adolesce~ircs en cu:rnr.o a si 
fucron s;~lis~cchas sus cxpcclalivas. 

Evaluacion del impacto 
Sccvul~16 el irnpacrc por mcilio de  la :lplicacihn 
d c  una guk mcrodol6gicn adsptada paravalidar 
mcnsaics. (7) ' lhmhiin, sc trlmcroli cn cuenta 
las opinioncs y criicrios clue cxpresaronc inter- 
caml~i;criin 10s adolcsccnres del scgundu grccpo 
clumnre la v:~lid:~cihn dc  Ins mensa.jcs subrc Sn- 
1ud Kcproductiw, cl:~bor:idos pot el primer gru- 
~ I I I  dc  ndolcscentcs a las quc  sc les aplicil !:I Es- 
tratcgio.. 

Ramnes por lo qrm el ahorto 
y la rcgulacihn menstrual 
no sorl m6todos anticonce~tivos 8 40 1 5 

... 

- 

~~ 

. 
-- 

- 

El mejor antioonceptivo 
nara 10s ihvcnex 10 SO 2 10 

Riesgos del nborto 
en  is adolescentt? 8 4 0 0 0 -- p-pL - 

Medidos de  prevenci6n 
dc  Ins ETS 12 60 . ,,...p....... .,.. - 0 '  0 

Use del pr$serv:~tivo 
- 

6. 30 -. .. . 
2 10 

- 

Oon1umcaci611 sohre sewunlidad 20 2 
-- -- - -- - 

10 - 
Fonnas de  vrevenir el emhnrazo 10 SO B 0 

Tnma de  dcoisiones para tener 
relacioucs sexuales 19 95 1 5 
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