
UNA ALTERNATIVA MAS PARA LA JUVENTUD 

1 

SE DESARROLLO IJN PliOGRAMA EDIJCATIVO LLAMADO ((MI PROYECTO DE 

VIDAX EN (IN GRUPO DE 250 JOVENES, A LOS QUE SE LE APLICO 

UN CUESTlONARiO DE ENTRADA Y SAIADA DENOMINADO ANTES Y DESI'UES. 

EN DICHO PROGRAMA SE ABORDAI~ON 10 TEMAS RELACIONAUOS CON LA 

EDUCACION DE LA SEXIJAI-IDAD. ESTOS TEMAS SON TRA~ADOS EN IGUAL 

NOMERO DE RElJNONES O FNCUENTROS, EN CAIIA TEMA SC EMPLEARON 

TECNICAS AFECllVAS PARTlClPATlVAS LAS QUE FACILITARON LA CREATlVlDAD 

DE LOS J~VENES.  ' 

LOS RESULTADOS DE LA ENCLJESTA INlCAlL Y FINAL DEMOS717AIION LAS 

NCCESIDADES EDUCATIVAS IJE 1 OS PARTICIPANTES, LOS POCOS 

CONOCIMIENTOS QUE TENiAN SORHE MUCI-IOS ASPFClOS DE LA SEXUALIDAD 

Y LOS CONOCIMIFNTOS Y MOTVACIONES QUE ADQUII3IFRON DURANTE EL 

DESARROl~l-O D E l  CURSO Y QIJE FlJERON EVALUADOS AL FINAL DEL MlSMO 



FEMENINO MASCULINO 



SEX0 SEX0 
FEMENINO MASCULINO 

l l w  lk , l l l t l L ~ l l l ~ c ~ ~ ~ l \ l l  

US0 SEX0 SEX0 
ANTICONCEPTIVO FEMENINO MASCULlNO 

TOTAL 136 114 

CUEST. ANTES CUEST. OESPUES 
CONDICIONES S. Fern. S. Masc. S. Fern. S. Masc. 

Amarse 81 71 113 94 

Intimidad y confia~lza 42 33 43 29 

Deseo de ambos 10 11 111 101 

Convocatoria tiel Ctinlro Nar:ional i ie lducacidn Sexual 
CENESEX 

scx~~al i i iad y su edilcacidn desde Fecba: 
tllla jierspccliva rnuilidiscipiina~lae leicera seinana de e~rcro o segtln- 
ihtersectoria. R~ l l ox io~ ia r  en tortlo da scrnana de julio. 
a diveisas expele~iclas encamina. D m c i b n :  
das a integrar la educacidn de la 40 llnias : 1 sernana. 
sexualidarl al trabajo co~iii!nitarin. Plazas: 
Conocer a l~unas  experiencias del Maximo 30 11iii11irnolO 
Prog ram C ~ i b a ~ i o  tie Etliicaci611 do ldiorna: 
la Sexualidatl. Espahol 
Prolesores: Precio: 
MSG Marteia Castro Espin. $ 2 0 0 0 0  US ' 

Modalitlad: ~II~IPII; I I~~IUI!~O. U ia i  I1r;ivn 111 G~WIIII Coil 
Objetivos: SAnchcz. 
Actilaiimr los conocimiontos en el Fecha: 
l rea de a education dc id sexuaii- A sul~citud tie 10s irlteresados. 
:ircti. Conocer el Prograina Cubatio Duracibn: 
$e Eriucacibn Sexual. 80 tioras = q i ~ i ~ i c c  dias. 
Prolesores: Plazas: 
MSC M M d a  Lhpez Nodarse. MSG Maxi~ i in  10 I rninlnio 2 
blarela Castro Espin. MSC l lea~ia idiorna: 
M e s  rle Lebn. MSC Ana Maria Espaiiol 
:an0 Lopez. MSC Mayra Rodri- Precio: 
luez Lauzurique. MSC Carolilia $400  00 US ' 

Los interesados deben remilirse a: 
CENESEX. Calle 19 No. 851 esa. 4, Vedado, CP 10 400 

Ciudad de La ~ab'ana, CUEA 
Tel.: 55-2528 v 55-2529. Fax: 15371 33-3019 

Nota: La matricula cierra 30 dias antes 
de la fecha de inicio del curso. 


