
P"'' EN TIEMPOS DE SlDA 

SEGURAMENTE GARCIA MAnau~z NO SE IMAGINABA QUE UNOS ANOS 

DESPU& DE ESCRBIR SU NOVELA ((EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL C~LERA., 

SER~A DIGNO PENSAR EN UNA SEGUNDA PARTE PERO, ESTA VEZ, EN LOS 

TIEMPOS DEL SlDA 

pnrrirde 1'181 y con los cinco pri- 
1 ,,, 

, mcrils cisos dc liomr~sesu:~lcs , 

. ' rrortc;~rneric;~nrls crlrnrnzh lo q11c 

, , '! sc ha dado el l  Ilamar la pandcrnia 

dcl s i g h  Thy, Iillcgo tlc m6s dc 15 aim, sc 

esrima rpe exisren alrededor de 18 millo- 

IICS dc persollils infccT:~d:~s COII el virm dc 

Inrrn~n~rilcfir:iencii~ I I I I I ~ I  (VI I I) y sc 

cspcra qilc dc cllrls lnra el  rcrccr milenio 

m6s el '10% Ihahirarh cn l i r s  p;~iscs sul~tle- 

sarrollados (Mcrson 11. 19'16). 

diferentes signifirados. I)cntril dc csros 

discursos csrdn los cl:lborados por I;ls ricn- 

ci;ls sllciales y I;] medicina. 

Cuando sc rcvisa 1:1 l i tcrat~~ra c ient i f iu 

sc pucdc pcrcihir un caml~ill en el discurso 

de esr:ls rlisciplinas respecto al Sll)A. A llri 

cntcndcr, hay di~s cucsrioncs quc puctlcn 

ayirdar a cxl1licar csre fen6meno: 

El discurso ha idn carnl~i:~ndr~ en I:] 

mctlid:~ que lhan ca1nl)iadll las dirrlcnsiones 

dc conflicrr~s tic la socicdad con lcmp~~r i -  

I h p  Figueroa Pedraza ' 

grupos dc pcrsonas qllc sc convicrren 

en bl:mco o punto dc dian:~ por el 

Iicclio dc scr en cllils dondc cpidc- 

mirlli,gicarlicntc sc rxprcw prirncn, I:I 

enlcrmcdad. Al scr c l  Sll)A una enlcr- 

1nctl:d vincul;~d:l dcsdc el principio o 

dgu ran cstigmnriznnre cutnu son 

dctcrminndns cllnducras scxi~alcs, los 

c s ~ i r d i ~ s  sc ~r ient i ln,  ~IIIIII~IIC sea i ~ i d i -  

recramenre a sancionar o discriminar a 

tlcrcr~iiinotlos tipns dc pcrsoii:ls, sol~l-e 
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dad, los valores moralcs, kticos y Ih:rst:l con 

f i~si~mcs dc Ins invcstigad~~rcs illliencs, por objetiviznr inrcrprcuciollcs dc la vida, 

III general, h;ln expresado c inusi~al~rictitc legirimizn I:I sr~hcrbi;i liaci;~ dcrcrniin:~. 

1'cro cl S I I N  nxis quc crl:~lquicr o m  h:in trasccndidil I:ls pcculi;~ridadcs dc I:I i l : ~ s  personas, ;I la vcz que 13s ICS~U~SII- 

cnfcrmerl;~d, h:~ rcvcl:~dr~ i111c en el 1,adcci- ipo" clue el S I I M  ha traido a la luz, y qiic biliza el111 !:I cllidctnia, r x c l n y c i ~ d ~ ~  dc 

miento IIIII~I~IIII 111 ~ r l i s  ilrrpo1,tante no son e s t h  vinculadas 3 la scxn:rlid:~d. csri: niodil ;I iln ct~nglr~mcr;~il~r dc per- 

los nilmcros rriis 11 nlcnos cx:~gcr:~di~s. F:I Si lrlilltil)lcs linn i I s  resptlcsr:~~ sonns. La cxprcsi611 ntis cvidcnrc de 

Sindromc dc inmunodcl ic ic~~ci i~ I lunlan;~ sl~cialcs Frcnrc al SIDA dcsdc su c c l ~ ~ s i ~ i l ~  L:S~II cs CI C O I I C C ~ ~ O  CIIIISL~U~~II par 1:1 
cs el par:digm:l dc cnfcrnlcrl:d a m t r u i -  cn 1'181, mljltiplcs r:lmbitn II:I~ sic10 111s cl~idemidr~gi:~ dc &upo de riesgo.. 

d ;~  soci;tlmenre~~. L;I virrclllacihn que tliscursr~s dc csr:ls cicncias. Al lncnos, 11) Divcurso preventivo. Sc clcrs:~rr~~llon 

cntrait:~ clltrc 1;1 s:~llgrc, cl sexo, la enfcr- potlemos disringuir 111s siguicnrcs: i i ivcst i~~cioncs quc husc:ln irlrr~tific:~r 

mcdid y la irrllcrrc cs 11113 IIICLCI:I cxpI~si\w a) Discurso moral-culpabilior. POI lo facturcs que ponEan cn ricsgo a las pci- 

a pastir dc. la cud sc hnn genrr:ldir 1111 gcticral, 111s csrudios V:III dirigidr~s s1111:ls ilc inrccrarsc e m  el VI11. En csr:~ 

sinnilmcro dc clis~ursos qllc cnnstr~~yc~h especificamcntc ll:icia d c ~ c r ~ ~ ~ i ~ i i ~ d i ~ s  r~c;lsilin n11 neccsnrinmenre estos rrah;l- 



jos sc lirnitan a csrudiar 111s grupos 

csrigmatizados de los qilc hal~lamos al 

principio, pcro r:~mpoci~ hay una inre- 

gracihn dr 10s l i :~l l ;~z~r~s. Cado t1ix:ipli- 

n:! cnuncia io iluc sc llama los f:~rtorcs 

de ricsgo pcro 1111 hay un;l intcgracii~n 

en la in~crprctacihn de t:stos. Muchas 

vcccs parccui v:~r i :~ l~lcs conl'usas sohre 

13 base de ins cu:~les sc in~plcmcnren 

csrr:~regi:~s inrcrvcntivas quc no ohrie- 

nc los r rsu l r ;~~I~~s cspcr:~tli~s. A vcccs sc 

prcrcndc rnodilicnt nislodarncntc Ilnil o 

r f r  I rcncr err cucnta a1 

inrcrvinculo con otrrls. Scgun CXccrcs 

(1YJ7) csros csrndiiis, inicialmentr, sc 

basnron en rn11dc111s t~adicii~n;~lcu dc 

cnrrt: rnis i~~dividualisra y psicrilugicisra 

r;llcs cimo el dc I:IS crcencins dc wlud 

dc Hcckcc la teori:~ dt: I, ,I , CI~~IIIII , " r.rmn:l- 

il;~ dc A j ~ c n  & Kshl~cin y la tcoria del 

apmdizajc st~ri;~l dc Handura. 

I)c :1c111i sc dcs~acan los esrr~dios I~IK 

por ejempk idcn~iiic;m conw facri~rcs dc 

~ricsgil dc i~~fccci i rn los sigr~icntcs: 

In rc:tlimcihn de drterrninad:~s pr.icti- 

C ~ I S  scxi~alcs (SCXO anal, uso :I vrces [I 

nunca del condhn, la frccucnria ilc 111s 

~ O l l l B C I i I S  S C X ~ I ~ C S ,  CCC.) 

Pi LISII de ariticoi~ccptivos (otrus qiic no 

scan el c ~ ~ r i d h )  

'1 erapa clinica dcl ~n icm l l r i~  scropositivu 

ilc la pareja sexu:~l. 

:"ricmpo de expusici6n ;II VIlI  

padecirnienro de iirras ETS 

nivel educ;~ci~mal 

!? mujeres solrcras 

i - i  rnujcres cim cspi~sos de :I~~II ricsgo 

T a ~ n l ~ i C ~ l  sc destacan esti~iliirs t111c 

explic:~n los Eicrorcs inrra c inrcrsubjerivos 

quc cxplican In e i~n t l~~c ta  dc las pcrsrmn y 

Iris cualcs los pilncn en riesgo de infccciirn 

por V111. I<jernplos son: 

Ks~udios de act i t id hacia cl uso dcl 

condhn. I'.ntrc itra cucs~ i~~ncs  sc scilu- 

I:I quc 13s pcrsoIxrs qur tiencn un;l ;rrri- 

rud positiva h;~ci:c el c r ~ n t l h ~ ~  ricndcr~ a 

usarli~ ~nds que quiencs 1111sccn m a  

i i c r i t ~ d  ncgsriv:~. I k n r r i ~  dc las acri- 

rudcs positivas cstdrl: d;~r scguridid, 

~ p r w i c ~ ~ e  I:IS rnfer~n'dadcs, ctc. I' den. 

rru de I:ls ;~ctir~idcs ncg:~riv:~s c s ~ d ~ ~ :  

el c d i r n  inn cs confurtnhle, rr;s 11ri1- 

I,lcrn;~s cn I:I ey:~c~~l;~cii,n, disrninuye 

o ohstaculiza el r I 13 pusihn, 

rccucrtl:~ a1 SllIA, In cual tienc un 

signifir;~tlo ricgativil r 1:1 n~ayi~riu 

clc las personas, disminuyc l:i scr~si- 

l~ilidad, ctc. Atlcmis dc la dcmmi-  

nacihn de I S  : ~ c r i r ~ I c  lplrsiliws y 

ncg i t i v :~~  Ii:rci:~ el ct~ndirn, ranthitn st. 

destacan invesrig:~cic~ncs orient:~das a 

t l c rc rn~ i~~ur  cicrros facrurcs q r ~ c  in- 

fluycn en el usn II no dcl c i~~~c i i in ,  lin- 

Ire orros sc sclialan: tcner IIIM p~rc j i i  

c ~ u u i ~ i  qi~icl-:~ 11s3rli1 y 110 tcncr re- 

cursos p m  ncg~]ci:~r SII usn, ki lsi~ :~sc- 

gurn~nicnro dc rcsulrados negntivos d? 

tests, quc 1;i 1iarcja no csr6 C I ~  el gru- 

po IV de SIUA, esr:~r en;~rn~~r;~illr, no 

pcrcilbirsc cn ricsgo dc infcccihn, scr 

rnujer de lrrl us:~tlrrr dc drog::s intr;~. 

vcr~i~sss, diticulradcs dc canhiar p:~- 

rrimcs dc ct~nduc~a cstahlccitl~~s n III 

largo del tiempo ( a pesar dcl cntcn- 

dimienro Ihgiro de 111s ricsgils quc se 

currcn), hucn:~ v i~l~mr:~cl  dc sacriri- 

carsc y co~nparrir In condena de su 

csposo (quc ?;I cs seroposirivo), llsor 

droga o alcohol, dcsco de evirar ell- 

munici~r ret:Iia;.o, dcsco dc no agrc,. 

gar mis pen;! :I 1;1 [i:~re,j:~, serjwcn, rcl;~. 

ciiln scxual con parcjas ocasionales, 

rcncr millliplcs parcjas scxu:rlcs, pcr- 

cihiise en alto r iesp. 

I':studios que cxplican Ins factores quc 

inlluyen en 1;1 pcrccpcihn tlc ricsgc 

( q u w c  c~~risidcra nn factor de riesgil). 

Sr mrncion:~ri: cvcntos IIL. la vida, sus- 

ccpihilidad, cfccrivid;~d [~crcillida dc 

rncditlas prcvcnrivas, rnicdo, percep- 

cihn de norms soci:~lcs, pcrccpcihn tlc 

aurocl'ic:lcia, ere. 

Lsrridios q l ~ c  ilcstacm Ins Ii:~rrt:ras para 
1. . . ' a dmnn prcventivn. Enrre orrtls scil:~. 

I : I ~  Ixs siguicnrcs: liilrmas cu lmdcs dc 

sun~isih~i de I:I rnrijer, p&idntl dc 1:1 

mujcr cn I:) ~~cg<~ciaciirn dcl sevo segu- 

ro, grad11 ilc cxei~wihn dul.:~nrc tlifcrc~i- 

rcr 1ir.ictic:1s scuuales riesgos:~~, prrci- 

hir t1cnctici11s risicos. psiquicos v cmo- 

ci i~t~alcs que sohrt.p:~s:~rl hs  arncn;lzas 

dc adquirir el VIH, Ms:1 pcrccpciirn dcl 

scroestnrus dcl orro (:I p i r t i r  dc c;mc- 

rcristic:as pcrccprualcs; curnu pnr cjcrn- 

lh, IJ ~ ~ l u r i c n c i i ~  Visir:~, irici'ie;~ri:~ ~ I I  1;)s 

dccisiilncs tlc cn311di1, c61uo y con 

q u i h  pracric:~~ sew, Ihia pcrcepcih~~ 

dc ricsgo, f u c r ~ c  arracciirn scxual, 

tomar :~lgrma rncdid:~ y h i a r  oms. 

e) I)~SCII~SO intcgrador: IAI~~II  ~ I I C  liim 

ocl~rrido m a  scric dc dcsarrollos reirri- 

cos quc sugieren 1;1 l~~rsihilitl:~tl dc cfcc- 

tividnd dc progr:unss para 1;) rnorlific:~- 

cihn de ]:I csrructur,l dc ricsgos rclati- 

vos 81 la c~lnducta sexu;~l, en la mcditla 

en q t ~ c  sc x t h c  en varios niveles inrcr- 

cnncctados dc intervcncih. 0 sc:~ nu 

shlo sc picnsa c ~ i  attitudes, conr~ci- 

mientus, perccpciones individualcs 

sit111 q r ~  tmliii.n por ejernlllo, cnnsidc- 





"I5 mr . - 7 ,  

caminos, 

n Iris :~hrrs '10 los 
, , 

' ' estudicrs rcalimdos 
, 41 

t~cr idcn a scr algrr 
, ,  <! 

.' : A m i s  quc dcscripti- 

vos, los inresrigatlorcs cstdri 

ocupados en tr:~nsfrrrmar, y pro- 

p o n u  acviioncs iluc coadyuvc~i 

f~rntlamcnralrricntc a pcrl'ec- 

ciiinar la prcparacihn de nifios, 

ad~rlcsccritcs y jhvcnes en est;! 

importance irea, de rnaner:] 

qur asuman un esrilu d r  virla 

responsable y saluilatrle. 

Alpmas reflexiones 
te6ricas y 
rnetodol6gicas 
Cuaridrr sc cduca, i n r e r a c r h  

varicrs clcnicntos: la infurm:~. 

c i h ,  la cxperiencia y los vz~lir- 

rcs en uti esp:icio y siruaciilrt 

propicia curno para rluc la pcr- 

sona hags suyirs los productos 

que le resnltcn significarivos y 
se apriqiie librcmcntc dc aque- 

Ilirs y c  pan su vid:~ arnsidcrc 

r ~ l c ~ m t c s .  

Concluycn 111s cxlrcrtos par- 

ticipanres en la convcnci61i 

sobre edncacihn scxual (I'LAS- 
SES-IJNFI'A, 1994, Vamdcm) 

q u w n  cnhque adccuarlu dc la 

cducaci61i de la sexudid;d 

dcbe prrrender que I;IS perso- 

nas asurnan su scxualidad tle 

manera cnrirlr~ccctlnra, pl;lccn- 

tera y respimsablc a lo 1:lrgrr dc 

rods la vida, lo clue imlilica la 

crlnstrucci6n tle tlna aut~rirna- 

gcn occprihle, cl dcsarrollo de 

form:rs ipers~r~~olcs cxprrsndas 

lilircrncn~c, dc relaciones in- 

tcrpcrsonalcs, tle la cap:ruirl:~d 

de senrir, r srrnrcir, dc 

c~rmprc~idcr, dc dar, crrnipartir 

y rcciliir; dc aprcndcr a rcspe- 

t m c  y rcspctar (1) 
listc proreso cducativo de la 

scxualidad adcrnis ayuda a la 

pninioci6n dc una cotnunica- 

ciim ascrtiva, la prcscrvacibn y 

iio cs formal y cstimula :I la 

rranstnisihn inl'orriial dc cono- 

cirnicntos y valores. 

E un instrumento inter- 

vcrrtivo aplicado en un grupo 

dc adolcsccntcs que estirnul;~ 

In rcflcxih, cl diilogo y la par- 

ticipaci6ii dc los que inter:lc- 

cirmarr, utilimndo un conjunto 

~wmcwii,ii dc la in~imidad, la 

prrr1rirrci6n dc cstilos de vida 

saw, la prcvcncihn de cnScr- 

nicrladcs dc transtnisi6n scxual 

II orras co~isccucncias relacio- 

I~:I~:IS err11 Ins rclaciorics sexua- 

les. 

' lhrnlr ih sc dcbe conrrihuir 

a 1;) rrrriia dc decisioncs hasada 

cn In inhrmacihn objetiva e 

imp:~rcial y los valores univer- 

sales ijuc les permiten a las 

pcrsiriias stralizar las dil'crcnrcs 

opcirincs dcntio dc su contcu- 

to. 
Prescntamos un programa 

p;irticipativo quc sc aplica cn 

uno tle 10s l i~iihitos camu~iiva- 

rios: la cscucla, pcro su caric~cr 

- 

dc r?rnii.:~s lii1rrieili:i~iv3~ CILIC 

f:~cilir;in su rcdiz~cii'm clcctiva 

y ntractiv:~ para l~rs aijtrlcsccn- 

rcs, sin prcrcrtder irnpnncr 

modclos prrcsr;~lrlccidos, sino 

que csrimula la lihrc clccci6n 

dc rondueru y mrrdclrrs quc 

resultan significarivtrs a cada 

micmhro dcl g r u p  y quc son 

gcncdos  1x)r h t c .  

Es una mctrrtlrrlrigia quc rcs- 

prrntle al contexrrr y :I las cirndi- 

cioncs c11 quc se descr~v~~cIvc~ i  

los sujctos. Sus ol1,jerivrrs 110 sc 

l i tni~ati a lo mer:~nic~irc crrgn- 

rivo, implic:~ ;rdemis al con- 

plcjo :~ctirudin:~l clue distinguc 

a cada individurr, drrndc i n k -  

r a c t h  los cognirivrr, 111 afcc~& 

h i .  Natividad Guerrero Borrego ' 1  

vlr y In cotiducru:~l, lo clue sc 

rrtlcja en los contcnidos quc 

irircgran el programa y la dinii- 

mica r lu icslc propici:~. 

Id  nirijunto dc nccioties qoc 

Irr crrnftrrrnan Sotncntn l a  hfis- 

qoecl:~ dc iritcrcscs tlc los sujc- 

ros :~si crrrno la satisf;iccihn dc 

sus ncccsidadcs dc aprcntlizajc 

una v u  quc sc dctcctan sus 

difici~ltarlcs y sc csrablccc un 

rli:~gnilstictr. LS dccir, sc liacc 

un enci~:drc dcl prtrgrama. 

Segiln critcricrs dc la DIM. 
I'ernindcz, I,. (lY04) y coinci- 

cihn dcl ;~drrlcsccntc cti su pro- 

pin cxpcricricia dc aprcndizaje 

y e n  la wntriliucii,ri a cnriquc- 

cimienro rlc Iris tlctii;is, lcs 

posihilii:~ li:~rticipar dc modo 

r n i s  acrivrr cn la construcci6n 

de su sul~jetividad. Sc rrata tlc 

adecuar l a  cducacihn a las 

expccr:~tivas c int~rcscs dc Ins 

sujctos en el propio trahajo 

grupd,, (2). 
131 grupo propicia cspacios y 

cxperienci:~~ altcrnativas qoc 

hcilitan las variacioncs dc rilles 

y la adopci~in tlc nucvas con- 

ductas. Asi rnisrriir sc intercam- 

hian vivenci:~s cmociotialcs, sc 

aprende n pcnsar. 

Opera adrrribscomo rncdia- 

dor elitre el iridividuo y la 

sociedad en url amhicn~c rlc 

cooperacibn y dc ccrmplcmcn- 

tariedad de crlye frrrm:~ sc 





para Ins adolcscentcs \i 

tlc orros aspecros dc 

inrcrts para los padres. 

rcspccro al comporra- 

micnto dc Ins cstodion- 

tcs en los tlircrcntes 

tcrnas. 

3ro. Cnncl~~sioncs dc la ex- 

periencia. Caracteriza- 

ci6n cle 10s rcsultndos 

rnis importantcs dcl 

grupo y fir~almcntc se 

promueve I I ~  cncucntro 

individual con cada 

padre intercsado cn 

profundizar sol~rc las 

peculiaridades dc su 

hijo dnranre la aplica- 

cihn del progrania. 

Consideracioncs 
Finales 
El programa logra conrribuir a 

la educacihn dc Ins participan- 

res en relacicin con la esfem 

sexual y familiar porque ejerce 

una influencia positiva sobre 

los adolescentcs que lo reri- 

ben, lo cu;ll se cxprcsa a nivcl 

verbal en los siguicntcs aspcc- 

10s: 

FF( Atlmcnta el nivcl dc infor- 

macihn sobre Ins conten- 

dos recibidos. 

W Aporta nuevos elcmcntos 

que les favorecen en su prc- 

paracihn para la vida, rcla- 

cionadas con la toma dc 

dccisiones, autoesrirna y 

otros aspectos de la perso- 

nalidad. 

M Esclarecc preocupaciones e 

inquictudcs propias de I:I 
cdad, rcspecto a la virla 

sexual y familiar. 

I'ropicia un acercamicntu 

cntre padres e hijos a1 faci- 

litur rncdianre las reflexio- 

nes y dccisiones que se pro- 

mucven un entendimicnro 

cnrre arnbas generaciones 

In g i ~ c c s  reconocido por 

unos y otros a un  nivel 

dcclararivo. 

I)csarrolla babilidadcs para 

cl trallajo cn grupo a travis 

dc tCcnicas con un cnfoque 

participativ~. 

I'ropicia i ln mayor conoci- 

rnienro cntre lc~s intcgran- 

tes ~ l c l  grupo. 

Estimula cl indict dc intc- 

gr:rcihn tlcl gruptr, asi ciln~o 

el estahlerimiento dc nuc- 

v;is relaciones y la perma- 

lie~icia de las cxisrentes. 

La prcrisihn de los aspectos 

antes mencionados se rcflc,ian 

cn las t6cnicas de ~neclicihi 

que fueron qdicadas, incliiycn- 

do las ol)scrv;~ciones de los 

cotlrdinadorcs que rcgistraron 

las singularidades de u d ; ~  

encuetwo. 

A mcdida que transcurre el 

progrmialos muchachos van 

sustiruycndo las cxprcsiones 

popularcs por las quc se les van 

introducicndo qoc responden a 

cuando sc cornpara con el dc 

IUS adultos. Iln cuesrio~~es 

esenci:~les, no ol~scrvatnos difc- 

rencias crln Ias personas 1lam:l- 

das rnadms. 

Por supuestrl quc no podrii~- 

mos hablar de madurc~ en la 

adolescenci;~ sin profundkar en 

la coherencia y la cstabilidad 

elitre el dccir y el haccr, dondc 

cs probable que sean vulnera- 

hlcs, aspecto clue podri;~ scr 

ol)jcto de otros estudios 

sociopsicolhgicus. 

Lo habitual de sus pregim- 

tas cspontineas caracterizarrm 

cada encuentro lo que se fuc 

gcricralizando en la rnedida 

clue el programa avanzaha, rsm 

significa que o m s  aspectos de 

iriterCs no rccogidos m el pro- 

gralna fucron csclarecidos tam- 

h i h  

Encontrar un rnitodo para 

romar dccisioncs y se~itirse con 

posil~ilidadcs dc ayudarse a si 

mismo II a quicncs lo ~iecesiten 

p~ 

una rern i i r~~ l l~~g i ; i  r i c~ i t&o  

popular. 

Las valoracioncs hcchas por 

los sujeros sin pretender in mis 

all6 de ellas misrnas, sorprcnde 

cn ocasioncs [)or lo ;~ccrtado de 

sus reflexir~ncs, lrstas rdades 

son lnuy esrndiadas por 10s 

cspccialisras sirlo q i ~ c a  vmes 

sc subestirna y nose c:ilcnla s11 

~ i i vc l  de  nilis is is, sohre rudo, 

rcspcc~o ;I 10s ;isuliros dclrati- 

dws durantc Is intcrvcllcii~n, 

rcsulth scr una cxprcsi6n dc In 

mayoria, los cu;~les se sirr~rcn 

ahora m6s scguros. 

I,larn:~ la atcnci61i de quc 

ellm sc sicr~tcn sati~feclios con 

sus S ~ X O S ,  tanto los del m;~scu- 

lino crrm~r dcl fc~nenino. E s r ~  

afirmacibr~ podria cucstion:ir la 

rradici~rnal prrlCrnica acerca dc 

lu igusldad cntre los sexos que 

sc rcllcjan cse~icialmenre en 

estudios sobrc l'amilia. Es decir, 

a pcsu dc csras diferencias 

socialcs, cn el orden particular 

dc las tarcas dcl hogar para Ins 

adnlcsccntcs su idcntidad 

sexu:~l no lcs orca ninguna difi- 

cultad. Sin crnl~argo, su proycc- 

cihn aI poncrse cn cl lugar dcl 

orro sexo, c~lnfirnm quc todavia 

en los mis jbvcnes hay rcmgos 

y prejuicios que calocan en 

dcsvcntaj:~ a la mujcr. 

Los nit~cliaclios poncn dc 

manificsto volorcs clue cvidcn- 

ciati cierto sexismo, en el dcl~a- 

tc dc algunos remas como lo cs 

el liccho de que a ellos 111s 
dcjan salir mis  clue a las 

rnuchachas, q t y  no quedan 

"emharazadas", clue ricnen 

mis libcrtad para rodu, se les 

exigc mcnos cn el hokar, etc. 

I<llrls rctlcjan su mcdio, ya sea 

revelando In quc les aporra la 

fknili;~, la cscucla, los medios 

de difi~siim rnasiva y dcm6s fac- 

rores que intcgran la societlad. 

ILa alrnprcnsihn y actirud 

de los 1,adrcs quc causan 

malestar a los adnlcscentes y 
que les genera cicrto distancia- 

niiento de ellos, constituyci un 

aspecto importanre dcl progra- 

ma, resdrando scr muy acogida 

por ambas partcs, los cuales 

exprcsarun su satisfaccihn a las 

coordinadoras c m  el logro dc 

cste objctiw. 

El debate y csclarccimicnto 

dc esta ternhrica favorccc su 

prcparacibn para la rclacicin 

sexual y farnili:~r ptrrquc la 

informaci6n rccihitla a partir dc 

m h d o s  activos 111s pone en 

mcjorcs condiciuncs dc afrrlri- 

tar la vida adulra. 

I constante inrercamhio 

cntrc iguales a parrir del traha- 

ju en grupo los enrrrna y les 




