oda actividad humana es un producto y a la vez un

agente social, pues el hombre con sus actuaciones

conforma ¢l conjunto de las relaciones sociales de

mancra activa por lo que no resulta un elemento pasi-
vo dentro de sus circunstancias histaricas.

Si el concepto de sociedad incluve a toda la actividad humana,
parcce que con cl concepto de cultura no debe suceder de igual
forma. Si ambos tuviesen ¢l mismo contenide desde el simple
punto de vista logico formal, serian solamente sindnimos y pudie-
sen ser utilizados indistintamente, pero este no es ¢l caso.

La sociedad al abarcar a todo tipo de producto y relacién huma-
na posce un contenido mayor que el de cultura. En la sociedad
estan incluidas todo tipo de acciones humanas tanto las que lavo-
recen al hombre, como aquellas que pueden atentar incluso con-
tra su propia existencia. Por ejemplo hoy se habla hasta de un eco-
cidio generado por el propio hombre,

sto quicre decir que en la sociedad coexisten las acciones de
carga positiva con las de carga negativa, es decir, los valores con los
antivalores o disvalores. Se puede admirir la existencia de fend-
menos que podemos considerar como «exerecencias sociales»,
que en algunos casos son el producto de la herencia biolégica sub-
vacente en la especic humana, pero resulta diffcil admicir Ja exis-

tencia propiamente de «exerecencias culturales», al menos si se

parte de una definicion de cultura que tenga presente la etimo-
logia de este concepto.

Lin ¢l latin antiguo culto (cultus) cra
un adjetivo que indicaba «cultivado,
cuidadoso, adornado (...), modo de ves-
tir, cuidado del cuerpo, alimento del
espiritu, prictica de la religion, ejerci-

cio de la literatura», etc. (1)

Cuando los romanos empleaban el tér-

Dr. Xiomara Ruiz Gamio *

‘mino agricultura lo hacian en el senti-
do de cuidar de la tierra para que su cultivo produjese una cose-
cha beneficiosa y de ningin modo dejar la tierra a su desarrollo

. espontaneo, natural.

De manera que cuando sc acude a la apicultura, la piscicultura
o la silvicultura se hace con el objetivo de multiplicar adecuada-
mente las abejas, los peces o los drboles y no dejarlos a su genera-
cidn espontinea y desarrollo natural que puede incluso llevar a
que desaparezean aquellos que nos interesa cultivar, devorados
por otras especics mds fuertes y supcriores.

St el hombre en su evolucidn ha sido capaz de dominar a otras
especies y condiciones geogrificas adversas no ha sido simple-
mente por la evolucidn nacural -aunque csta haya desempenado

un papel también csencial en determinados aspectos y momen-
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t08,- sino por su evolucion social v por ¢l nivel culrural. La culru-
ra le ha permitido dejar arrds v superar sus condiciones naturales,
esto es, comportarse como un ser soctal y cultural y tal factor ha
sido fundamental en sus relaciones sexuales. Estas se han desa-
rrollado sobre la base de nuevas relaciones que cultivadas cons-
cicntemente diferencian sustancialmente el comportamiento de

los animales y los seres humanos.

adecuadamente de tna cultura

Por tal motivo podemos ha

del comportamiento sexual €n los seres humanos, pero ho propia-

mente de una ot ual en los animales, a pcsﬁr de los juicios
de los etdlogos n a considerar que ¢n el comportamien-
to de los anim: én se puede hablar de sociedades anima-
les, culturas angmales 'y hasta religiones animales.

Lin verdad, @ o scr que cultiva propiamente de mancra

consciente sus Cl 8 amorosas ¢s el hu mano, aungue cn los

animales superiores observemos conductas impresionantemente

parccidas a las de los humanos, pero en realidad son muy diferen-

tes. Y esto los hace ser sustancialmente distintos del resto de los
seres animados. .

En tal sentido, en ¢l dnico caso en el que podemos efectiva-
mente considerar la existencia de una cultura sexual o una cultu-
ra de la sexualidad es en los humanos, incluso de una cultura de
género.

Si se coincide en que no toda actividad humana es cultura,
aunque s1 toda es social, es necesario delimitar cuales son los pard-
metros que definen que un comportamiento sea cultural y no
simplemente social.

La culcura es la que expresa «el grado de dominacion del hom-

bre de las condiciones de su ser, de su existencia a modo histori-

co concereto, lo cual implica de igual modo cl control sobre su con-
ciencia» (2).

lsta no deja de ser una definicion mis de las miles que existen
de culeura. Su especificidad consiste en que acentia la correlacion
entre cultura y dominio o control del hombre sobre su entorno y
sobre si, factor este que indica a la vez sus grados de libertad.

Cuando Marti insistia en que ser culto era ¢l Gnico modo de ser
libre, sintetizando el pensamiento de la ilustracion, estaba preci-
sando las claves para la comprension del concepto de cultura. Un
ser humano que se deje arrastrar por los factores naturales en su
actuacion, ni es culto, ni es libre y mucho menos si tal comporta-
micnto sc reficre a las relaciones sexuales. Si estas se determinan
de manera instintiva y no consciente, si los apetitos naturales pre-
valecen sobre la accion culta de los individuos en la sociedad el
resultado no es muy distinte al que se puede observar en cl

mundo animal.
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Pero sila conducta sexual se cultiva en el sentido anterior--
mente expresado, es decir se adorna, se embellece, se perfeccio

na, s¢ enriquece y se estimula a que produzea un mayor goce fisi-

co v espiritual, —que Jamds podrd apreciarse entre los animales—

no solamente hace al hombre mds humano, sino a Ja vez mis libre.

El ser humano no es un producto terminado de una vez v por
todas. Es un ser que se humaniza constantemente y esa evolucion
es eminentemente social y cultural, aunque se aprecien también
transformaciones andtomo-fisiolégicas que distinguen a los actua-
les habitantes del planeta de aquellos existentes cientos de anos
arras, Pero tales cambios resultan insignificantes cuando se com-
paran con las transformaciones sociales y los saltos culturales que
se apreeian en la historia de la humanidad en los dos o tres dli-
mos milenios. Y entre tales cambios ocupan un lugar significativo
las relaciones de género.

Los cambios que se han producido en tales relaciones incluso
en el transcurso de un siglo a nivel mundial -por supuesto que de
manera diferenciada en unos paises de otros- de manera integral
son suficientemente significativos para que se Hegue a hablar
hasta de una «revolucion sexual» y de emancipacion del género
femenino. Tales cambios, independientemente de su real magni-
tud, han sido un producto de las luchas sociales v del desarrollo

de una determinada culcura. Ellos no han sido el producto de una

generacion espontdnea,

La primera y fundamental referencia que se hace cuando una
persona nace se basa Unicamente en sus caracteristicas biologicas
observables: si tienc vulva ¢s una nifa y si ticne pene es un nino.
Es por ello que el primer comentario que se hace en ¢l momento
del nacimicnto ¢s «cs una nina» 0 «¢s un nifo».

Comienza aqui a partir del sexo de asignacion toda una serie de
asociaciones que se reproducen cotidianamente durante la infan-
cia, la adolescencia, la adultez y la vejez y que influyen en la vida
de la persona de manera determinante. Decisiones tales como el
nombre, la ropa, l(mjugm:;,ﬁcs, variardn segln sc trate de un sexo o
de otro y que son el regultado de un proceso histbrico estercoti-
pado por la sociedad, encasillando conductas y atributos masculi-
nos o femeninos.

[gualmente suclen establecerse diferencias con respecto al
lugar que el nifio o la nifia ocuparin en el seno de la familia, atri-
buibles a su sexo de asignacion, las relaciones afectivas que se
establezean enmarcando la pasividad y dulzura para la nina y lo
brusco y activo para el varon. Incluso las propias expectativas que
existirdn sobre ellos a partir de lo que la sociedad le ha impuesto.

Este grupo de asociaciones determinardn en dependencra si se

trata de un nifo o de una nifa, cuales actividades podra realizar y



cuales no quedando de antemano prefijado el Hamado mundo rosa
v mundo azul.

l.a categoria género abarca el conjunto de caracteristicas, de
oportunidades y de expectativas que un grupo social asigna a las
personas, y que estas asumen como propios, basindose en sus
caracteristicas biologicas en su sexo, es decir, las diferencias entre
lo denominado como masculino o femenino no eran: biplogica-

mente determinados sino prc

g culturalménf

El género de un ﬂLI‘]IleILL u ‘a’ on truccion

social -no naturgl ria de un grupo social a@tm ¥ de una
¢poca a otra. S6 - mediante procesos socnales dc. comu-
nicacion y s a través de formas sutiles durante los
procesos de crig cacion.

Kl género cor epto nuevo que redefine el significado de lo

masculino y lo f género es la serie de caracterfsticas y con-

ductas que la socied como «apropiados» para cada sexo, El

gENEro e una Conseruc

(3)

La identidad de género representa la autoconciencia y el scn—

nacer con Grganos sexuales f@meninos o masculinos.

timiento de la propia indi lduahdad como hombre, mujer o ambi-
valente, o sca la conviee
género. (4)

Por medio de la interaccion que se establece entre las perso-
nas, es posible transformar las relaciones de género, por ejemplo,
lo que se esperaba de una persona hace veinte afios no es lo
mismo que lo que se espera hoy, de igual forma lo permitido p
ambos sexos, no serd igual dentro de algunas décadas.

Lo que un grupo social permite, promueve-y esperd de las

mujeres sicmpre estd relacionado con lo que permite promueve y
espera de los hombres. La categoria género aborda esta dindmica |

de interdependencia y permite comprender si en un grupo soeial
determinado estas relaciones son de complementariedad, subor-
dinacion o cquidad. (5)

«Ll género se refiere al cardcrer cualitativo e interdependien-
te de la posicion de mujeres y hombres en la sociedad. Las rela-
ciones entre ambos géneros estdn constituidas en términos de las
relaciones de poder y dominacion que estructuran las oportuni-
dades que ofrece la vida a hombres y mujeres... Kl concepto de
género hace posible distinguir las diferencias sexuales, fundadas
biolégicamente entre mujeres y hombres de las diferencias deter-
minadas culturalmente entre las funciones recibidas o adoptadas
por mujeres y hombres respectivamente en una sociedad deter-
minada. Las primeras son invariables, ticnen cardcrer de destino.
Las tGltimas se pueden transformar y pueden variar en funcion de
influencias politicas y de la evolucin de la opinion. (Ostergaard,

L. 1991).» (6)

Ln los diferentes grupos sociales y a través del tiempo las rela-
ciones entre ¢l hombre v la mujer han variado. "También han varia-
do las formas en que cada persona asume su identidad como hom-
bre o como mujer. n las culturas patriarcales, la mujer fue consi-
derada a partir de caracteristicas exclusivamente femeninas:
sumisa, dependiente, débil, incapaz, inscgura, entre otras. Sin
embargo, el hombre se designaba por su coraje, por su decision,
por su fortaleza y por su inteligencia.

Todo esto tuvo en su época una justipreciacion biologica que
hizo que muchas mujeres aceptaran con conformidad su situacion
de inferioridad. Segn Humberto Maturana (1994) «no podemos
hablar de determinismo bioldgico porque somos seres biologicos

que existimos en un espacio cultural, una vez que las diferencias

cial originada en el hgchq_blologlco de:

de la pertenencia a un determinado

sexuales de hombres y

mos es un fendmeno culcurals (7)

y mujeres son bioldgicas, pero como la vivi-

Es por eso que en cada sociedad, ¢ incluso en cada ¢poca sc

esquematice y se vivencic lo tra-
dicionalmente aceptado como

masculino o femenino como algo

«normal» como si fuera natural. (o Wipmnmmrts dheseradds: Eiting
a P . 2 ) Espaiol-latino.
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