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los Objetivos dc Dcsarrollo del Milciiio (ODM), 
10s para comprometer a los gobiernos en la solu- 
:mas urgenles tle nuestro ticmpo, la salud sexual 
: 1 7 ~ 1 "  a lca~~zar  eslas metas. 
I de Salud Sexual, en ~ L I  Declaracihn dc Salud 
, dc 2007, reconoce ocho ireas imprescindiblcs 
ioncs concrelas para la conccpci6n tle programas 
a integrada todos estos componcntes durante la 
ategias y politicas quc sc deriven dc los compro- 
Una de eslas Areas llama a reconocer, promover, 

Ins dcrcchos sexuales para todas las personas, en 
:conocimiento crccicnte de los derechos Iiumanos 
amental para la salud. Sin el respeto a 10s dere- 
s posible lograr salud, bicncsPar, calidad dc vida, 
cho menos los ODM. 
 ales no se prescntan dc I'orma explicita en ningim 
~ciones Unidas; sin embargo, estin rclacionatlos 
:tarnente en Ins disposicioncs de casi todos 10s tra- 
nvencioncs de derechos humanos vigentes. No 
iste la violacih de los derechos humanos relacio- 
scxualidad, y esta rcalidad nos alerta sobre las 

s dc los tralados y convenios para hacer avanzar 
de Ins dcrcchos. Sc han identiticado tres limita- 
ntlsmentales en esos tratados y acucrdos: prime- 
uc la mayoria de estos hnn recibido un aniplio 
n, por su naluraleza no todos son vinculantcs; 
lo, abordan las responsabilidades dc los Fstados y 
gentes, pero tiencn poca o ninguna influencia 
: la sociedad civil; tcrccro, 10s niarcos juridicos 
3 (ILK sc tiene acceso mediante acuerdo de dcrc- 
s son mis apropiarlos para prohibir o prevenir el 
io lisico que para promover 10s dcrcchos positi- 
s o para garantizar que cxislan las condiciones 
~picias necesaiias para e.jerca- csos derechos. 
I sexualidad cs park Sundamental dc la existencia 
mana, y como sc cxpcrimenta tanto a nivel indi- 
:lual co111o en las relaciones sociales, el Eslado, 
mo galxntc dc dereclio, tienc la responsahilidad 
implementar politicas que cuniplan con 10s com- 
~misos internacion;tlcs. 
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