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LAS PROBLEMATICAS DE MASCULINIDADES SON HECHOS SOCIALES QUE FORMAN PARTE DEL ENTRAMADO ECONOMI-
CO-SOCIOPOLITICO Y CULTURAL-ESPIRITUAL DE CADA LOCALIDAD, Y COMO TAL ESTAN MEDIATIZADAS POR DISIMILES
ELEMENTOS ESTRUCTURALES Y FUNCIONALES, AL MISMO TIEMPO QUE MEDIAN. SE OFRECEN ELEMENTOS DE ANALISIS,
DESDE EL PRISMA DE LAS CONTRADICCIONES ASOCIADAS A LAS MASCULINIDADES, EN RELACION CON UN CONJUNTO
DE MEDIACIONES SOCIALES RECURRENTES PARA LA EMANCIPACION HUMANA.
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SOCIAL MEDIATIONS IN MASCULINITY-RELATED PROBLEMS

THE PROBLEMS RELATED TO MASCULINITIES ARE SOCIAL FACTS THAT FORM PART OF EVERY TERRITORY’S SOCIAL, ECO-
NOMIC, POLITICAL, CULTURAL AND SPIRITUAL FRAMEWORK AND THEREFORE INFLUENCED BY DISSIMILAR STRUCTURAL
AND FUNCTIONAL ELEMENTS AS THEY MEDIATE, AT THE SAME TIME. ELEMENTS FOR DISCUSSION—FROM THE VIEW-
POINT OF THE CONTRADICTIONS PRODUCED BY MASCULINITIES—ABOUT A NUMBER OF RECURRING SOCIAL MEDIA-
TIONS ENABLING HUMAN EMANCIPATION ARE DESCRIBED.
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1 proceso de emancipacion humana y dignifica-
cién personal presupone desentrafar el conte-
nido ideologizante y enajenante que posee la cultura
patriarcal tanto para hombres como para mujeres.
Un planteo integrador del asunto de género
presupone su comprension a la luz del constructo
tedrico y metodologico de la diversidad, en el sen-
tido de la importancia de la aceptacion y la nece-
sidad del respeto a las diferencias con enfoque
ético, asi como del cardcter multicondicional de
estos procesos y su enfoque relacional no centra-
do exclusivamente en elementos de diferenciacion

En relacion con las mismas pueden consta-
tarse en la realidad cubana contradicciones tales
como las existentes entre:

« los sujetos ideologicamente deseados y las

expropiaciones de la masculinidad,;

* las expectativas de los roles masculinos y

las de otros roles sociales;

* la asuncion del rol paterno y su funcion

basica;

» las significaciones imaginarias instituidas e

instituyentes asociadas al ser hombre;

» la demanda de cambio y la inexistencia de

sexual. Es ese el punto de partida para promover
el verdadero empoderamiento de género a nivel de
sociedad cubana: la idea de que cada uno de los
seres humanos tome las riendas -de su vida, de-
sarrolle su autonomia y la concrete a través de pro-
yectos que den respuesta a sus necesidades
individuales y colectivas.

Las masculinidades podrian ser definidas como
significaciones y practicas asociadas a las distintas
formas de ser hombre, instituidas ¢ instituyentes por
hombres y mujeres a nivel de vida cotidiana, de las
cuales nos apropiamos a través de vinculos que sos-
tenemos en nuestros espacios de socializacion.

un referente elaborado para la consecucion
del mismo.

La legitimidad dada por la sociedad desde
tiempo atras a las inequidades que hoy son cada
vez mas evidentes, lejos de ser superadas con el
tratamiento abierto y el reconocimiento de las
caracteristicas de cada sujeto (hombre y mujer),
provocan un enfrentamiento a causa de un erroneo
manejo individualista del tema, que no promucve
los puntos de encuentro y coincidencia de los
géneros y, por el contrario, han generado posicio-
nes sexistas radicales en las que se fundamentan
los movimientos feministas y machistas.
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Las relaciones de género como tal presupo-
nen el establecimiento del vinculo entre hombres
y mujeres, ademas de la interaccion entre mujeres
y entre hombres, en un medio determinado y en un
entorno fisico e historico que defina y reconozca
sus propias individualidades y favorezca el resul-
tado del compartir unos/unas con otros/otras. Con
este contexto, tanto las feminidades como las
masculinidades inherentes a cada género son moti-
vo de problematicas y expropiaciones que despo-
jan a los sujetos de su identidad y de su derecho a
sentir y decidir, a la oportunidad de realizacion
plena y al disfrute de tales libertades.

Tanto hombre como mujer, en cada uno de los
roles que la sociedad actual les ha asignado, tienen
que sobrellevar la cotidianidad que los ajusta a
determinados moldes y patrones legitimados por el
entorno y el sistema en que se desenvuelven. Este es
el costo que todos debemos tributar y que represen-
ta en la mayoria de los casos problemas como la pér-
dida de identidad, la imposibilidad de desarrollar el
ser, la opresion que ahoga los sentimientos y amor-
daza la voz del sujeto y su plena realizacion.

El proceso de ser hombre tradicional hoy
encierra y encubre una gran estela de aspectos que
lo primero que hace es «reproducir y perpetuar las
inequidades». Quiza lo tradicional define a todo
aquello que ha perdido su autenticidad, a todo lo
que niega las posibilidades de romper los patrones
hegemonicos, «reduciendo a la minima expresion,
o mejor atn, erradicando por completo, ¢l capricho
y la arbitrariedad, la mania de originalidad y de
independencia individual, el afan de protagonismo,
el criticismo racionalista o sentimental y cualquier
otra manifestacion del individualismo» (1).

Las cualidades legitimadas por los patrones
establecidos, referentes al hombre tradicional y mas
concretamente a la concepeidon «homologaday de
masculinidad, acentiian las falsas definiciones basa-
das en la diferenciacion biologica o sexual: el hom-
bre proveedor, trabajador, que se desempena en el
espacio publico o social, independiente —en teo-
ria— de su par femenino, cuyos actos se enmarcan
en la normativa establecida, apegados a preceptos
ideologicos, dogmaticos, de clase, familiares y cul-
turales, factores que promueven un estado de quie-
tud, de- estaticismo, de actitudes rutinarias y
predecibles que tornan el mafana en un futuro
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opaco, desapegado del germen transformador, vivi-
ficante y protagonico, propio de otras categorias de
masculinidad y feminidad que tratan de experimen-
tar a plenitud sus roles.

El hombre tradicional vive su condicion
rodeado de presiones y represiones impuestas, here-
dadas, incorporadas y legitimadas en todos los es-
tratos o niveles de las sociedades y en todos los
periodos y ¢pocas.

En este entorno, ¢l hombre tradicional no
solamente se convierte en un elemento estatico y
estadistico, sino que su falta de protagonismo, al
acomodarse a la situacién impuesta, propicia que
las generaciones venideras mantengan el sistema
legitimado por las grandes masas consecuentes
con las inequidades y permanezcan inmoviles
frente a los malestares y las contradicciones histo-
ricamente instituidas y derivadas de la division
social del trabajo y de la distribucion y posesion
inequitativa de los medios de produccion, situa-
cion propia del sistema capitalista.

Respecto a los procesos que mediatizan la
estructuracion de una masculinidad dada (por
ejemplo, la tradicional), en el sentido que se ha
expresado anteriormente (perpetuacion de inequi-
dades), se podria referir, en primer lugar, la dina-
mica historico-social de la sociedad concreta a la
que corresponde el momento ideolégico de su cul-
tura, asi como las costumbres, las normas, la ética,
las significaciones expresadas en los valores de la
sociedad. Todo ello en su cardcter contradictorio,
en movimiento, como proceso. En la cotidianidad
de toda sociedad se asimilan las cosas y los modos
concretos de manipular las cosas y, al hacerlo, se
asimilan las relaciones sociales, las formas de
intercambio, de comunicacion. Empero, esa asimi-
lacion se produce en las instancias y en los
momentos, en las estructuras concreto-especificas
en que el ser humano reproduce su existencia. Por
ello, también la mediacion de la cotidianidad de
las masculinidades se produce desde su propia his-
toria, su propia cultura, su propia identidad, sus
propias valoraciones y significaciones que se deri-
van de su propia dindmica y su propio proceso
historico de constitucion. Por Gltimo, en su singu-
laridad los seres humanos asimilan los modos y las
formas de pensar, actuar y sentir en situaciones tan
variadas y complejas, dindmicas y estructurantes



como son la familia especifica en la que se integra,
la escuela, los grupos de amigos y coetaneos, los
grupos cara a cara, a todos los cuales correspon-
den singularizaciones especificas como momentos
de mediatizacion de lo particular y lo universal.
En este sentido se habla de la integracion relacio-
nal del individuo con la cultura considerada en su
sentido mas amplio. Y una vez constituidas como
seres adultos, al realizar su existencia social las
personas se constituyen en mediatizadores de la
cotidianidad (2).

La valoracion de algunas de las mediaciones
de las problematicas de masculinidades en la
sociedad actual permite afirmar que los factores
antes enunciados, expresion de la asimetria de
funciones de los hombres, estan en corresponden-
cia con el estado del proceso de la division social
del trabajo, con la direccion que este toma,; por
tanto, influir en el mismo de manera voluntarista
es propiciar Ttransformaciones superficiales,
externas, que no modifican esencialmente el esta-
do de cosas y si pudieran generar profundos con-
flictos en las relaciones sociales.

El lugar del hombre en las representaciones
sociales constatadas a través de investigaciones lati-
noamericanas es una expresion de los rasgos que
caracterizan a las actuales sociedades, la modifica-
cion de las cuales precisa de cambios en el contexto
socioeconomico, capaces de llevar adelante la trans-
formacion de la estructura semipatriarcal actual
edificada a partir de un determinado modo de pro-
duccion con sus correspondientes relaciones socia-
les, que en unos contextos nacionales continfian
reproduciendo las ventajas-desventajas del ser hom-
bre o mujer, y en otros han colocado a estos en una
situacion de transito hacia un nuevo modelo en el
que ambos experimentan cierta desorientacion deri-
vada de las ambivalencias del nuevo rol que han
comenzado a desempenar.

Conviene precisar que en este asunto la
influencia de los factores econdmicos se produce
de forma mediatizada por la conciencia, lo que
significa que los elementos antes mencionados,
que dependen en tltima instancia de la base
economica de la sociedad, pueden tener una mag-
nitud mayor o menor en dependencia de los co-
nocimientos y valores espirituales, fruto del
desarrollo de politicas publicas.

La cena (2010)
Oleo sobre lienzo, 15 x 60 cm

En este sentido es de vital importancia la ope-
ratividad y el adecuado disefio y ¢jecucion de poli-
ticas, asi como la necesidad de la readecuacion
continua de las instituciones para ponerlas sistema-
ticamente en condiciones de convertir en voluntad
politica los intereses, las aspiraciones y las capaci-
dades de quienes deben servirse de estas. En ello
radica la importancia del adecuado enfoque de
género en el disefo, la implementacion y la evalua-
cion de procesos de desarrollo local.

El andlisis funcional de cualquier proyecto
social 0 medios para el alcance de sus fines, debe
tomar en cuenta que los medios de la actividad poli-
tica deben tributar no solo al logro de los fines gene-
rales del proyecto, sino también a los fines
particulares de la colectividad a la que el medio
sirve; que solo determinada medida de correlacion

0 rﬂ
Ano 18, No. 48, Abril de 2012 |

665681 =




6555503

concreta de lo general y lo particular (en este caso,
el tratamiento del asunto de las masculinidades) lo
hace eficaz en el orden funcional, respecto al pro-
yecto social; en otras palabras, estos medios poseen
adecuacion instrumental solo en esta correlacion.

Algunos paises latinoamericanos hoy se pri-
vilegian al contar con un conjunto de politicas
publicas que centran teleologicamente la emanci-
pacion humana y la dignificacion personal-social.
Hstas politicas se integran con coherencia a estos
fines, en algunos casos de forma directa, e indirec-
tamente en otros. Respecto al tema del género, los
referidos medios han desempefiado un importante
papel aun cuando han estado centrados en un enfo-
que limitado, excluyente y parcializado al no dar
respuesta suficientemente a las contradicciones y
necesidades de hombres y mujeres por igual.

Algunas politicas y servicios publicos han
jugado un papel protagénico en la lucha por los
derechos de la mujer. Este esfuerzo ha impreso su
huella en el disefio, la implementacion y la evalua-
cion de politicas de género por parte de minis-
terios, organizaciones e instituciones de los
diferentes paises de la region, en el sentido de
enfatizar el rol de la mujer cuando se piensa en los
procesos de igualdad de oportunidades, empodera-
miento de género y transversalizacion del enfoque
de género.

Por su parte, los programas, en calidad de
medios de concrecion de las politicas; portan el espi-
ritu de estas y no propician en la medida necesaria la
superacion de los patrones sexistas, los estereotipos
y los tabuies que expresan la culturalmente instituida
exclusion de hombres y mujeres. Estos programas
en su mayoria son nacionalmente definidos, imple-
mentados y evaluados con un sesgo verticalista y
centralista que no favorece suficientemente el trata-
miento de lo multiple y complejo.

Asimismo, las contradicciones de las relacio-
nes de género asociadas a la vida, pudieran estar
condicionadas por la existencia en la region de un
sistema de difusion, con disimiles direcciones
educativas, pero que en el tratamiento de las pro-
blematicas de género contienen vacios asociados a
las funciones de padres y madres, a las expropia-
ciones de género y a la distribucion de roles fami-
liares; a ello se une la manera poco creativa de
abordar la cotigliarieidad y la falta de preparacion
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de los especialistas de los medios para afrontar la
diversidad social.

En otro orden de cosas, las instituciones edu-
cativas contribuyen a la socializacion de la perso-
nalidad. Son catalizadoras o inhibidoras de las
concepciones acerca de las problematicas de gene-
ro, lo cual depende del nivel de verticalismo y cen-
tralismo que impere en el entorno en que estas
desarrollan su actividad. Cuando prevalecen tales
condicionantes las instituciones no desarrollan en
forma eficaz la capacidad de recrear funcional-
mente las especificidades de su ambiente, y enton-
ces se legitima la homogeneidad. En el ejemplo de
Cuba, la falta de preparacion de los maestros sobre
las tematicas de masculinidades, asi como la
carencia de herramientas para descifrar las relacio-
nes particulares y contextuales, no les permiten
desarrollar la orientacion a padres y madres cen-
trando las necesidades de estos y promoviendo en
funcion de ello una reflexion critica-basada en la
variedad de contradicciones y conflictos de la rea-
lidad de sus alumnos y alumnas. A su vez, el dis-
curso sexista contenido en los textos escolares y el
lenguaje cotidiano empleado por los maestros en
el contexto institucional educativo por su caracter
homogéneo, no facilitan un enfrentamiento de
cosmovisiones de género que potencien el encuen-
tro de los sexos, 1o que redunda en la reproduccion
de estilos y modos poco diversos de pensar y sen-
tir las relaciones familiares y de género. Esta
situacion se agudiza por la complejidad que encie-
rra la aplicacion de los resultados investigativos a
los programas curriculares en los diferentes nive-
les de ensenanza.

Otro aspecto de suma importancia vinculado
con ¢l tema objeto de reflexion, es el referido a
que las problematicas de masculinidades son
hechos esencialmente culturales, con una fuerte
base en los procesos de idealizacion de la realidad
(mitos, creencias compartidas, representacio-
nes,...), a partir de los cuales los seres humanos
asumen acriticamente como «normales» determi-
nadas pautas que condicionan las formas prevale-
cientes de pensar y actuar las relaciones de género
y familia. No siempre lo asignado-asumido favo-
rece el desarrollo humano; en ocasiones las pautas
de idealidad dejan una profunda impronta negati-
va en las relaciones cotidianas, con el consiguien-



te costo para el desarrollo de la personalidad, pro-
vocando incluso incoherencias entre el sentir, el
pensar y el actuar.

En este sentido, se han trasmitido de genera-
cion en generacion tabies, estereotipos y patrones
rigidos que obstaculizan las adecuadas relaciones
de género; sin embargo, forman parte del sistema
de representaciones colectivas que legitiman el
orden socialmente establecido y configuran mode-
los uniformes para las relaciones de hombres y
mujeres.

Seria de gran utilidad tedrica y practica diag-
nosticar las representaciones de los dirigentes de
gobierno respecto al asunto de las masculinidades.
Estas pudieran constituir un reflejo simple, espon-
taneo, inmediato, superficial y estereotipado del
asunto, lo cual expresaria una debilidad para los
procesos de planeacion e instrumentacion del de-
sarrollo local.

Finalmente, un pensamiento sobre la impor-
tancia de lo comunitario como cualidad de las
relaciones de género. Todo lo positivo de la consi-
deracion espacial del desarrollo —lo local como
instancia organizativa de dicho proceso— y de la
estrategia de desarrollo de los municipios, debe
articularse con la necesidad de que en su potencia-
cion y realizacion concreta se gesten vinculos y
relaciones sociales de contenido emancipador; es
decir, la cualidad comunitaria de dichas relaciones
debe pautarse como medio y fin de cualquier
esfuerzo por el desarrollo, tenga este sustantivo
cualquier adjetivacion.

Los epistemas basicos de lo comunitario
(conciencia critica de la ciudadania acerca de las
contradicciones de la estructura social en la que
esta insertada, participacion real, implicacion sub-
jetiva del pueblo en la busqueda de soluciones a
esas contradicciones a través de proyectos concre-
tos que faciliten la autotransformacion y la coope-
racion, asumida no solo como coordinacion, sino
principalmente como integracion de los sujetos en
las acciones de desarrollo) deben estar contenidos
en la plataforma de género —y esta a su vez en la
estrategia de desarrollo de los municipios— y
abarcar tanto a los grupos de gobernantes como a
la poblacion en general.

Se trata esencialmente de lograr que mujeres
y hombres desarrollen vinculos de naturaleza

comunitaria en el afrontamiento y la superacion de
las contradicciones de las estructuras sociales en
las que estan insertados(as).

CONCLUSIONES

El estudio sobre los condicionamientos de
las problematicas de las masculinidades en Cuba
(3) debe trascender la comprension simplista y
reduccionista de una interpretacion meramente de
los efectos provocados por los hechos econdmi-
cos, politicos y culturales durante los periodos his-
toricos. Constituyen un sistema de mediaciones
sociales (contradicciones, representaciones socia-
les, acontecimientos) que determinan las formas
historicas de las masculinidades y las problemati-
cas asociadas a las mismas, que parte de lo econo-
mico para encontrar su génesis, legitimacion y
reproduccion en estrecha relacion con lo politico,
el Derecho y lo sociocultural, circunstancial a un
periodo historico concreto de conformacion y de-
sarrollo de nuestra nacion.

Para el triunfo de cualquier proyecto social, es
de vital importancia tener en cuenta las mediacio-
nes que determinan los fendmenos sociales y las
representaciones sociales sobre estas cuestiones.

En relacion con el método para la superacion
de las contradicciones de masculinidades asocia-
das a la diversidad de mediaciones sociales, puede
afirmarse que lo comunitario como cualidad de las
relaciones de género es:

» conciencia critica como premisa de la dis-
posicion al cambio y una nueva actitud ante
la realidad por parte de hombres y mujeres;

* la modificacion de sus realidades como
acto creativo que tiene en cuenta las cir-
cunstancias y las potencialidades internas
de los sujetos individuales y colectivos;

» autogestion (autonomia) y sostenibilidad
concibiéndolas de modo integral, en su
relacion con el sistema de contradicciones
del entorno, a largo plazo y mediante el
aprovechamiento y potenciacion de los
recursos disponibles tanto materiales como
espirituales;

= los procesos de participacion, cooperacion,
elaboracion y puesta en marcha de proyec-
tos de autodesarrollo con adecuado enfoque
de género por parte de mujeres y hombres;
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» ¢l avance inmediato como realizacion de la
potencialidad latente y premisa del futuro;
» la multicondicionalidad de los procesos socia-

les comunitarios con enfoque de género.
Las experiencias mas autenticas de trabajo
comunitario han puesto en evidencia la capacidad

de las mismas para la orientacion, la organizacion
y la movilizacion de la ciudadania en funcion de la
superacion de las contradicciones de género; sin
embargo, su limitacion esencial ha radicado en su
falta de articulacion con las estrategias de desarro-
1lo municipal.
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La Virgencita (fragmento) (2010)
Oleo sobre lienzo, 50 x 40 cm
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