


regioncs mis perifhricas dcl pais y no 
tiene en cucnta sus contcxtos socio- 
culturalcs especificos. Falta lambih 
un acercamiento transdisciplinar a la 
violencia contra las mujcrcs y un 
mayor reconocimicnto como objcto 
legitimo de invcstigacibn en las cicn- 
cias, dejando dc lado la postura que 
tiende a minimizar e invisibilizar csta 
violencia en Cuba. 

Por todo ello, a travhs de la 
Chtedra de Bstudios de Ghnero, del 
lnstituto Superior Minero Metalurgico 
de Moa, en el aiio 20 I0 se llevb a cabo 
una investigation cn la pequefia co- 
munidad rural dc Calabazas, en 
Sagua de Tanamo, provincia de Hol- 
guin, a causa del aumento que en 10s 
hltimos aiios ha tcnido la violencia 
contra las mujercs en este lugar. El 
estudio tuvo como objetivos caracteri- 
zar la violencia contra las muieres 
atend 
mhs 
hccho, edad, nlvel dc ~nstruccibn, 
eslado civil, ocupacibn e influencia de 
la historia de vida personal cn la situa- 
cibn actual de violencia dc las mujeres 
estudiadas, de forma tal quc se pudie- 
ran contrastar con 10s datos quc a nivcl 
nacional e international sc han gene- 
rado. El objctivo mhs importantc lo 
constituv6 valorar las caractcristicas dcl 
en relacion con aspectos culluralcs quc pcrmitic- 
ran una mcjor comprensibn de la violcncia contra 
las mujercs a nivcl local. Para lanlo, sc rcalizb una 
indag&6n dcl period0 de 2004 a 2009 con el fin 
de obtencr la informacibn, en lriangulacibn con un 
estudio cualitativo que se dedicara a cucstioncs cn 
profundidad para esclarecer aspectos mhs vclados 
del problema y relacionados con la subjctividad y 
la sociedad patriarcal. 

El estudio en Calabazas result6 de vital impor- 
tancia, ya quc cs uno de 10s problcmas socialcs quc 
mis afecta a la comunidad. Constiluyb cl primcr 
acercamiento cicntifico a1 problema objeto dc cstu- 
dio en esa comunidad, de forma tal que contribuyc 
con sus resultados a enriquecer la teona dc gCncro 

y cn especial lo refcrente a la violencia conl~a 
las mujcrcs, dcsde un tratamiento que incorpora las 
perspectivas dc anilisis psicolbgica, sociolbgica y 
cultural dcsdc un contexto sociocultural. Sobrc 
todo, su importancia ha radicado en la posibilidad 
dc visibilizar una seria problemhtica social en un 
csccnario cn dondc pricticamente no acudcn los 
invcsiigadorcs a cstudiar la realidad social quc alli 
ticnc lugar, y comcnzar acercamientos que perm7 
tan transformaciones futuras. 

MATERIALES Y M ~ O D O S  
La invcstigacibn se apoy6 en 10s paI'adlbTm 

dialCctico materialists y hernienhutico, por lo quc 
se realizb un esludio predominantemente cualitati- 
vo. Ello significb, como cuestibn intrinseca a estc 
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tipo de investigacibn, estudiar la realidad social en 
su contexto natural, intentando interpretarla de 
acuerdo con 10s significados quc tienen las perso- 
nas implicadas. En este estudio lo importante no 
son las cifras en el sentido de la reprcsentatividad 
estadistica, sino las personas en el sentido de casos 
ideales o sujetos tipos que cumplen lodos 10s 
requisitos para ser estudiados. De ahi que cl nume- 
ro de personas investigadas fuese relativamente 
pequefio, y estas fueran escogidas a travCs dc un 
muestreo intencional, ya que la generalizacihn no 
se produce por procesos de deducci6n IiipotCtica, 
sin0 por inducciones que parten de lo singular, lo 
contextual, lo real. Los criterios de scleccion del 
grupo de personas por investigar, rcsidieron en: 
vivir en Calabazas durante un tiempo no inferior a 
diez afios (para 10s sujetos entrevistados de la 
poblacibn en general) y ser o haber sido mujeres 
victimas de violencia con el consentimiento de si 
mismas. 

Para el estudio realizado se usaron como 
m&odos de investigacibn cualitativa: el fenome- 
nol6gic0, es decir, la investigaci6n sistemhtica de 
la subjetividad, que busca conocer 10s significados 
que 10s individuos otorgan a sus experiencias, y en 
la que lo importante es aprehender el proceso de 
interpretacidn por el que la gente define su mundo 
describikndolo, comprendihdolo e interpretfindo- 
lo; y el mBtodo biogrhfico, que busca mostrar el 
testimonio subjetivo de una persona en la que se 
rccogen 10s acontecimientos y las valoraciones 
que dicha persona hace de su propia existencia, lo 
cual se materializa en una historia de vida, es 
decir, en un relato autobiogrhfico obtenido por el 
investigador. 

Se realiz6 un estudio de casos mbltiples, de 

6 tipo descriptivo, para lo cual se aplicb una entre- - vista estructurada a un grupo de veinte personas - - 
m - (diez mujeres y diez hombres) de la poblaci6n en - - gcneral no declaradamente relacionado con la vio- - lencia; una entrevista semiestructurada a diez 

mujeres victimas de violencia; y la historia de vida 
a cuatro de ellas. En total, el grupo de estudio se 
constituyb con treinta personas. 

Para el anhlisis de 10s resultados se trabajb 
con la informaci6n obtenida por el Sector de la 
Policia en la comunidad, y se realizaron anhlisis 
cualitativos de contenido a partir de lo que 10s 

sujetos invcstigados expresaron cn las entrevistas 
y las historias de vida. Algunos de 10s discursos 
obtenidos mcdiante las historias de vida forman 
parte del estudio de casos que se presenta. Han 
sido seleccionados por la capacidad ilustrativa de 
10s mismos en correspondencia con 10s objetivos 
propuestos en el estudio, asi como manejados con 
cstricta Btica para su publicaci6n. 

RESULTADOS Y DISCUS~N 
La investigacim realizada en la comunidad 

de Calabazas aport6 elementos de gran importan- 
cia para la comprensi6n dcl fcnbmeno en Cuba, 
especificamente en las zonas rurales, a partir de 
10s resultados en cste contexto, sin pretender rea- 
lizar generalizaciones en abshacto. 

En relaci6n con la cantidad de casos de vio- 
lencia fisica rcgistrados, se obtuvo que en 2004 
hub0 un caso dc asesinato, una lesibn grave, una 
tentativa de violaci6n y una amenaza. En el afio 
2005 se produjo una tentativa de violation; en 
2006, un asesinato, una lesibn grave, otra leve y 
cuatro amenazas; en 2007, dos lesiones leves; en 
2008, una muerle, dos lcsiones graves y cuatro 
leves; y en 2009, dos lcsiones lcves y una tentati- 
va de violacibn (ver tabla). 

DENUNCIA DE HECHOS DELlCTlVOS 

CONTRA MUJERES EN CALABAZAS 
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La rccogida de esta informacihn se vio limi- 
tada en alg%na medida por la falta de sistematici- 
dad en las dcnuncias por park dc las mujeres y el 
ma1 trabaio tlc determinados runcionarios encarga- 
dos de registrar estas estadisiicas. No obstante, 
toda la infonnacihn cuantitativa clue sc pudo obtc- 
ncr cn este traba,jo, es hastante corrccta. 

La ~nayoria de las mujeres objcto dc cstudio 
rcspondian al yupo de casadas, amas dc casa. con 
niv~cles tnedios dc cscolaridad y mestizas. La inda- 
gacihn en sus hisionas de vida y las enlrevistas rca- 
lizadas permitieron idcntificar que, aunquc todas 
refiricron que considcraban haher vivido en fami- 
lias cn las que se manircsiaba el omoc el respeto, La 
unidad, 1a.r huenas relaciones afectivas mtre 
p n ( h s  e hi jmy otrosfomiliure.s, sus familias dc on- 
gen rcalmente estin caracterizadas por poscer 
muchos rasgos de la familia patriarcal traditional 
(cuestibn inadvertida para ellas), a1 coincidir la 
mayor park de -10s casos en que una mu-jer dcbc 
cumplir con detenninadas caracteristicas asociadas 
a los roles y rasgos trildicionales femeninos de su- 
bordinacihn, los cuales propician la exclusih de 
estas mujcrcs de la vida social de la comunidad, 
limitsndolas al trabajo domCstico no remunerado, 
que lleva consigo la suniisi611, la desvalorizaci6n y 
la subordinacibn de las mu,jcrcs a los hombres, asi 
como la violacihn de sus derechos. 

La violencia ha sido perpctrada par los espo- 
sos de las victiinas en estado de cmbriaguez, con 
armas blancas (hndamentalmente machcies) y por 
celos, infidelidad y machismo. Ello pone de mani- 
fiesto el alcoholismo como condicionanie que esta 
en la base de la gran mayoria de los actos de violen- 
cia contra las mu,jeres, aprecihdose quc cs cste el 
desencadenante m8s ilhportante junto a 10s cclos, lo 
que evidencia m a  comunidad muy lnarcada por 
concepciones severamente tradicionales en las rcla- 
ciones cntre hombres y mujcres. Se obtuvo que las 
mujeres han mantenido el vinculo con sus maltrata- 
dores por miedo, en la medida en que se encuentran 
bajo amcnazas por parte dc sus parejas; por los 
hijos que tienen en comhn; y por no poseer un lugar 
adonde ir despds del divorcio. 

Se aprccio el escaso conocimiento de la 
comunidad acerca de 10s hechos que constituyen 
violencia contra las mujeres, sobre todo en la 
poblacion masculina. Las mujeres estudiadas bajo 

la ctlucacih sexista de la socicdad, han llegado a 
Icgitimar la violcncia en su contra, justificando las 
aclih~des dc los homhrcs y, cn la mayoria de los 
casos, autoinculpindosc de 10s hechos, incluso de 
la mucrtc de sus victimarios. Ello sc cncucntra 
rclacionado con otro gran problcma: la mayoria de 
las vcccs las m~rjercs tienen miedo de dcnunciar's~i 
condici6n dc victimas por miedo a las rcprcsalias 
de sus agrcsorcs y dc la comunidad quc las sancio- 
na culturalmcntc. 

Coma cn oiros cstudios, los hijos constiluycn 
uno dc los clcrncntos fundarneritales quc hnccn clue 
queden atrapadas en el ciclo de la violencia y no 
puedan lomar la dcicrminacihn de romper el vincu- 
lo matrimonial. A cllo tamhiCn se aiiadc la Palla de 
recursos ecouomicos dc las mismas para cmpczar 
una vida nucva y con casa propia. Sc corroborb que 
en su condicion dc victinias n o  influycn factores 
como la edad o el color dc la piel, pues sc aprccia- 
ron mu.jcrcs con divcrsidad de ambos. Sin cmbargo, 
es signilicativo quc ninguna sobrcpasa el nivel 
midio superior. lo quc hizo pensar en la Mia dc ins- 
truccihn como un ractor asociado a la violcncia 
contra las rn~~.jeres en csa comunidad; asi como quc 
la mayoria no tiene indcpcndencia econOmica. 

Las caracteristicas dcl contexto cultural consii- 
tuyen ~ r n  factor de mediacion decisiva en las pricti- 
cas de violencia contra las mujeres en Calabmias 
-si se piensa en lo pequeiio dc cste escenario social 
desde el punto cie vista demogrifico y geogrrificct 
y en el tipo de violencia fisica quc alli se produce, 
caracterizada por la crueldad paiol6gica dc los hom- 
bres y el asentimiento como conductas legitimas por 
park dc las mujeres. Ambos rnicmbros se hayan 
inmcrsos en un contexto sociocultural que genera 
unarcd de significaciones compartidas por estos y la 
comunidad en general, en una cspecie de pacto 
social quc nadie viola ni cuestiona, cn el que no 
se pennite tampoco la denuncia dc 10s hcchos de 
violencia bajo el presupuesto dc normulidcd de 
la violencia ~ L K  se practica contra las mujeres y el 
miedo a las consecuencias de ello. 

El contexto cultural relacionado con la rurali- 
dad, el tipo de actividad econhmica f~~ndamental 
del lugar (la agricultura de sobrevivcncia) y las 
caracteristicas disruncionales del desarrollo social 
de Calabazas, resultan fundamentales para enten- 
der la crueldad con que se produce alli la violcncia 

k- 
AAo 17, No. 46, Agosto de 2011 k 



fisica y psicolhgica, con un elevado grado de impu- 
nidad social, atcndiendo a que en muchos otros 
contextos sociales la violencia contra las mujeres, 
aunque sc encuentra presente, no posee esos ras- 
gos quc puedcn considerarse muy particulares dc 
Calabazas. 

Lo anterior esti mediatizado por el hecho de 
que csta cs una comunidad rural ubicada en las 
montaiias del macizo Nipe-Sagua-Baracoa que, 
aunquc pcrtcnccicntc a la provincia de Holguin, se 
haya muy ccrcana, por una partc, a las montaiias de 
G~~antanaino y, por oiTa, a las dc Santiago de Cuba. 
Por consiguicnie, incorpora partc dc la cultura de 
10s cam~csinos v las camoesinas dc estas zonas a la 
suya propia. A1 ser una comunidad algo intrincada, 
no obsiante poseer 10s bencficios dc la Rcvolucicin 
para las zonas n~rales, el acceso a csia rcsulta rcla- 
iivamente dificil y, por tanto, constituye un espacio 
sociocultural bastante cerrddo a1 intercambio social 
y econbmico, sobre todo hacia tcafuerm. 

Con una poblaci6n de 1 346 habitantes (en la 

8 que 690 son hombres y-580 son mujeres), la ma- - yoria (hombres de muy bajo nivel de escolaridad) - - - trabaja en labores agricolas; y gran parte dc las - - - mujeres no estudian ni poseen traba.jo rcmuncra- - 
do, ya que la tradicihn del lugar lleva a quc las 
mujeres permanezcan en las casas en las laborcs 
domesticas desde muy temprana edad, incluso a 
pesar de las posibilidades para estudiar de las 
mujereq de generaciones mas j6venes. De todo lo 
anterior se desprende que sus estructuras familia- 
res y sociales en ,general sean tradicionalmente 
tnuy patriarcalqs y alli suceda todo lo peculiar de 

un pequeiio pueblo rural bastante cerrado desde el 
punto dc vista social. 

Por tanto, la violencia contra las mujeres 
constituye uno de los problemas sociales que mas 
afecta a la comunidad. Resulta aun mas complejo 
porque estas mujeres, victimas de la violencia, no 
se atrevcn a denunciarla por miedo a la reaccicin 
de su atacante, porque tienen hijos en comun, por- 
que seria faltarle el respeto a su pareja o simple- 
mente por ser la ctcomidilla del barrio)) en esta 
comunidad con caracteristicas pcculiarcs. Asi- 
mismo, tampoco cuenta con las institucioncs 
sociales disponibles en lugarcs mas urbanos, 
encargadas dc atcnder cl problcma y ayudar a las 
mujeres. Por cjemplo, la Fcdcracion dc Mujeres 
Cubanas alli no funciona, cs como si no existiera; 
y la policia es un pcqueiio Sector de la Policia 
Nacional Revolucionaria, en el cual ni siquiera se 
registran con claridad 10s hechos delictivos. 

La aplicacihn de la historia de vida a cuatro 
de las mujeres victimas muestra la cmergencia de 
un clemcnto cultural dc gran trascendencia en esta 
comunidad: cl machete y su rclacihn con la violen- 
cia contra las mujcrcs. 

Caso I. (tun dia llegh molesto y borracho, 
prcguntando por un vecino que me visitaba. Me 
amcnaz6 con matarme. Lo desafi6 y cogi6 el 
machete y me fue arriba. Solo recuerdo tres mache- 
tazos y me dio nueve. A lo mejor solo queria 
asustarme, a lo mejor queria que vivicra, iqui6n 
sabe?)) 

Caso 2. ttMi hija tuvo problemas con su 
esposo hace tiempo y el le dio unos planazos, pero 
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siguieron. Despues dc un ticmpito ella qucria 
divorciarse y el no. Un dia, aprovcchando quc 61 
no estaba, recogib todo y sc fuc. h1 vclb quc andu- 
viera sola y le cay6 a machetazos. Cuando oigo la 
griteria, fui corriendo y el la cogi6 conmigo tam- 
bitn. A mi hija le dio doce machetazos y a mi 
cinco. Parece que pens6 que nos habia matado y se 
escapb pa'l monte.)) 

Caso 3. ((Me dio golpes con el machete, me 
dcsnudo y me sac6 herd de la casa. AM llam6 a 10s 
vccinos para que me vieran sin ropa y se acostaran 
conmigo, porque seghn 61 yo era una p.. . . Vivid en 
cl inficrno con 61. Muchas veces quise irme, pero le 
tcnia micdo y no me daba ni un kilo. Intent6 enve- 
nenarme, pero mi hijo estaba de por media.)) 

Caso 4. ((Mi padre un dia lleg6 pasado de tra- 
gos y mi mama empezb a pelear. La llev6 para el 
patio y le cay6 a planazos, despu6s la hizo entrar a 
la casa dhndole escobazos. Otra vez hicimos una 
fiesta en la casa; mi esposo estaba ya un poco 
tomado y se puso celoso con un primo de 61. Me 
llamo para atris dc la casa y me dio golpes en la 
cara. Cuando la gehte oy6 10s gritos, fueron all& y 
ahi mismo se acab6 la fiesta. Nos hemos dejado 
muchas veces. EI cs el padre de mis hijos, lleva- 
mos muchos afios dc matrimonio y solo es violcn- 
to cuando ingiere bebidas alcoh6licas; ya le hc 
cogido la welta. No pucdo dcjarlo, yo voy a 
seguir con 61 asi mismo con sus cosas, adcmis no 
tengo valor para hacerlo, porquc sicmprc me 
pongo a pensar en mis hijitos y no quicro que sc 
queden sin padre. Es mejor un ma1 conocido quc 
un bueno por conocer.)) 

En Calabazas se produce una violcncia a base 
de planazos, tal como lo dcfinen las mujcrcs invcs- 
tigadas a travb del uso del machete. Por todos es 
conocido que el machete constituye una herramien- 
ta de trabajo bisica de 10s carnpesinos cubanos en 
las labores agricolas y tambitn para defcnderse 
cn determinadas circunstancias desde epocas ante- 
riores. De ahi que sea el machete y no otro instru- 
mcnto el que se utiliza para ejercer la violencia 
fisica contra las mujeres (golpes sumamentc con- 
tundentes) en todos 10s casos, con el fin de una 
acci6n disciplinaria por haber cdesafiado)) el poder 
inasculino mediante conductas de infidelidad mani- 
fiesta o imaginada, lo que genera celos compulsivos 
en esos hombres que deben responder antc la afien- 

ta real o simbblica, ya que la comunidad lo deman- 
da asi. El machete adquiere una connotacibn simbb- 
lica muy fuerte para 10s habitantes (hombres y 
mujeres) en una comunidad rural donde lo c o m h  
es que 10s hombres 10s porten para el trabajo diario 
de la agricultura como medio de subsistencia. 

A ello se aiiade que, en contextos urbanos, 
existe un conjunto de instituciones sociales que 
deben atender cstc problema, y que alli no tienen 
prhcticamcnte representacibn; ademhs, las que exis- 
ten, son disfuncionalcs, lo cual repercute en que las 
mujercs no tcngan a donde acudir en casos de vio- 
lcncia para rccibir ayuda, y la mayoria de las veces 
la propia comunidad ccpidc)) quc las mujeres aguan- 
ten, porquc es normal, dcsdc la cultura patriarcal de 
Calabazas, que estas soportcn, pues constituye su 
rol social. En relaci6n con lo anterior, la carencia de 
opciones recreativas y de dcsarrollo social de esa 
comunidad, hace que la violencia cobrc fuerza a Ira- 
ves del consumo de alcohol, lo cual constituye un 
rasgo bhsico de esa zona. 

Otra cuestibn relacionada con lo cultural es 
que las mujeres no trabajen fuera de la casa ni se 
interesen en estudiar, dada una socialization tradi- 
cional en una estructura de roles y rasgos dc gtne- 
ro estereotipados en esa comunidad. En cstc 
aspect0 se confirma lo que ya ha demostrado la 
teoria de g6nero acerca de la dependencia econ6- 
mica de las mujeres como factor de ricsgo dc la 
violencia de g6ner0, puesto que la subordination 
econ6mica las convierte en subordinadas dcsdc lo 
politico, en lo que se refiere a la toma de dccisio- 
nes y la detenci6n del poder en la relaci6n y la 
familia. De igual forma a c ~ a n  10s bajos nivclcs dc 
instrucci6n y, por tanto, la falta de empoderamicn- 
to psicol6gico y social. Asociado a lo anterior, sc 
halla la falta de vivienda propia para alejarse dcl 9 
vinculo cuando estuvieran en condiciones para - - 
hacerlo. Todo esto las hace mujeres atrapadas z - 
social, psicol6gica y culturalmente en el ciclo dc z - la violencia. 

CONCLUSIONES 
Finalmente, desputs de un andisis sobre vio- 

lencia contra la mujer en Calabazas, Sagua dc 
TAnamo, atendiendo a 10s objetivos pcrscguidos 
en la investigacibn, se llegb a las conclusioncs 
siguientes: 
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a) En la comunidad dc Calahazas, tanto los 
hombres como las mujcres investigadas 
poseen escasa informacihn sohre la violcncia 
contra las mujercs y los hcchos que la con- 
forman. Se manifiestan la violencia fisica, 
psicolbgica y cconhmica en un vinculo estre- 
chamente relacionado, aun cuando el tipo de 
violencia m8s reconocida socialmente lo 
constituye la fisica. 
h) En el estudio se encontraron como princi- 
pales condicionantes de la violencia contra las 
mujeres el alcoholismo, 10s cclos, la infideli- 
dad v el machismo, como rcsultado directo de 
la cultura palriarcal que rcproduce la violencia 
con una le~itimidad ahrumadora en esta - 
comunidad, generando dintimicas familiares y 
de pare,ja muy violentas en todas sus manifes- 
taciones. Esta violencia sc caracteriza por scr 
muy cruel, practicada mayoritariamente con 
armas hlancas (funclamental~iie~ite el mache- 
te) contra las mujeres ainas de casa, en un 
rango de edad de cuarenta a cuarenta y cinco 
aflos, casadas, blancas y mcstizas, y un nivel 
bajo de escolaridad. 
c ) ' ~ a  historia de vida personal de las mujeres 
estudiadas, aunque no sean conscientes de 
ello, ha influido de fornia negativa en la 
situacibn actual de vivencia de violencia por 
las mismas, ya que provicnen de familias quc 
arrastran patrones culturalcs heredados dc la 
sociedad piltriarcal, lo cual les impide salir 
del ciclo de la violencia y denunciar su con- 
dicibn de victimas. 
d) La violencia contra las mujeres ejercida en 
Calahazas esth mediatizada por algunos 
aspectos que adquieren connotacihn cultural: 

10 la ruralidad, la actividad econhmica funds- 

mental y la carcncia de opciones dc dcsarro- 
Ilo social en la comunidad. El machcte y la 
violencia fisica a fuerza dc ccplana7osn son 
elementos culturalcs de gran trasccndencia 
en esa comunidad rural. 
c) La comunidad dc Calahazas es un escetw 
rio de patriarcado traditional quc sc man- 
ticne en la socializacihn de las rclacioncs 
dcsiguales entre hoinhrcs y niujeres, las cua- 
Ics cngendran y legiliman la violencia contra 
las mujeres. 

RECOMENDACIONES 
A partir de la valiosa inl'orniacihn obtenida a 

travbs de esta investigacihn y de acuerdo con las 
pcculiaridades concrctas dc la comunidad estudia- 
cia, se considera de importancia fundamental y de 
nccesaria brevedad temporal, realizar un conjunto 
dc recomendaciones quc pucdan servir para con- 
trihuir a transformar esta rcalidad sociocultural dc 
Calabazas, Sabma de Tanamo: 

I. Activar el grupo comunitario existentc 
para hrindar la asistcncia a las mujeres victi- 
mas de la violencia dc giinero. ' - 

2. Realizar en la comunidad de Calabazas 
debates sohre la violcncia contra las mujeres 
en centros de trahajo y en 10s Comitiis de 
Defensa de la Revolucihn, en conjunto con la 
Federacibn de Mujcrcs Cuhanas. Si es posi- 
hle, llevar personas especializadas dc otras 
partes cercanas o dcsdc la cahecera provin- 
cial de Holylin. 
3. Crear estrategias quc ayuden a minimizar 
o erradicar la violencia contra la niujer. 
4. Dar continuidad al teina estudiado, traba- 
jando con 10s perpctradores de la violencia 
de esta comunidad. 
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