
ESCLAVITUD Y CUERPOS AL DESNUDO. 
LA SEXUAL1 DAD Y LA BELLEZA 
DE LA MUJER NECRA 

RAZONES POR LAS QUE DEBEMOS ((ASOMARNOS CON NUEVAS MIRADAS E INTENTAR 
DECONSTRUIR PATRONES Y ESTEREOTIPOS EN VIRTUD DE UNA REPRESENTACION MAS 
JUSTA Y DIVERSA DE NUESTRA PROPIA EXISTENCIA)). 

Cheveux a peigne~: cheveux a brosser: 
, a eutortillerpuis 2 natter: 

ou tout simplement a laisserflotter. 

BELL HOOKS' 

E 1 pasado de esclavitud vivido en Amkrica por 
las personas provenientes de Africa y sus des- 

cendientes contribuyo a que la situxi6n social de 
estas personas fuera h i ca .  Los cuerpos de las 
mujeres negras les habian sido expropiados y eran 
exhibidos desnudos en las subastas de esclavos, 
prestos a ser pertenencia de quien pudiera com- 
prarlos: cccuerpos sacrificables)),z como les deno- 
minaria bell hooks. 

Sobre la mano de obra esclava f o r m a d a  fun- 

&' damentalmente por personas indias, africanas y algu- - - nas criollas-- descansaba el desarrollo econ6mico - - del pais, por lo que la esclavitud constituy6 el mod0 - - - de produccion fundamental. En estas circunstancias - 
se engendraria un profundo racismo y el subsiguien- 
te sistema de valores, creencias y estereotipps, de 10s 
cuales las mujeres tambien heron objeto. 

Del mismo modo, muchas de las esclavas 
eran apartadas de sus descendientes, a pesar de 
que 10s reglamentos de esclavos prohibian la venta 
por separado de las familias con hijos menores de 
siete aiios.3 Ellas trabajaban en las plantaciones 

agricolas cod0 a cod0 con 10s hombres; de mane- 
ra que cuando fueron libres, luego de la abolicion 
de la esclavitud en 1886, no fue la primera vez que 
salieran a trabajar, pues ya lo habian hecho con 
anterioridad para bien de la economia de sus amos 
y algunas de ellas, previo a Su arribo a Amkica. 

Ademas, las esclavas heron cosificadas en 
varias instancias: primero. como mano de obra; 
segundo, como madres de le& de 10s hijos e hijas 
de 10s amos; tercero, por 10s amos varones, quie- 
nes las desearon, violaron y violentaron, lo que 
subrayaba la disponibilidad forzosa en la que se 
encontraban. 

Por tanto, la esclavitud ofreci6 un terreno 
fertil a1 racismo. Como recientemente reconociera 
Esteban Morales en su libro DesajZos de laproble- 
matica racial en Cuba: 

Fue la esclavitud la que engendro el racismo 
y no a la inversa. Siguiendole la construction 
de todo un andamiaje social, politico, ideol6- 
gico y cultural, dentro del cual, finalmente, el 
esclavo terminb siendolo, tambien por ser 
negro. Aun y cuando en la historia, raza y 
esclavitud, durante mucho tiempo, no habian 
sido equivalentes.4 
bell hooks intentaria descolocar el discurso 

hegemonico relativo a la sexualidad de las mujeres 
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Sin tftulo (1999) 
Tkn ica  mixta sobre cartulina, 100 x 70 cm 

negras y mestizas que se ha legitimado en la socie- 
dad patriarcal, alertando sobre el tratamiento de 
estas como objeto del deseo; pues las crrepresenta- 
ciones de 10s cuerpos femeninos negros en la cultu- 
ra popular raras veces subvierten o critican las 
imigenes de la sexualidad femenina negra que eran 
parte del aparato cultural del racismo del siglo XIX y 
que todavia hoy modela las percepciones)).5 

En la actualidad, el tratamiento en la musica, 
la literatura y en el audiovisual de 10s cuerpos 
negros ya no adjudica a las mujeres tal disponibi- 
lidad pasiva --relacionada con la subordinacibn 
de la esclavitud. En su lugar aparecen como figu- 
ras del deseo y son representadas como destino 
ineludible para hombres (negros y blancos) con 
vida sexual activa.6 A1 analizar el filme School 
Daze (Aulas turbulentas) de Spike Lee, bell hooks 
lo expresa de esta manera: 

Cuando llaman la atencibn sobre el cuerpo de 
una manera que invita a la mirada [. . .] a con- 
centrarse exclusivamente en 10s fondillos, las 
celebraciones contemporaneas de esta parte 
de la anatomia no subvierten exitosamente las 
representaciones sexistas/racistas.7 
El estereotipo acerca de hipersexualidad de 

las mujeres afrodescendientes lleva implicita la 
creencia de que las personas negras e s t b  mas 
cerca de 10s primates y, por tanto, de la naturaleza. 
Es como si fueran m b  primitivas, m b  salvajes, 
menos educables, lo que, unido a 10s criterios bio- 
logicistas que prevalecen en torno a la sexualidad 
como una f~~ncibn que es dominada por 10s instin- 
tos, nos puede conducir a una representacibn 
hiperbolizada de la sexualidad. 

En relacibn con la produccibn cinematogrifi- 
ca, la misma hook ha remarcado la ausencia de la 
mujer afrodescendiente real en 10s filmess y alerta 
sobre la adjudicacibn de papeles estereotipados a 
las mujeres negras. Consecuentemente, bell hooks 
pasaria muchos afios sin asistir a una sala de cine 
porque ccyo no voy a ver esas imagenes en la pan- 
talla que me destruyen. yo [sic] no voy a escrutar 
el rostro de mi ausencia~.g 

Asimismo, la imposicibn de patrones blancos 
de belleza -y, por ende, el descrkdito de la belleza 
negra- ha sido uno de 10s fuertes de la cultura 
patriarcal sexista/racista/etnocenhista. La belleza 
occidental pasa, necesariamente, por el rostro del 

individuo. Por tanto, labios, nariz, y cabello son 10s 
centros de atencibn, ya que (an  supuesto esencial ha 
sido que 10s negros --con nuestro pel0 pasudo, nariz 
chata, labios gruesos, pie1 oscura, prognatismo y 
esteatopigia- son feos)),lo creencia que se ha tradu- 
cido regularmente en que: 

[...I la belleza y la deformidad corporales 
varian en correlacibn con la belleza y la 
deformidad morales, asi como con la capaci- 
dad cultural e intelectual general. 
[...I las condiciones sociales actuales hacen 2 7 
que la apariencia fisica sea central para la =: 
construccibn de la condicibn de mujer =: - 
[womanhood] y la feminidad; y completa- - 
mente periferica para la construccibn de la 
condicibn de hombre [manhood] y la mascu- 
linidad, la conversacibn sobre la belleza fisi- 
ca se reduce mis o menos a una conversacibn 
sobre la condicibn de mujer, la feminidad y 
las mujeres." 
De manera similar, se ha reforzado por 

mucho tiempo la creencia de que el pel0 lacio es 
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un componente de la belleza fisica.12 Para las 
mujeres negras o afrodescendientes, el tratamien- 
to y peinado del cabello es una actividad que 
demanda tiempo, recursos, creatividad, y en cierta 
medida va unida a parte de la historia familiar de 
estas mujeres. 

Los escritos de las mujeres negras c o n f m  la 
importancia cardinal del cabello en el abuso psi- 
colbgico de que son objeto. Virtualmente todas 
las novelas y obras autobiograficas de escritoras 
negras contienen a lgh  tratarniento de la cues- 
ti6n de la discriminacih contra las mujeres 
negras a causa de la textura del cabello.13 
Por consiguiente, 10s tratamientos para desri- 

zar el cabello se tornan harto discutibles en el orden 
simbolico. Ellos no solo evidencian procesos hege- 
m6nicos de belleza, sino tambien llevan la carga 
pesada del coloniaje, a partir de la observancia de las 
dinamicas que, alrededor del desrizado del cabello, 
se dan socialmente. En este sentido, hook alerta: 

La realidad es que el cabello alisado esta 
vinculado historicamente y actualmente a un 
sistema de domdnacion racial que les inculca 
a las personas negras, y especialmente a las 
mujeres negras, que no somos aceptables 
como somos, que no somos hermosas. 
[...I Es mas importante que las mujeres 
negras opongan resistencia a1 racismo y a1 
sexismo por todos 10s medios; que todo aspec- 
to de nuestra representacibn sea una feroz 
resistencia, una celebration radical de nuestra 
solicitud y respeto por nosotras mismas.14 
En Cuba son recientes 10s estudios o prkticas 

que iniciarian esta tendencia. ~ s t o s  han hecho enfa- 
sis en la imagen de la mujer negra en la publicidad 

28 - 1 bell hooks: Frisettes en fete, Points de suspension, Paris, 2001. - - Gloria Watkins, cuyo seudbnimo es bell hooks, prefiere que - - - kste se escriba en minliscula. - - 2 bell hooks: (Uendiendo bollitos calientes. Represenhciones de la 
sexualidad femenina nep) ,  Criterios, La Habana, no. 43,2003, p. 33. 

3 V&E M a  de l a  kngeler Metiho Fuentes y h a m  Perem Diaz: 
(Mabimonio y &ilia en el ingenio, una mpia pible. La Habana (181 1- 
1886b, en h ~ : / h i s t o r i a d e m @ c a . b i p o d . m ~ h d ~  
Consultado: 21 de febrero de 2M)8 En este texto las i d g d o m s  
abordan las relaciones de parentesco que se eshblecian entre los 
eclavos de uno y otro sexo. 

4 Esteban Morales: Desafios de la problematica racial en Cuba, 
Fundacibn Fernando Ortiz, La Habana, 2007, p. 57. 

o su presencia en 10s medios de comunicaci6n. En 
este sentido, las investigadoras Norma R. Guillard e 
Irene E. Ruiz han realizado estudios que parten de 
10s presupuestos del feminism0 negro. 

El trabajo de Norma R. Guillard, titulado 
((La mujer negra. Su representacion grafica y 10s 
estereotipos en la publicidad)), comienza con el 
esbozo de 10s elementos relacionados con la diver- 
sidad racial que subsisten en el imaginario popu- 
lar. Luego se acerca a las principales imagenes 
raciales que se usan en la publicidad y la partici- 
pacion especifica de mujeres negras y mestizas. 
Los resultados, analizados en relacibn con la cate- 
goria ctidentidad~,15 revelan c6mo la autoestima y 
la autoimagen de estas mujeres son frecuentemen- 
te violentadas en 10s medios publicitarios.16 

Por su parte, Irene E. Ruiz realiz6 un trabajo 
descriptivo sobre la presencia de las mujeres negras 
y mestizas en la television cubana en las multiples 
profesiones posibles. El aporte hdamental de este 
estudio se encuentra en las recomendaciones reali- 
zadas, en las que 10s valores de las personas negras 
y mestizas y su autoconciencia racial son 10s pilares 
fundamentales. Tales sugerencias recorren desde el 
ambito educacional hasta el desarrollo de productos 
comunicativos en 10s cuales sea posible observar la 
diversidad cultural, racial, social, ...I7 

Cuerpos vendibles y cabellos desrizados han 
sido parte de la colonizacion que llega tambien a1 
campo cultural, a las inmediaciones del arte, a1 ci- 
ne y a 10s medios de comunicaci6n en general. 
Nos toca entonces asomamos con nuevas miradas 
e intentar deconstruir patrones y estereotipos en 
virtud de una representacion mas justa y diversa 
de nuestra propia existencia. 

5 bell hooks: ob. cit. en not? 2, p. 32. 
6 ibid., p. 33. 
7 Al igual que bell hooks, Michelle Wallace reconoce la ausencia 

de la mujer negra en la pantalla y, cuando esti presente, es de 
forma estereotipada. Vease Michelle Wallace: Dark Designs & 
Visual Culture, Duke University Press, Durham and London, 
2004, pp. 130-133. 

8 bell hooks: aUne femme noire revient au cinema ("Vous sou- 
venez-vous de sapphire?"))), Cin&nAction, 20 ans de theories 
fgministes sur le cinema, no. 61, 1993, p. 77. 

9 Paul C. Taylor: #El derriz de Malcom y los colores de Danto; o 
cuatro peticiones lbgicas concernientes a la raza, la belleza 
y...)), Criterios, La Habana, no. 34, 2003, p 51. 
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10 lbid. 
1' hid.  
12 lbid., p. 53. 
'3  Pauklette Caldwell: MA hair piece)), Duke Lawlournal, vol. 41, 

no. 2, 1991, pp. 365-396. Citado por Paul C. Taylor: ob. cit. 
'4 bell hooks: ((Alisando nuestro pelon, La Caceta de Cuba, 

no. 1, enero-febrero, 2005, p. 73. 
'5 A partir de la categoria aidentidado desarrollada por la doctora 

en Psicologia Carolina de la Torre en Las identidades. Una mira- 

da desde la psicologia, Centro de lnvestigacidn y Desarrollo de 
la Cultura Cubana Juan Marinello, La Habana, 2001. 

'6 Norma R. Cuillard: ((La mujer negra. Su representation grafi- 
ca y los estereotipos en la publicidad)), en http://negracuba- 
na.nireblog.com consultado 15 de junio 2007. 

l7 Irene Esther Ruiz: n Paraverte mejor. Un estudio a cerca de la 
presencia de la mujer negra en la televisidn cubanaa, en 
http://negracubana.nireblog.com Consultado: 15 de junio de 
2007. 
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