ESCLAVITUD Y CUERPOS AL DESNUDO.
LA SEXUALIDAD Y LA BELLEZA
DE LA MUJER NEGRA
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RAZONES POR LAS QUE DEBEMOS «<ASOMARNOS CON NUEVAS MIRADAS E INTENTAR
DECONSTRUIR PATRONES Y ESTEREOTIPOS EN VIRTUD DE UNA REPRESENTACION MAS
JUSTA Y DIVERSA DE NUESTRA PROPIA EXISTENCIA».

Cheveux a peigner, cheveux d brosser,
- a entortiller puis a natter,
ou tout simplement a laisser flotter.
BELL HOOKS!

1 pasado de esclavitud vivido en América por

las personas provenientes de Africa y sus des-
cendientes contribuy6 a que la situacion social de
estas personas fuera Uinica. Los cuerpos de las
mujeres negras les habian sido expropiados y eran
exhibidos desnudos en las subastas de esclavos,
prestos a ser pertenencia de quien pudiera com-
prarlos: «cuerpos sacrificables»,2 como les deno-
minaria bell hooks.

Sobre la mano de obra esclava —formada fun-
damentalmente por personas indias, africanas y algu-
nas criollas— descansaba el desarrollo econdémico
del pais, por lo que la esclavitud constituyd el modo
de produccion fundamental. En estas circunstancias
se engendraria un profundo racismo y el subsiguien-
te sistema de valores, creencias y estereotipos, de los
cuales las mujeres también fueron objeto.

Del mismo modo, muchas de las esclavas
eran apartadas de sus descendientes, a pesar de
que los reglamentos de esclavos prohibian la venta
por separado de las familias con hijos menores de
siete aflos.? Ellas trabajaban en las plantaciones
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agricolas codo a codo con los hombres; de mane-
ra que cuando fueron libres, luego de la abolicién
de la esclavitud en 1886, no fue la primera vez que
salieran a trabajar, pues ya lo habian hecho con
anterioridad para bien de la economia de sus amos
y algunas de ellas, previo a su arribo a América.

Ademas, las esclavas fueron cosificadas en
varias instancias: primero. como mano de obra;
segundo, como madres de lcChe de los hijos e hijas
de los amos; tercero, por los amos varones, quie-
nes las desearon, violaron y violentaron, lo que
subrayaba la disponibilidad forzosa en la que se
encontraban.

Por tanto, la esclavitud ofrecié un terreno
fértil al racismo. Como recientemente reconociera
Esteban Morales en su libro Desafios de la proble-
matica racial en Cuba:.

Fue la esclavitud la que engendré el racismo

y no a Ja inversa. Siguiéndole la construccion

de todo un andamiaje social, politico, ideolo-

gico y cultural, dentro del cual, finalmente, el
esclavo terminé siéndolo, también por ser

negro. Aun y cuando en la historia, raza y

esclavitud, durante mucho tiempo, no habian

sido equivalentes.*

bell hooks intentaria descolocar el discurso
hegemonico relativo a la sexualidad de las mujeres



negras y mestizas que se ha legitimado en la socie-
dad patriarcal, alertando sobre el tratamiento de
éstas como objeto del deseo; pues las «representa-
ciones de los cuerpos femeninos negros en la cultu-
ra popular raras veces subvierten o critican las
imagenes de la sexualidad femenina negra que eran
parte del aparato cultural del racismo del siglo XIX y
que todavia hoy modela las percepciones».>

En la actualidad, el tratamiento en la musica,
la literatura y en el audiovisual de los cuerpos
negros ya no adjudica a las mujeres tal disponibi-
lidad pasiva —relacionada con la subordinacion
de la esclavitud. En su lugar aparecen como figu-
ras del deseo y son representadas como destino
ineludible para hombres (negros y blancos) con
vida sexual activa.6 Al analizar el filme School
Daze (Aulas turbulentas) de Spike Lee, bell hooks
lo expresa de esta manera:

Cuando llaman la atencion sobre el cuerpo de
una manera que invita a la mirada [...] a con-
centrarse exclusivamente en los fondillos, las
celebraciones contemporaneas de esta parte
de la anatomia no subvierten exitosamente las
representaciones sexistas/racistas.”

El estereotipo acerca de hipersexualidad de
las mujeres afrodescendientes lleva implicita la
creencia de que las personas negras estan mas
cerca de los primates y, por tanto, de la naturaleza.
Es como si fueran mas primitivas, mas salvajes,
menos educables, lo que, unido a los criterios bio-
logicistas que prevalecen en torno a la sexualidad
como una funcién que es dominada por los instin-
tos, nos puede conducir a una representacion
hiperbolizada de la sexualidad.

En relacion con la produccion cinematografi-

ca, la misma hook ha remarcado la ausencia de la
mujer afrodescendiente real en los filmes® y alerta
sobre la adjudicacion de papeles estereotipados a
las mujeres negras. Consecuentemente, bell hooks
pasaria muchos afios sin asistir a una sala de cine
porque «yo no voy a ver esas imagenes en la pan-
talla que me destruyen. yo [sic] no voy a escrutar
el rostro de mi ausencia».?

Asimismo, la imposicion de patrones blancos
de belleza —y, por ende, el descrédito de la belleza
negra— ha sido uno de los fuertes de la cultura
patriarcal sexista/racista/etnocentrista. La belleza
occidental pasa, necesariamente, por el rostro del

Sin titulo (1999)
Técnica mixta sobre cartulina, 100 x 70 cm

individuo. Por tanto, labios, nariz, y cabello son los
centros de atencion, ya que «un supuesto esencial ha
sido que los negros —con nuestro pelo pasudo, nariz
chata, labios gruesos, piel oscura, prognatismo y
esteatopigia— son feos»,!? creencia que se ha tradu-
cido regularmente en que:
[...] la belleza y la deformidad corporales
varian en correlacion con la belleza y la
deformidad morales, asi como con la capaci-
dad cultural e intelectual general.
[...] las condiciones sociales actuales hacen
que la apariencia fisica sea central para la
construccion de la condicién de mujer
[womanhood| y la feminidad; y completa-
mente periférica para la construccion de la
condicion de hombre [manhood] y 1a mascu-
linidad, la conversacion sobre la belleza fisi-
ca se reduce mas o menos a una conversacion
sobre la condicion de mujer, la feminidad y
las mujeres.!!
De manera similar, se ha reforzado por
mucho tiempo la creencia de que el pelo lacio es
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un componente de la belleza fisica.!? Para las
mujeres negras o afrodescendientes, el tratamien-
to y peinado del cabello es una actividad que
demanda tiempo, recursos, creatividad, y en cierta
medida va unida a parte de la historia familiar de
estas mujeres.

Los escritos de las mujeres negras confirman la
importancia cardinal del cabello en el abuso psi-
cologico de que son objeto. Virtualmente todas
las novelas y obras autobiograficas de escritoras
negras contienen algin tratamiento de la cues-
tion de la discriminacion contra las mujeres
negras a causa de la textura del cabello.1?

Por consiguiente, los tratamientos para desri-
zar el cabello se tornan harto discutibles en el orden
simbdlico. Ellos no solo evidencian procesos hege-
monicos de belleza, sino también llevan la carga
pesada del coloniaje, a partir de la observancia de las
dinamicas que, alrededor del desrizado del cabello,
se dan socialmente. En este sentido, hook alerta:

La realidad es que el cabello alisado esta

vinculado histéricamente vy actualmente a un

sistema de dominacion racial que les inculca

a las personas negras, y especialmente a las

mujeres negras, que no somos aceptables

COmo somos, que no somos hermosas.

[...] Es mas importante que las mujeres

negras opongan resistencia al racismo y al

sexismo por todos los medios; que todo aspec-
to de nuestra representacion sea una feroz
resistencia, una celebracion radical de nuestra

solicitud y respeto por nosotras mismas. !4

En Cuba son recientes los estudios o practicas
que iniciarian esta tendencia. Estos han hecho énfa-
sis en la imagen de la mujer negra en la publicidad
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1 bell hooks: Frisettes en féte, Points de suspension, Paris, 2007,
Gloria Watkins, cuyo seudénimo es bell hooks, prefiere que
éste se escriba en mindscula.

2 bell hooks: «Vendiendo bollitos calientes. Representaciones de la
sexualidad fermenina negran, Criterios, La Habana, no. 43, 2003, p. 33.

3 Viéase Maria de los Angeles Merifio Fuentes y Aisnara Perera Diaz:
«Matrimonio y familia en el ingenio, una utopfa posible. La Habana (1811-
1886), en hitp:/historia_demografica.tripod.comybhdsbhd3%/maraisn.pdf
Consultaclo: 21 de febrero de 2008, En esle texto las investigadoras
abordan las relaciones de parentesco que se establecian entre los
esclavos de uno y olro sexo.

4 Esteban Morales: Desafios de la problematica racial en Cuba,
Fundacién Fernando Ortiz, La Habana, 2007, p. 57.
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o su presencia en los medios de comunicacion. En
este sentido, las investigadoras Norma R. Guillard e
Irene E. Ruiz han realizado estudios que parten de
los presupuestos del feminismo negro.

El trabajo de Norma R. Guillard, titulado
«La mujer negra. Su representacion grafica y los
estereotipos en la publicidad», comienza con el
esbozo de los elementos relacionados con la diver-
sidad racial que subsisten en el imaginario popu-
lar. Luego se acerca a las principales imagenes
raciales que se usan en la publicidad y la partici-
pacion especifica de mujeres negras y mestizas.
Los resultados, analizados en relacion con la cate-
goria «identidad»,!s revelan como la autoestima y
la autoimagen de estas mujeres son frecuentemen-
te violentadas en los medios publicitarios.!®

Por su parte, Irene E. Ruiz realiz6é un trabajo
descriptivo sobre la presencia de las mujeres negras
y mestizas en la television cubana en las multiples
profesiones posibles. El aporte fundamental de este
estudio se encuentra en las recomendaciones reali-
zadas, en las que los valores de las personas negras
y mestizas y su autoconciencia racial son los pilares
fundamentales. Tales sugerencias recorren desde el
ambito educacional hasta el desarrollo de productos
comunicativos en los cuales sea posible observar la
diversidad cultural, racial, social,...!”

Cuerpos vendibles y cabellos desrizados han
sido parte de la colonizacion que llega también al
campo cultural, a las inmediaciones del arte, al ci-
ne y a los medios de comunicacion en general.
Nos toca entonces asomarnos con nuevas miradas
¢ intentar deconstruir patrones y estereotipos en
virtud de una representacion mas justa y diversa
de nuestra propia existencia.

5 bell hooks: ob. cit. en nota 2, p. 32.

& 1bid., p. 33.

7 Aligual que bell hooks, Michelle Wallace reconoce la ausencia
de la mujer negra en la pantalla y, cuando estd presente, es de
forma estereotipada. Véase Michelle Wallace: Dark Designs &
Visual Cufture, Duke University Press, Durham and London,
2004, pp. 130-133.

8 bell hooks: «Une femme noire revient au cinema (“Vous sou-
venez-vous de sapphire?”)», CinémAction, 20 ans de théories
féministes sur le cinéma, no. 61, 1993, p. 77.

9 Paul C. Taylor: «El derriz de Malcom y los colores de Danto; o
cuatro peticiones légicas concernientes a la raza, la belleza
y...», Criterios, La Habana, no. 34, 2003, p 51.



10 [hid.

11 Ibid.

12 1bid., p. 53.

13 Pauklette Caldwell: «A hair piece», Duke Law Journal, vol. 41,
no. 2, 1991, pp. 365-396. Citado por Paul C. Taylor: ob. cit.

14 bell hooks: «Alisando nuestro pelor, La Caceta de Cuba,
no. 1, enero-febrero, 2005, p. 73.

15 A partir de la categoria «identidad» desarrollada por la doctora
en Psicologia Carolina de la Torre en Las identidades. Una mira-

da desde la psicologia, Centro de Investigacién y Desarrollo de
la Cultura Cubana Juan Marinello, La Habana, 2001.

16 Norma R. Guillard: «La mujer negra. Su representacion grafi-
ca y los estereotipos en la publicidad», en http:/negracuba-
na.nireblog.com consultado 15 de junio 2007.

17 Irene Esther Ruiz: « Para verte mejor. Un estudio a cerca de la
presencia de la mujer negra en la television cubanay, en
http://negracubana.nireblog.com Consultado: 15 de junio de
2007.
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