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Carta de la directora

Hace tres aiios, al finalizar una reunion de trabajo en el Ministerio

de Salud Publica (MINSAP), el doctor Jorge Pérez Avila me

comento y luego escribio en su libro Confesiones a un médico

(Ediciones Lazo Adentro, 2006), que en 1983 el Comandante Fidel

Castro habia retado a los cientificos cubanos a investigar sobre los

misterios de la naciente epidemia del SIDA, reportada por especia-
listas norteamericanos en 1981.

En aquella ocasion, Fidel visitaba el Instituto de Medicina

Tropical “Pedro Kouri” (IPK). Su visita fue trascendental para

el posterior desarrollo de esta prestigiosa institucion, pero

nadie podia imaginar que seria el comienzo explicito de la

estrategia cubana de prevencion y lucha contra el SIDA.

Tengo la opinion de que el SIDA serd la epidemia de este

siglo y creo que debe ser tu responsabilidad y la de

este Instituto detectar los primeros casos, asi como evitar

que constituya un problema de salud en Cuba, le comen-

to Fidel al doctor Gustavo Kouri, direcior del IPK.

La respuesta de nuestros especialistas y del Ministerio

de Salud Publica fue inmediata: se constituyo una

comision nacional para enfrentar la epidemia, lo

cual permitio que en 1985 se comenzaran a diag-

nosticar los primeros casos de infeccion por ViH

en Cuba y que en la actualidad contemos con

una de las prevalencias mas bajas del mundo
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(0,09 %, en 2006), asi como con un Programa
Nacional intersectorial y dinamico, en cons-
tante proceso de aprendizajes y de cambios en
la politica de atencion a esta problematica
mundial, que en la actualidad ha segado la

vida de millones de seres humanos.
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