Carta de la directora

El Dia Mundial de Poblacién, que celebra cada 11 de julio el
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), fue dedi-
cado este afio a la adolescencia.

EI UNFPA destaca que mds de mil millones de adolescentes
necesitan apoyo y respeto a sus derechos humanos mas elementa-
les y convoca a la comunidad internacional a proporcionar los re-
cursos y condiciones indispensables que garanticen el derecho a
la salud, la informacion y los servicios.

Lapandemiadel VIH/SIDA que afecta ya al mundo entero, au-
menta vertiginosamente entre jovenes y adolescentes. Casi 6 000
Jovenes se suman cada dia a los(as) infectados(as) con VIH y mds

del 50 % de los contagios ocurren entre los 15 y 24 afios de edad.
' Los Programas Nacionales para prevenir la infeccién
tienen mds posibilidades de disminuir la tendencia, cuando fa-
cilitan la participacién de adolescentes y jévenes en las es-
trategias para la accion en las cuales se deben contemplar
las diferentes orientaciones sexuales.

Cuando adolescentes y jovenes se preparan como
promotores(as) de salud sexual, contribuyen de manera
muy eficaz a persuadir a sus propios(as) coetdneos(as)

en la busqueda de opciones para evitar el embarazo no
deseado, las infecciones de transmision sexual, las
toxicomanias, la explotacion y la violencia.

Laexperiencia de la Revolucién Cubana ha de-
mostrado que las inversiones sociales que garanti-

cen la participacion de nifios(as), adolescentes y
Jovenes, asf como la atencién adecuada a sus mas
diversas necesidades, tienen y tendrdn repercusio-
nes muy favorables para el futuro de nuestro pais.
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