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APROXIMARNQOS A LA DIVERSIDAD SEXUAL NECESARIAMENTE NOS HACE REVISAR EL
CONCEPTO QUE SOBRE LA SEXUALIDAD TENEMOS; DEJAR CLARO QUE CONCEBIMOS
LA SEXUALIDAD COMO UN PRODUCTO SOCIAL QUE SE REFIERE A LOS ASPECTOS ERO-
TICO-AMOROSOS DE NUESTRAS VIVENCIAS, MUCHO MAS ALLA DE LA GENITALIDAD.

linterés por develar la diversidad sexual que existe

en una sociedad se ha manifestado claramente a
partir del desarrollo de algunas teorias psicolédgicas, de
algunas corrientes de la sexologia y en dos movimien-
tos sociales: el feminista y el [ésbico-gay. Aunque su
mayor reconocimiento se ha dado a través de la lucha
social, dichos movimientos no han sido ajenos al desa-
rrollo del conocimiento y recientemente han ocupado
areas de estudio importantes en las instituciones de in-
vestigacion y de educacion superior.

Una de las principales aportaciones al reconoci-
miento de una sexualidad multiple se e adjudica al po-
1émico Freud (05), quien —si bien mantuvo una posi-
cion que podria considerarse ambivalente— sembrdé la
semilla de la visién moderna sobre la variedad sexual
infinita. Sefald que la sexualidad tiene claras manifes-
taciones durante las diferentes etapas de la vida y que
éstas son polimorfas. Si bien Freud denomino a algu-
nos comportamientos sexuales como «perversos», su
connotacion no era la misma que actualmente le asig-



namos a ese término (Wepks, 1998). Buscando trans-
formar las opiniones convencionales en torno a lo que
constituia el sexo, ¢l les llamé asi desde esa analogia
que, hastacl siglo XVI, identificaba a la perversién como
diversidad, expresada claramente al denominar el in-
fante como un perverso polimorfo.

Si bien la sexologia se ha orientado de manera
importante a investigar la respuesta sexual humana. prin-
cipalmente desde una dptica biolégica (Master y John-
son, Ellis...), otros sexélogos —como Kinsey— han
ampliado notablemente su perspectiva y actualmente
resultan pioneros cn el estudio de la sexualidad de una
manera amplia; asi la sexologia contempordnea ha in-
corporado otra dimension para su andlisis, que es la
social; ¢sta nos permite ver la influencia de la historia y
de la culturaen la definicion de las practicas.

Desde esta dptica disciplinaria, no podemos de-
jar de lado la aportacion de la ética a la reflexién sobre
las manifestaciones diversas, que ha permitido llevar la
discusion sobre la sexualidad humana mds alld de lo
moral. para poderla enmarcar en los derechos de las
personas, desdc el respeto y la libertad. Y es precisa-
mente este marco desde donde la perspectiva feminis-
ta y los estudios Iésbico gays han impulsado su andlisis.

El feminismo contemporaneo identifico a las pric-
ticas sexuales predominantes como uno de los elemen-
tos centrales que mantenian la iniquidad entre mujeres
y hombres, como un instrumento mas para la subordi-
nacion de las mujeres, e impulsé una fuerte lucha para
que se reconocicra la sexualidad femenina, que consi-
deraban negada.

Carole Vance, destacada feminista, publicéen 1984
una antologia que recoge los principales debates de los
anos 70, denomindndola «Placer y Peligro», donde cla-
ramentc se destaca el papel que la sociedad atribuia a la
mujer respecto de la sexualidad,
en este posicionamiento de doble
moral social y de suma responsa-
bilidad hacia las mujeres en el con-
trol de la sexualidad. La aporta-
cién feminista, ademds de desta-
car la disparidad de género en el
ejercicio sexual, se pronuncio cla-
ramente a favor del reconocimien-
to de las diversas expresiones de
la sexualidad de las mujeres, con-
tra la heterosexualidad impuesta y
contra las diferentes formas de vio-
lencia sexual.

LOS ESTUDIOS LESBICO-GAYS
INTENTAN ESTABLECER LA CEN-
TRALIDAD ANALITICA DEL SEXO Y
LA SEXUALIDAD DENTRO DE
DIFERENTES CAMPOS DE INVESTI-
GACION Y PROMOVER LOS INTE-
RESES DE LESBIANAS, BISEXUALES
Y GAYS, ENFOCANDOSE AL ES-
CRUTINIO DE LA PRODUCCION
CULTURAL, LA DISEMINACION Y
LAS VICISITUDES DE LOS SIGNIFI-
CADOS SEXUALES.

Los estudios Iésbico-gays intentan establecer la
centralidad analitica del sexo y la sexualidad dentro de
diferentes campos de investigacion y promover los in-
tereses de lesbianas, bisexuales y gays. enfocdndose al
escrutinio de la produccién cultural, la diseminacion y
las vicisitudes de los significados sexuales. Intentan desci-

rar los significados sexuales inscritos en diferentes formas
de expresion cultural, asf como los significados culturales
de los discursos y practicas del sexo.

La sexualidad es a los estudios Iésbico-gay, 1o
que el género alos estudios de las mujeres (ABELOVE,
1993). Los estudios lésbico-gay, como los estudios de
las mujeres, sc ubican entre la academia y la politica, al
constituirse cn campo de investigacion académica y de
exploracion critica.

EL CONCEPTO DE DIVERSIDAD SEXUAL.

Los estudios [ésbico-gay (AseLovE, 1993) han de-
rivado en unaamplia variedad de disciplinas —filosoffa,
humanidades, historia, antropologia, sociologia, estudios
afroamericanos, estudios étnicos, estudios literarios y es-
tudios culturales— que producen y emplean muy varia-
dos tipos de conocimiento y significado. Sugieren dife-
rentes (Opicos y temas para investigacion: demuestran la
evidencia de diversos métodos, teorfas, estilos y aproxi-
maciones; y tomados en su conjunto, transforman la vi-
sion de nuestras culturas y de nuestro mundo.

Los estudios lésbico-gays no estan limitados al
estudio de lesbianas, bisexuales y gays (LBG), ni se re-
fieren simplemente a los estudios que se encarean de, o
ennombre de LBG. Es decir, no pueden ser definidos por
sus sujetos, sus profesionales, sus métodos o sus temas, ni
intentan ser agregados disciplinarios o de problemadticas.
Introducen el sexo y la sexualidad como una categoria a
tomaren cuenta en el andlisis de la realidad social.

Sibien las transformacio-
nes dentro de la corriente domi-
nante de la sexologia proporcio-
naron un marco tedrico para re-
conocer ladiversidad, el impulso
politico proviene de un origen di-
ferente: las expresiones sexuales
no legitimadas.

La mayor parte de las so-
ciedades han presenciado yaun
estuerzo sostenido de lesbianas y
gays por articular y desarrollar
identidades claras en el contexto
de subculturas y comunidades
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de subculturas y comunidades sociales mas amplias. A
medida que los modos de vida homosexual se han he-
cho mds publicos y tienen mds confianza en si mismos,
han surgido otras afirmaciones de identidad de minorias
sexuales, a la par que han proporcionado un repertorio
de estrategias politicas y organizativas para la moviliza-
cion de otros grupos erodticos. Asf ha surgido la voz de
travestis, transexuales. sadomasoquistas, bisexuales,
swingers, prostitutas y otros, exigiendo su derecho a la
expresion y lalegitimidad. Es decir, cada dia mas han de-
Jado de ser del interés clinico para entrar en el escenario
de la historia y de la cotidianidad, como pruebas vivas de
ladiversidad sexual.

Aun asi, la tendencia a formar y defender cate-
gorfas estd atn vigente. Pero como Kinsey senald: s6lo
la mente humana inventa categorias y se esfuerza para
que los hechos quepan en casilleros separados, a pe-

_sar de que los hechos se subvierten constantemente. Y

en este afdn, han surgido nuevas categorias y minorias
eroticas, mientras que las mds antiguas han vivido un
proceso de subdivision a medida que gustos especiali-

zados y necesidades y aptitudes especificas se con-
vierten en la base de otras identidades sexuales que
proliferan: leather, swingers, dike,* entre otras.

Lalista es potencialmente interminable ya que
cada deseo especifico se convierte en un centro de
afirmacion politica y posible identidad social, que re-
sulta imposible enumerar y no pocas veces, incluso de-
nominar. Basta observar un poco y mirar como se pre-
sentan formas de expresion en movimiento constante,
cada una con sus expresiones especificas.

Los estudios sobre la minorias sexuales han pa-
sado entonces de los estudios lésbico gays a los estu-
dios queer™* —como una forma de reivindicar su uso
peyorativo—, asi como a los de la diversidad sexual,
con el objeto de abrir un espacio para la reflexién so-
bre las amplias manifestaciones de la sexualidad.

Aproximarnos a la diversidad sexual necesaria-
mente nos hace revisar el concepto que sobre la sexua-
lidad tenemos. Es decir, dejar claro que concebimos ala
sexualidad como un producto social que se refiere a los
aspectos erético-amorosos de nuestras vivencias, mu-
cho més alld de la genitalidad.

Asi, podria considerarse que la diversidad sexual
abarca tres dimensiones para su andlisis y definicién: la
orientacion sexual, de acuerdo a la direccién erdtico-
afectiva del objeto amoroso; la identidad sexual, de
acuerdo a la definicion sexual que adopta la persona; y
laexpresion sexual, de acuerdo a las preferencias y com-
portamientos sexuales que adopta la persona.

Estas dimensiones sin embargo, no son lineales; se
superponen ¢ interactiian de manera cambiante a través
del tiempo, en las diferentes etapas de la vida.

SITUACION ACTUAL DE LA DIVERSIDAD

La posicion ante la diversidad sexual ha ido va-
riando; por ejemplo, hoy en dia, pocos sexélogos se
sentirian cdmodos al usar el término «perversién» para
describir las variedades de expresiones sexuales. Es
mds, en uno de los estudios mas recientes e influyentes
sobre el tema, Robert Stoller sefala que la perversion
es «la forma erdtica del odio», definida no tanto por los
actos, sino por el contenido: la hostilidad. Los estudios
lésbico gays no se constituyen en proyectos de investi-
gacion desarrollados por algunas personas interesadas;
solo en Estados Unidos existen mas de 15 programas
curriculares para abordar esta perspectiva. El temade la
sexualidad empieza a salir del cldset y poco a poco se
va constituyendo en un tema cotidiano de reflexién.



al interés por conocer las formas y la presencia fre-
cuente de la diversidad sexual. El trabajo desarrollado
en torno a la investigacion en este campo se ha dirigido
hacia las identidades, las expresiones culturales, litera-
rias, las formas de resistencia y de organizacion, y los
estilos de vida.

Los esfuerzos de la lucha politica incluso han lle-
vado a que las fuerzas conservadoras cada vez requie-
ran de mayor beligerancia para ser escuchadas, mien-
tras cada dia la visibilidad de otras formas de expre-
si6n de la sexualidad van no sélo ganando terreno sino
conquistando derechos.

RETOS

El trabajo de investigacion que hoy realizamos,
nos permite ofrecer elementos para comprender el arrai-
go alas identidades sexuales y su expresion, pero —al
estar basado en las categorias reconocidas— necesita
mirar por los intersticios para reconocer y documentar
los movimientos que, entre las categorfas dadas, ex-
presan el comportamiento sexual humano. Los retos
por enfrentar atin son grandes. El reconocimiento mis-
mo de la sexualidad como una esfera de la vida inde-
pendiente de la reproduccién esté aun pendiente.

El reconocimiento de la presencia de otras expre-
siones de la sexualidad tampoco ha sido suficiente para
reconocer los derechos involucrados en estas diferen-
cias. La discriminacion de que son objeto, incluso desde
la propia condicion, es ain un elemento pendiente para
asumir un compromiso para la transformacion.

Afirmar la existencia de la diversidad no respon-
de a las preguntas levantadas a través de la historia de
la sexualidad (Focautit, 1979), s6lo plantea preguntas
nuevas. Son importantes porque nos desaffan a recon-
siderar los criterios con los que podemos decidir en-
tre una conducta apropiada e inapropiada, a recono-
cer expresiones y comportamientos propios que no
habiamos identificado y a reflexionar mds sobre nues-
tra propia moral para comprender otras.

Asumir la diversidad sexual nos plantea la revi-
sién de las categorias que sobre la sexualidad hemos
construido y reconocer su insuficiencia. Es mas, reco-
nocer que éstas no son inamovibles, ni definitivas, sino
que estdn en constante movimiento y que se solapan
adn sin darnos cuenta. Mds atin, nos reta a mirar un
mundo sin categorias, donde las expresiones de la
sexualidad, todas, tengan cabida y sean plenamente dis-
frutadas, un mundo que atin ni siquiera imagino.

*Leather: Es una manera de nombrar un estilo ¢n el vestir con
prendas de cuero, cadenas, perforaciones, ldligos.... y que con
frecuencia se relaciona con praclicas erdticas sadomasoquistas.
Swinger: Hace referencia a las parejas que por mutuo acuerdo
deciden intercambiar a sus miembros.

Dike: Hace referencia a un tipo de leshianas masculinas.
**Queer: Proviene de la tendencia en Estados Unidos de reivin-
dicar aquellos vocablos a través de los cuales se ha estigmatiza-
do. Su traduccion es «raritor, pero como una reivindicacion a
lo diferente; entonces podemos hablar de ambiente queer, per-
sonas queers, practica queer, acciones queer, identidades queers...
Incluso, se habla de una teoria queer en referencia a los estu-
dios de estos aspectos.
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