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Enfoque humanista critico y sus fundamentos tedricos

I humanismo cri-

tico se funda, an-

te todo, en un
profundo respeto y cultivo
de las diferencias v cuali-
dades, rasgos singula-
res esenciales, propios de
las distintas naciones, cul-
turay, grupos ¢ individua-
lidades humanas, nacidas
de suidentidad, a la vez que
se enfrenta a toda falsa dis-
tincién generada por es-
tereotipos, dogmas, esque-
MAs EXLEINos (ue tienen co-
mo finalidad el relorza-
miento  de  relaciones  de
poder y marginacion. La
defensa de aquellas diferen-
cias esenciales que respon-
den a la idiosincrasia y per-
sonalidad de cada indivi-
duo o grupo, ¢s la Gnica via

de preservar las conquistas

que ha alcanzado ¢l género

humano y cada cultura o su-

jeto conereto alo largo de su

historia.

la posibilidad de exis-
tencia de tantas persona-
lidades como mdividuos y
de tantas formas de vida co-
mo grupos, etnias, culturas
y naciones, resulta el recur-
s0 mds valioso para lograr el
crecimiento sostenible, ili-
mitado del hombre y de su
hibitat.

lil derecho a ser diferen-
te se erige, segan lo explica-
do, en la libertad de opeidn,
de decidir las formas parti-
culares de vida personal y co-
lectiva, pero sdlo se logra en
la medida en que tal dere-
cho se funda en el principio
de la articulacion entre la

unidad yla diversidad.

Semejante  articulacion
nace, por una parte, del en-
frentamiento de lo diferen-
te como fuente de cgocen-
trismo cultural o personal
gencrador de relaciones de
poder, rnivalidad, polariza-
cion, discriminacion entre
los grupos humanos a partir
de la supremacia de los po-
derosos. Y emerge, por otra
parte, del imperativo de cul-
tivar todos aquellos rasgos
que conforman lo singular,
la identidad, sobre la base
de formas de relacion hori-
zontales de paridad, que fo-
mentan la unidad, entendi-
da ésta como un espacio de
encuentro, afinidad, del
ejercicio de la capacidad de
negociacion y comunicacion
centre todos los individuos,

los grupos y culturas.

La diversidad, segun lo
antes expuesto, solo puede
sustentarse en vinculos hu-
manos de equidad que ga-
ranticen ¢l derecho de to-
dos a prescrvar su libertad
y su idenridad, el derccho
de teneraceeso a las mismas
posibilidades de desempe-
no en todas y cada una de las
esferas de la vida personal y
social.

Equidad implica un pro-
fundo respeto y tolerancia,
aceptacion de los limites y
espacios particulares de to-
dos aquellos con los que nos
relacionamos, implica que
la libertad personal no sc
conquista si no se respeta la
libertad ajena.

Atendiendo a los funda-
mentos del enfoque huma-

nista, en los que se sustenta
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nuestra  propuesta, debe-
mos reiterar que No ¢S posi-
ble el ejercicio de la libertad
y la equidad si no se comple-
menta con un total senti-
micnto de responsabilidad,
entendida como una pro-
funda conciencia critica de
la trascendencia de nues-
tros actos, de su repercusion
en los otros, a fin de cvitar
que nuestras [lormas de vida
puedan danar a las personas
que nos rodean y a nuestro
contexeo social y natural.

A diferencia de las for-
mas tradicionales de educa-
cion de la personalidad vy la
sexualidad erigidas en el au-
toritarismo, la represion, cl
castigo y la sancion y gene-
radoras de conflictos, an-
gustias ¢ infelicidad; la peda-
gogia de la diversidad v la
equidad, promucve un pro-
ceso formatcivo, luente ina-
gotable de distrute, goce,
placer, felicidad que sc al-
canza solamente a través de
una pedagogia del amory pa-
ra el amor, la que nace del
amor a si mismo, en la medi-
da en que se fortalece la au-
toestima y la autoconfianza;
amor a los otros; y por sobre
todas las cosas, amor a la vi-
da, motivo constante de en-
riquecimicnto humano.

La diversidad conjugada
con la unidad y afinidad solo
se logra’a través del desarro-

llo de las formas de educa-
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cion que fomenten vinculos
entre las personas y los gru-
pos, y en especial entre los
educadores y educandos, ba-
sados en el didlogo horizon-
tal y la participacion.

Lis en un ambiente en el
que primen e¢stas formas de
relacion donde se hard posi-
ble el cultivo de los valores
humanos mas universales co-
mo son la colaboracion, fra-
ternidad, reciprocidad, soli-
daridad, fuente de comuni-
cacion y desarrollo personal
ysocial, en lamedidaen que
sc educa a personas profun-
damente involucradas, com-
prometidas con su propio
crecimicnto, el de los otros
yde su entorno total.

Los referidos  vinculos
no nacen de individuos frus-
trados por una doble moral
basada en falsas diferencias,
o falso igualitarismo, que les
impide, en ambos casos, al-
£o que resulta esencial para
larealizacion de todo ser hu-
mano, laautencicidad y la au-
tocstima de clla derivada.
Se trata, ante todo, de res-
petar la personalidad, la uni-
cidad; de crear un espacio
de autorrealizacion, que a su
ver, abra otros de comunica-
cion, encuentro y didlogo, a
partir del surgimiento de afi-
nidades que acercan a hom-
bres y mujeres, grupos de
personas por muy disimiles

(JuUeC scan, pero que cntre

ellos cristalice un nosotros,
un lenguaje de  entendi-
micnto que los una en una
relacion de paridad.

Desde esta perspectiva
s¢ impone una transforma-
cion radical, ante rodo, de
los vinculos entre los educa-
dores y los educandos a fin
de lograr que ¢l macstrofa
sea capaz de establecer for-
mas de relacion con los alum-
nosy alumnas dialdgicas, ho-
rizontales sustentadas en la
equidad, donde si bien, es-
tos son, en ultima instanci,
los protagonistas, los artifi-
ces de laconstruccion de sus
opeciones de vida, por su par-
te, ¢l maestrofano es séloun
facilitador, un potenciador
del caudal individual de los
nifosy ninas, los /las adoles-
centes y los/las jGvences, sino
un guia generador del cam-
bio, ¢l crecimicnto, en la me-
didaen que les transmite to-
da la experiencia acumulada
por la humanidad a lo largo
de su historia, a la vez que
los convierte en seres acti-
vos, creativos, capdaces de
transformar su propia vida y
su realidad contextual.

A nuestro modo de ver,
como resultado de una dind
mica cscolar dialogica y par-
ticipativa sustentada cn la
diversidad y la equidad, se
abre para los educandos to-
do tipo de posibilidades de

desarrollo personal y social.

‘Teniendo en cuenta el
enfoque pedagogice que aca-
bamos de defender, anali-
cemos mas detenidamen-
te su repercusion en la es-
tera de la sexuahdad y su
cducacion.

Entre las diversas pro-
vecciones y prediceiones de
los tedricos ¢ investizadores
de la sexualidad, ante los re-
tos de la nueva centuria, y
con el proposito de enfren-
tarsc a las formas de educa-
cion  sexistas, generadoras
de falsas diferencias entre
los géneros, muchos de cllos
han vaticinado y proponen
un mundo futuro de seres
andréginos donde la mascu-
linidad y la femineidad irdn
paulatinamente  desapare-
ciendo para dar paso a per-
sonalidades asexuadas, neu-
tras, cxpresion de  plena
igualdad.

Nuestra posicion, antes
fundamentada, nos condu-
ce a defender la singulari-
dad ¢ identidad de cada uno
de los sexos desde lo biolo-
gicoy lo psicoldgico. lal sin-
gularidad ha existido desde
los origenes mismos de la hu-
manidad, en la medida en
que siempre, en cada una de
estas dimensiones, haimpe-
rado un dimorfismo, que
trac como consccuencia,
una mancra particular de
construir la sexualidad mas-

culina y femenina, sin que



dicha singularidad implique
necesariamente falsas dife-
rencias estereotipadas gene-
radoras de relaciones de po-
dery discriminacion.

La personalidad se for-
ma en el proceso de sociali-
7ACiON, 4 partir, en esencia,
de una imagen corporal di-
morfa, lo que la convierte,
con independencia de los
modelos externos (se sus-
tenten en el sexismo o la
cquidad), a todo lo largo de
su evolucion ontogendéica,
en una personalidad sexua-
da masculina o femenina.

Desde los estadios mas
primitivos del origen de la
socicdad se produce la pri-
mera division nactural de los
humanos segln su sexo, sin
que en la generalidad de los
casos, tal division implicara
relaciones de poder o discri-
minacion alguna, por ¢l con-
trario, segin demugeseran las
investigaciones, ¢n la mayo-
ria de estas culturas, en espe-
cial en las matnarcales los
vinculos entre hombres vy
mujeres se establecian so-
bre lazos de equidad.

Las falsas difcrencias de-
sivadas de los modelos gené-
ricos estercotipados nacen
con las sociedades pararca-
les de clases a partir de inte-
reses  econdmico  soctales
que no ecmanan del sexo co-
mo tal. La erradicacién de ta-

les  diferencias  pscudose-

xuales ¢s un imperativo in-
cuestionable, pero no impli-
ca, ¢n modo alguno, la iden-
tidad entre ambos. Una edu-
cacion basada en dicha iden-
tidad sdlo conduciriaala pér-
dida irreparable del cardcter
personal de la sexualidad
masculina y femenina v la
distincion que, como dere-
cho propio, ticne todo indi-
viduo de construir y proyee-
tarsc como hombre o mujer
en el ejercicio de roles com-
plementarios, con iguales po-
sibilidades y derechos en to-
das las dreas de la vida perso-
nal y social.

ssta perspectiva peda-
gogica de la eduecacion de la
sexuahidad marca como hito
el derecho a la diversidad y
la equidad en la construc-
cion de personalidades se-
xuadas, donde cada indivi-
duo logre altos niveles de
identificacion v sentimien-
tos de orgullo referidos a su
sexo biologico, sentimiento
sobre el cual sc crige una
masculinidad o feminidad
verdaderamente auténtica,
coherente con sus cualida-
desy potencialidades reales,
desechando al mismo tiem-
po todo csquematismo se-
xual impuesto desde fuera.
lis asi como cada individuo
alcanza, como ser sexuado y
a la vez realizado, una mejor
v mds dindmica integracion

asu contexto social.

Nuestras propucstas pe-
dagodgicas v su concrecion
en uni educacion de la per-
sonalidad y la sexualidad re-
novadoras, sin agotar ni re-
motamente la posibilidad
del desarrollo de otras Tor-
mas mucho mds efectivas

de educacion, pueden ser

un primer paso en el largo ca-
mino que ticne como finali-
dad el desarrollo de hom-
bres v mujeres cada dia mis
plenos, capaces, auténticos,
realizados v felices, cons-
tructores de una vida propia

yun mundo mejores
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