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| transcurso de L centuria que esed arribando o su

fin ha traido consigo ¢l conjunto de transformacio-
| nes cientilico téenicas y econdmico sociales mis ra-

dicales de toda la historia de la humanidad. Para en-
lrentar los retos de una sociedad cambiante de manera verti-
ginosa, en lo material y lo culrural, se impone la erradicacion
de los enfoques y practicas educativas y pedagogicas tradicio-
nales positivistas, académicas, de cardcter inmovilizadores,
poco funcionales y desvineuladas de la praxis. "lales enfoques
subordinan al individuo a las fucrzas exrernas, aplastando to-
da la riqueza de su personalidad y imitando asi su creatividad
y, con clla, su crecimiento personal v social.,

Sibien, los desafios y lus contradicciones en todas las esfe-
ras de la vida se han agudizado cada vez mas en las altimas dé-
cadas, sin temor a cquivocarnos podemos predecir que los re-
tos seran incalculablemente mavores en las proximas ctapas
del milenio que se iniciaen el término de apenas dos anos.

Los cambios que en todas las drcas de la vida material y es-
piritual se operan en cldmbito regional v mundial exigen mo-
dificaciones esenciales en los modos de desempenos de hom-
Lres y mujeres cn cada una de dichas esteras. Una apropiada
respuestaa tales cambios salo se gencrard cuando surjan nue-
vas formas de educacion capaces de desarrollar seres huma-
nos con opciones de vida, creativos, aptos para enfrentar,
transformar y hacer crecer su yo personal y su contexto natu-
ral y social,

Ante tal situacion, solo la formacion de hombres y muje-
res mis plenos, auténticos, dindmicos y capaces, permitird la
construccion de una vida individual v coleeriva y un mundo

MEjores.
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En consceuencia, se impone la necesidad de operar un
proceso radical de reconceprualizacion de la educacion y de
la pedagogia, proceso que si bien se viene gestando desde ha-
ce décadas, ain , nien lo tedrico y menos en la praxis, ha lo-
grado desarrollar los enfoques que generen una revolucion en
¢l proceso de la formacion de la personalidad acorde a las
rranstormaciones de la sociedad de hoy y del porvenir,

Las ciencias de la educacién de la personalidad, historiea-
mente, han condicionado a los seres humanos a asumir con-
ductas pasivas y sumisas que los obligan a reproducir modelos
sociales, por lo general de cardcter esquemadticos, estereoti-
pados, discriminadores. Fstas formas de educacion ticnen co-
mo [inalidad someter a los grupos de individuos, excluidos
del poder, al rigor de Lo opresion y L represion, a fin de garan-
tizar el bienestar de los poderosos, adn al precio de lainfelici-
dad y la frustracion de los marginados.

Si bien todo ser humano que no forma parte de las chites
privilegiadas ha sido objeto de diseriminacion ¢n mayor o me-
nor medida. Existen grandes grupos de personas que ya sca
por sus condiciones raciales, culturales, Gonicas, religiosas o
propiamente sexuales, al apartarse en mayor o menor medida
del modelo patriarcal de las sociedades “civilizadas™ han sido
atn mas marginados y sometidos al rigor de normas morales y
lcgales que mutilan su desarrollo so pena de considerarlos se-
res débiles e inferiores.

lintre estos prupos, uno de los mis diseriminados y a la
ver el mas numeroso, por representar la mitad del género hu
mano, cs aquel constituido por las mujeres. No obstante, ¢s
necesuario establecer, que en nuestera consideracion, el poner

la mirada y destacar la marginacion sexual de la mujer, no de-



be permitirnos pasar por alto aquellaa la que estan expuestos
otros grupos de personas, como son los proptos hombres (aun-
que significativamente en menor medida que ellas), los ado-
lescentes, los ancianos, los discapacitados, los homosexuales,
las ctnias, culturas y miembros del hemisferio sur y todos
aquellos que al no cumplir los pardmetros de los estercotipos
impucstos por los que llevan en sus manos ¢l control social, re
ciben el peso, con mayor tuerza, de la saneion moral y muchas
veees lepal.

Comao destaciumos, la pedagogia v la educacion historica-

mente han sido abanderadas v muldplicadoras de este orden

Iiste proceso educativo iatrogénico etiqueta la sexualidad
como un simple paguete de coneeptos, senfimientos y moti-
vaciones preestablecidas que obligan al hombre y la mujer a
viviren un cterno estado de cautiverio, a partir de normas mo-
rales ajenas a sus potencialidades reales. De esta manera, des-
de el instante mismo del nacimiento y durante toda la vida,
se mutila, nco en un sexo como en el otro, una importante ¢
indispensable facera de Lo naturaleza humana.

“Por cada mujer que estd cansada de actuar con debilidad,
aunque se sabe fuerre, hay un hombre que estd cansado de pa-

recer luerte cuando se siente vulnerable.™
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de mequidad. Ta cducacion de fa sexualidad en su cardcter se-
xista, estereotipada, reproductora de las relaciones de Tuerza,
poder del hombre y marginacion de la mujer, suele ser motivo
de polarizacion y contraposicion entre ambos. Por tanto, lejos
de prepararlos para la vida de parcja, familiar y social plenas y
armanicas, los obliga a reproducir dos modclos sociales cs

quenmiiticos cargados de falsas diferencias que nada tienen

quc ver con el sexo como tal, convirtiéndose en fuente de con-

flicros, trastornos y patologias de roda indole.

lacducacion basada cn cstos estercotipos maodcela al hom-
bre y la mujer, como dical aralla, duranre toda la vida, para
cumplir cada uno con su “destino”, que consiste en viviry rea-
lizarse en dos mundos antagonicos. L5 privado en su rol asis-
tencial de madre- essposa para la mujer, y ¢l pablico para el
hombre, en ¢l rol instrumental de supuesco “triunfador™ en

la vidi social.
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Por cada mujer calificada de poco temenina cuando com-
pite, hay un hombre para quicn la comperenciaes ladnica for
made demostrar que ¢s masculino.”

“Por cada mujer que se sienee “atada™ a sus hijos, hay un
hombre a quien se le ha negado el placer del ¢jercicio de la pa-
ternidad.”

“Por cada mujer que da un paso hacia su propia libera
cion, hay un hombre que descubre que el camimo de la liber-
tad se va haciendo un poco mas ficil”. (1)

Fstas frases de incuestionable veracidad, expresan en bre-
ves palabras el profundo dano que las formas de cducacion se
xistas estereotipadas infieren a las personas de unoy otro se-
x0, en la medida en que les impiden a ambos alcanzar el desa-
rrollo de una sexualidad personalizada, auténtica, rica en cua-
lidades, habilidades, actitudes y sentimicntos que los capaci-

Le para enfrentar de forma acriva, ereativa v renovadora los re-
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tos de un mundo cada vez mids pleno de desalios y contradic-
ciones en lo personal y Jo social.

Lin respuesta al imperativo de disenar nuevas praceicas
cducativas de la personalidad y de su estera psicosexual acor-
des alos tiempos que se avecinan, nos enlrascamos en la bis-
queda de nuevos enfoques sobre lasexualidad y su educacion
que abran, para ¢l hombre y la mujer, pucrtas mds amphas, cn
el dificil camino de la vida, que deben emprender juntos en
una relacion de paridad.

[.os enloques pedagdgicos y educativos imperantes histo.
ricamente y ain hoy, han gencrado un enlrentamiento anta-
gonico entre las necesidades ¢ intereses de la sociedad v los
de las personas que la conforman, obhgindolas a renunciar,
en mayor o menor medida, segin su condicion ccondmica, ra-
cial, cultural, sexual o de otra indole, a sus mads caros descos,
necesidades, aspiraciones individuales v grupales. De esta for-
ma, contraponen lo personal v 1o soctal, lo interno v lo exter-
no, lo privado y lo pablico, en tanco las personas deben some-
terse o un orden que los oblign a comportarse y asumir una
imagen social que en la generalidad de los casos no se corres-
ponde con su identidad v su poreneial personal.

e esta mancera, todo ser humano, hombre o mujer, edu-
cadoa partir de una doble moral vertical, impuesta desde fue-
Ty ajena a sus propios valores, a sus potencialidades y posibi-
lidades individuales, a sus sucnos mds preciados, Iejos de lo-
grar cada vez formas mds plenas y adapradas de realizacion,
son sumergidos en un mundo de conllictos v contradicciones
antaginicas que les impiden su crecimiento personal v, cn
consecuencii, a la ver, su contribucion, en altima instancia,
al desarrollo de su contexto natural y social.

Nuestra propucsta para la educacion de la personalidad y
la sexualidad como parte de ella, tal y como la explicamos con
mayor profundidad en nuestro libro * Sexualidad y Géneros™
(2) tiene como objetivo esencial fundamentar un enfoque
educativo de la sexualidad masculina y femenina, que en con-
traposicion con los tradicionales, permita articular lus necesi-
dades internas y externas, personales y sociales, pablicas y pri-
vadas, con ¢l menor sacrificio de las potencialidades y posibi-
lidades del individuo.

Desde nuestro punto de vista, tal articulacion puede lo
grarse a través del enfoque

Humanista Critico de la sexualidad y su cducacion, so-
bre el cual a su ver, erigimos ahora un nuevo enfoque peda-

gogico.
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PEDAGOGIA DE LA DIVERSIDAD Y LA EQUIDAD

Iusta concepeion reonea, que seconcretiza en el plano me-
todologico en una cducacion sexual que denominamaos
Alternativa v Participativa, se sustenta en el principio de pa-
rantizar cl protagonismo humane, el derecho de toda persona
a cjereer la libertad de elegir, con independencera de su sexo,
raza, status cconomico, cultura, cte. Los caminos por los cua-
les vaa transicar a lo largo de su vida en la construceion de su
personalidad y su sexualidad, autodeterminando sus propios
limires v roles, en armonia, ante todo, consu yo pero, a su vey,
con suentormao,

1o condicion de rodo individuo de ser portador de una
personalidad y una sexualidad dnica ¢ irrepertible le debe dar
el derecho incuestionable de opear en la construccion de sus
manifestaciones vitales. No obstante, st tenemos en cuenta
que los humanos somos seres Immersos en un sistemade inte-
racciones sociales, de comunicaciones, sin las cuales pereee-
riamos y perderiamos nuestra esencia humana, el derechoala
libertad personal solo puede cjercerse cuando se articula a a
responsabilidad.

Ixn un mundo donde la comunicacion debe ser fuente de
vida y erccimicnto, no existe la libertad si su cjercicio no im-
plica el de la responsabilidad como sindnimo de un profundo
conocimicnto y respeto de los limites derivados de nuestras
HILCTACCIONES CON OIS PCrsonas y otros grupos, con nuesro
medio social.

Il enfoque humanista critico promulga una educacion al-
ternativa y participa que, segin explicamos, cultiva el prota-
gonismo humano, la libertad de eleccion y de opeion, ala ver
que promueve un proceso de aprendizaje donde ¢l individuo

adquicre profundos sentimicntos de colectivismo y paridad



con los otros, que lo conducen donde el individuo adquicre
profundos sentimicntos de colectivismo y paridad con los
otros, que lo conducen a la toma de decisiones de formas de
vida que no danen a aquellos que le rodean y que, g su vez,
propicicn su crecimicnto individual conjuntamente con el de
SU CONTEXLO

Nuestra propuesta ticne un fundamento holistico, din-
mico, sistemico del ser humano como personalidad sexuada,
cuyo erecimiento vy desarrollo debe producirse en armonia
con su yo individual, su medio natural v social, en sinresis, co-
mo diria Paulo Freire, una articulacion toral del sujeto con su
mundo, con los otros, con la naturaleza.

La experiencia nos ha demostrado que los fundamen-
tos de nuestro enfoque referido a la educacion de la sexua-
lidad, resultan incompleros y estiticos a la hora de su aplica-
cion en la praxis cducativa cotidiana si no se sustentan en en-
foques pedagogicos que propicien su enriquecimicnto per-
manente.

Ante tal realidad, nos propusimos unirnos a las {ilas de to-
dos aquellos investigadores inmersos ¢n ¢l proceso de recon-
ceptualizacion pedagdgica, que se viene gestando a lo largo
de todo este siglo, v en el que se deben encontrar las herra-
micntas tedricas v metodoldgicas para el enfrentamicnto con-
tra las concepeiones pedagogicas tradicionales positivistas,
hoy toralmente obsoletas y por tanto limitadoras del desarro-
llo humzno,

Nuestro proposito se encamina a participar en la blisque-
dadclos conceptos y pracucas pedagogicas enmarcadas en la
propuesta humanista eritica de la ecducacion de la sexualidad
como dimension vital de la personalidad, y encontrar asi enfo-
ques pedagégicos que se conviertan en fucnte permanente
de crecimiento del hombre y la mujer a la luz de un mundo
en constante cambio.

Lanceesidad de la cransformacion de las concepeiones pe-
dagdgicas y cducativas ha conducido a muchos tcoricos | ante
las nuevas realidades cecondmico-sociales v bajo una tenden
cia de plobalizacion y homogencizacion mundial, a la basque-
da de condiciones de vida que propicien la igualdad entre
otros pueblos, [as culturas, los seres humanos.

Tal aspiracion, nacida en muchos casos de un espiritu de
reivindicacion de los derechos humanos y que, como tal, com-
partimos, ha sido en otros muchos casos tergiversada para dar
origen a nucvas [ormas de educacion pseudoigualitarias gene-
radoras, a su vez, de contlictos contradiceiones y angustias

que limitan el crecimiento humano.

Fstas propuestas, aparentemente revolucionartas , tratan
de imponer, también desde fuera, de mancra vertical, falsos
modclos de igualdad personal, culrural v social que respon-
den, asi nismo, a los mtereses de los poderosos v que , en
esencia, suclen ignorar ¢l hecho meuestonable de que Laori-
queza de nuestro mundo y del pénero humano sélo pucde
preservarse sobre la base del respeto ala diversidad.

Iin consceuencia, como explicamos, nuestra propucsta
que denomimamos Pedagogia de la Diversidad y la Lsquidad
se enmarca en los prineipios del enfoque humanista critico, y
sus Tundamentos teoricos son los que analizaremos en la pro-

xima cdicton de la revisea l
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