Algunas consideraciones
sobre las concepclones teorico metodologicas
de la intervencion comunitaria

onsideramos  oportuno,  so-

cualizar algunos de los basa-
mentos teorcos de las con-
cepeiones reorico metodoldgicas de ma-
yor difusion y utilizacion en la educa-
cion de la sexualidad en elimbito comu-
niLaro.
T.A EDUCACION POPULAR.
La Liducacion Popular nacio de la nece-
sidad de educar a las grandes masas po-
blaciones de la Amdérica Latina sin acce-
so a los recursos, ni posibilidades de au-
las, en la realidad social que vivian y el
lugar que ocupaban en la priccica social,

lreire, destacado educador brasile-
fo, planteo la necesidad  de “una
Pedagogia del Oprimido elaborada con
Cly noparaél.(1)

lista necesidad tomd cuerpo en las
siguientes consideraciones: ¢l conoci-
micntg es un hecho pricrico-social, re-
flejo de una realidad concreta que en la

medida que produzea cambio, es politi-
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camente liberador por lo que, tanto edu-
cadores como educandos son portado-

res L]LT un sal)ur, (QUE SC CXPTeSd ¢n ound

La educacion

debe comenzar

por la superacion

de la
contradiccion
educador-

educando.

dindmica que alna prictica —teorfa—
prictica transformadora.
Arruda (2) define el saber como

“cl resultado de la accion cransfor-
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nitari

madora, del matrimonio de la prictica
con la teoria”.

Frerre considera que la educacion de-
he comenzar por lasuperacion de la con-
cradiceion educador - educando. Debe
fundarse en la conciliacion de sus polos,
de tal mancra que ambos se hagan, si-
multincamente educadores v educan-
dos. Considerando a la educacion yal co-
nocimicnto como un proceso de bis-
queda. (3)

Por ¢llo, partir de la pricoca signili-
ca: que el diagndstico de la realidad y de
la pritctica de los participantes determi-
nan los remas a estudiar -l qué-; ade-
mds que ¢l proceso de ensenanza
apren-dizaje toma en cuenta los saberes
de los participantes del proceso -cl co-
mo-Tas téenicas de diagnostico y las de
animacion propucstas por la educacion
popular, permiten lograr el clima reque-
rido para el trabajo cducativo desde di

cha coneepeion metodologica, asi como



que alloren las necesidades reales de la
poblacion.

I rarca del educador es la de serun
cucstionador, problematizador y moti-
vador, permiticndo que los participan:
tes sc apropicn de mérodos v eéenteas
que puedan utilizar para la multiplica-
cidn de laexperiencia.

El proceso educativo estd inteprado
por: ¢l diagndstico de la realidad; ¢l pro-
cesode construceion rematica: [a clabo
racion del programa; la scleccion del ma-
terial didactico y la sistematizacion de
CONOCIMIEN oS,

Durante anos hemos trabajado Ta
educacion de Ta sexualidad a nivel co-
munitacio desde esta coneepaiin teori-
cacomprobando su utihdad para ¢l diag-
nostico de necesidades educativas; las
posibilidades que brinda por su flexibi-
lidad de incorporar temas acordes con
las necesidades de los/las participantes
y del/la educador/a; la elicacia de las rée-
nicas afectivas participativas en la ani-
macion, andlisis, reflexion y discusion
de los problemas ya que promueven ¢l
didlogo, la participacion, y permiten la
sistematizacion de lo cratado en la se-
stony en la intervencion en general.

Sin embargo, y a pesar de lo antes
planteado, enlos talleres atlora-ban ma-
lestares en el tratamiento delos temas
motivados por las resonancias de los
mismos con o experiencia vital de
los/lus participantes que no podian tra-
tarsc desde esea coneepeion merodolo-
gica.

LOS GRUPOS OPLERATIVOS.

Pichon Rivicre considera al prupo “co-
mo todo conjunte de personas ligadas
entre si por constantes de tiempo y es-

pacio y articuladas por ser mutua repre-

scitacion interna que configuran unad si-
tuacion grupal sustentada en una red
de motivaciones, que interaccionan por
un complejo mecanismo de asuncion y
adjudicacion de roles™. (4)

A decirde Topf (1996) (5) ¢l grupo
operativo es una téenica en la cual quic-
nes se rennen a discutin un tema, lo ha-
cenen el entendimiento de que las pro-

ptas dificultades las van a ver rellejadas

La tarea del
educador es la
de ser un
cuestionador,
problematizador

y motivador.

en los otros, y al mismo ticmpo, en ¢l
grupo van a tratar los aspectos emocio-
nales afeetados o expucstos en ¢l mo-
mento de aprender —obsciculos episte-
molilicos—.

Lucgo la estructura vy funcion (6)
del grupo, estarin dados por la articula-
cion de los mecanmismos de adjudicacion
v asuncion de roles, modelos de con-
ductas especilicos de los micmbros del
erupo relacionados con las expectativas
de estos, la posicion que ocupan, su ni-
vel y el conjunto de interacciones que
se dan y que en alguna medida corres-
ponden con las diferentes macrices del

2rup.

L la tarca de aprender, Pichon,
considera importante ¢l abordaje y cla-
horacton de las ansiedades hasicas o
micdos bidsicos: el miedo a la pérdida
relacionado con la estructura ya logra-
da y el micdo al araque relacionado
con i nueva situacion a estructurar,
de ahi la importancia del grupo para -
trabajar las (Cenicas defensivas que es-
rructuran [a resistencia al cambio, movi-
lizadas por el incremento de estas an-
sicdades. (7)

Ll proceso de aprendizaje, es un pro-
ceso que remite a L praxis, se realimen-

ta con la expericncia, donde ambos, su-

jeto y mundo, se modifican ¢n una espi

ral continug, que significa aprender a
aprender y aprender a pensar Bl grupo
propiciay potencia ¢l proceso, el sujeto
en su accionar grupal en la medida que
cambia, cambia a a sociedad que a su
vez actia sobre €l en un interjuego dia-
[Eetico en espiral

Il papel de la coordinacion del gru-
pooperativo para Pichan, consiste en es-
clarceer las pautas estercotipadas de Ly
conducta (estercotipias del rol) que difi-
cultan claprendizaje y la comunicacion,
esto se realiza o través de las diferentes
interpretaciones, senalamicncos v cla-
horaciones que se dan en ¢l grupo, con
la finalidad de favorecer la operatividad
adecirde Toplsu eficacia,

Lol coordimador de grupo anuda, com.
bina y ayuda a transtormar la informa-
cion y conceptualizacion que ¢l grupo
va gestando. Su funcion en todo mo-
mentoes devolver siempre alos partici-
pantes opintones y ohservaciones re-
sucltas desde algin espacio analitico,
de o que ellos van cmitiendo como

ideas dispersas en cada sesion.
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12l proceso educativo se da en tanto

se considera ¢l ensenar, fundamental-
mente, como ¢l dejar aprender, por tan-
to, aprender es poder pensar y recibir co-
nocimientos acordes con los mecanis-
mos personales de entenderlos, mani-
pularlos y potenciarlos
LA METODOLOGIA DE LOS
PROCESOS CORRECTORES DI
I.A VIDA COTIDIANA. (&)
[os cjes concepruales de dicha meto-
dologia son: la Normalidad Supucsta
Salud, ¢l Indicador Diagnastico vy ¢l
Girupo Formativo.

Ia normalidad supucsta salud como
coneepto viene a registrar un conjunto
de malestares de la cotidiamidad que se
manticnen invisibilizados desde la cons-
truccién  dicotomica del par salud-
enfermedad y propone como concepto
de estado de salud de una poblacion “a
la mayor o menor capacidad de resolver
las contradiceiones existentes en la es-
tructura social a la cual perteneee” (9),
por lo que contextualiza dicho concep-
toy coloca la mirada en la vida cotidiana
de los sujetos para explicar el lugar de
Jos modos y cstilos de vida en la cons-
cruccion de la salud.

I5l indicador diagnostico es un pilar
de dicha coneepeién en tanto permice
codificar las problemdticas de cualquier
poblacion a tratar; surge de la lectura,
decodificacion y sistematizacion  del
Diagnostico de Poblacion.

Kl grupo formativo cs la modalidad
concreta de OPCTar, tiene como antecee-
dentes el marco referente de grupo ope-
rativo, apunta a conseguir un andlisis de
la realidad, a partir de develar las con-
tradicclones a SUpcerar, y promover cn

los micmbros de grupo ¢l entendimien-
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to del camino personal y social en la re-
solucion de conflictos, a través de una
participacion conscicnte y ereativa de
los sujetos.

[.os indicadores diagnosticos de po-
blacién marcan el encuadre general y
particular de cada programa, por lo que
¢l proceso grupal en lo tematico y dind-
mico, s¢ desarrolla en funcidon de este

encuadre general y particular,
Aprender es
poder pensary
recibir

| conocimientos
acordes con los

mecanismos

personales, de

entenderlos,

manipularlos y

potenciarlos.

[Los principios generales son: rever-
tir abordajes individuales en abordajes
grupales que muestran su  clicacia
transformadora; no llevar a encuadres te-
rapéuticos - asistenciales problemdticas

que corresponden aun dmbito de trabu-

jo comunitario; fomentar ¢l desarrollo

de una participacion activa en el apren-
dizaje de alternativas de afrontamiento
mas saludables; contribuir a través de
un espacio de reflexion a leer, descodifi-
cary resolver situaciones conflictivas ge-

neradoras de malestar.,

Cada sesion de trabajo cuenta con: obje-
tivos, contenidos y desarrollo y este alu-
mo con un:

1. Momento inicial: Informal/Formal

ro

Momento de plantcamiento temd-
tico especitico.

3. Momento de claboracion especifica.
4. Momentodc integracion y cicric.

[Lsta concepeidn  tedrico-meto-
dolégica posibilita a la educacion sexual
comunitaria:

Realizar un diagndstico de la realidad
y de la prictica de los participantes en
su cotidianidad y a partir de este delimi-
tar los indicadores diagndsticos (necesi-
dades educarivas) de la poblacion a la
que se dirige la intervencion educativa.

Tomar en cuenta los saberes de los
sujetos de la intervencion, a partir de di-
mensionar las vivencias vy resistencias
de estos en la construecion de dichos sa-
heres.

La construccion del conocimiento
en la tarca de aprender es grupal.

El proceso de adquisicion del cono-
cimiento, se relaciona con procesos co-
rrectores y da cuenta de un imaginario
grupal en dicho proceso que apuntaala
transformacion, ¢l erecimicnto y el pro-
tagonismao de los sujetos de grupo.

Las téenicas urilizadas permiten ha-
cer manifiesto lo latente y explicito lo
implicito; elaborar las ansicdades, las re-
sistencias, los duelos, las contradiecio-
nesy los malestares que generan las car-
gas socioculeurales de lo asignado y asu-
mido a los roles de los sujetos de lain-
tervencion.

L2l grupo constituye el punto de par-
tida de nuevos niveles de comprension
de la sexualidad a partir de una prictica

reflexiva y elaborativa,



Il coordinador jucga un papel impor-
tante en la consceucion de la tarca, en
tanto propicia ¢l aprendizaje desde ¢l
aprender a aprender, aprender a pensar
yclaprenderasery hacer.

il proceso educarivo integra:

Diagnostico de la realidad
Codificacion y descodificacion de la sc-
xuelidad en la vida cotidiana, lectura de
emergentes ¢ indicadores diagndstcos.
Proceso de construceion temduiea re-
lacionada con los indicadores diagnosti-

COS.

Elaboracion del programa.

Téenieas y recursos disparan la relle-
xion grupal, permiticndo las elaboracio-
nes grupales que sustentan ¢l proceso

COTrCCrorn

DEVOLUCION.

Lvaluacion sistematica.

La produccion grupal del conocimiento
s¢ produce a partir de considerar y tra-
bajar sobre los obstaculos epistemofili-
cos, miedos y ansicdades, de los sujetos
enla tarcade aprender.
CONCLUSIONES

lista apretada sintesis sobre algunas de
las concepeiones teorico metodologicas
de la intervencion comunitaria de ma-
yor utilizacidn en nuestro medioy nues-
tras consideraciones con relacion a las
MISIAs, S¢ SUSLCNTAN €N NUesTra pracei-
ca en el dmbito comunitario como edu-
cadoras de la sexualidad. os aspectos
que nos llevan a ponderar la metodolo.
gia de los procesos correetores de lavida
cotidiana, que es la que utilizamos en la
actualidad, cs ¢l lugar que ocupa el suje-
to psiquico -la subjetividad y el imagi-

nario grupal- en la tarca de construir un

conocimiento sobre sexualidad hgado a
su realidad social, su contextoy prictica
comunitaria cn la vida cotidiana.

Como ha de entenderse, esto no es
una ivitacion a: desestimar concepeio-
nes metodologicas, desechar lo apren-
dido, fundir o vicjo v lo nueve; de he
cho, la cleecion de cualquicr metodolo-
gra para la intervencion educativa comu-
nitaria en el area de la sexuahidad debe

responder a: qué se pretende lograr, los

El grupo

constituye el

punto de partida
de nuevos niveles
de comprension

de la sexualidad

|
~apartir de una
| practica reflexiva

y elaborativa.

objetivos delfla educador/a, ¢l marco re-
ference del mismao, ¢l tipo de interven-
c1tn que se propone, ¢l tiempo de dura-
ciin de la misma, las caracteristicas de
los sujetos a la que se dirge, ¢l nivel de
escolarizacion de la comunidad y otros
aspectos; lo que si consideramos impor:
tante, es que cualquicra que sea la meto-
dologia que se emplee, responda tanto
en los aspectos téenicos como en los teo-
ricos metodologicos, a un disceiio de es-
trategias coherente a la praxis del edu-
cadorfa o profesional que realiza la in-

tervencion 1
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