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Para nosotros, cientificos sociales, la
violencia domestica constituye un
problema que debe ser incluido como
tal en investigaciones criminologicas. El
objetivo debe ser el contribuir Al ,
enriguecimiento de la criminologia de |
contenido tfransformador, que s \
también una manera de que la |
criminologia no se quede encerrada en
si misma y en unos pocos "expertos".

esulta evidente que el maltrato de las novias es un fend-

meno que debe ser incluido en los acontecimientos erimi- |

s mmummnee: N010giCOs de la violencia doméstica. Dada su frecuencia y

consecuencias sociales, las relaciones de noviazgo constituyen uno
de los momentos claves para consolidar tarcas de prevencion espe-
cial, criminologia y social.
Objetivos:
Intento con este trabajo reflexionar sobre la necesidad de investi-
gacion cientifica de las relaciones de noviazgo en nuestro medio
entendicndo que se incluye coma tarea en el amplio campo de
indagacion cientifica que constituye el problema de la violencia
doméstica y familiar. Como fenémeno de la realidad social, univer-
sal y nacional, requiere ser investigado con seriedad y profundidad
cientifica , facilitando la intervencion organizada de diferentes
sujetos de la prevencidn social y agentes de control social informal
que incluyen en su esfera de acrividad a la familia.

intrevistamos a muchachas, en edad de noviazgo, sin un crite-
rio previsto de seleccién. En un segundo momento, pasaremos a la

investigacion con estudiantes de preuniversitario, orientindonos

por una guia ya claborada, de caracteristicas de la conducta de

javenes (novios) violentos.y sus formas de maltrato a las novias.
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Ademds, se ha pasado a considerar la investigacion no comao un
hecho o momento particular, sino como un proceso formador en si
mismo, insertado en nuestra practica social y que contribuye a que
¢l puehlo se forje como sujeto capaz de resolver colectiva y orga-
nizadamente sus problemas y los de toda la sociedad. (3)
Punto de partida, momento actual
y resultados iniciales de la investigacion:

La revision de la bibliogralia profesional sobre el tema nos llevo

a un acuerdo con la Dra. Graciela Ferreira en cuanto a que "... la

violencia cotidiana corta toda disputa teorica. Es madmisible la

prevencion de aquellos que se refugian en conceptualizaciones

abstractas, mientras fas personas se estin maltratando unas a

otras. Estoy de acuerdo en reflexionar con urgencia ¢ indagar las

razones de los fendmenos, pero no sobre la base de csquemas tra-
zados ¢ inelicientes, que atishan por el ojo de la cerradura en lugar

de abrir la puerta a los hechos reales”. (4)

Partimos del modelo de andlisis v los resultados iniciales obte-
nidos por la autora anteriormente citada,

lin nuestro caso, Hegamos a una conclusion provisional en cuan-
o a que la violencia doméstica puede ser estudiada con relacidn a
un proceso de socializacion eriminogena en ciertos grupos de jove-
nes.

Al seleccionar nuestro estudio con relacion a la incidencia que
tienen los maltratos en las novias, reflejo de la diseriminacion con-
tra las mujeres por parte de jévences cubanos, no se nos escapa que
quedan otros muy importantes, pucs la situacion planteada como
problema cencral, genera una diversidad de conflictos de indaga-
cion cientifica.

El comportamiento abusivo de algunos jévenes se manifiesta
de diversa manera, a través de muchas actitudes poco respetuosas
y desconsideradas que danan a la novia.

Segin lo expresado cn entrevistas individuales y grupales,
como caracteristicas de conducta de los "jovenes violentos", pue-
den considerarse las siguienics:

* [l novio o "mds que amigo" controla todo lo que la muchacha
hace, exige explicaciones y pretende conocer hasta los pensa-
micntos mds profundos de la novia interviniendo en su comu-
nicacion con los demds.

* [scandaliza en piblico o en privado por algo que ella u otros
dijeron en relacion con ellos. '

* Le da drdenes en ocasiones y en otros, "la mata” con ¢l silen-
cio, con actitudes huraiias, hosquedad y mutismo no cambidn-
dolas, incluso, aunque obtenga lo que esperaba o la novia trate
de darle alguna satisfaccion.

* Deja de hablar o desaparece por varios dias, sin dar explicacio-

nes, ¢omo mancra de demostrar su cnojo.
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* No reconoce responsabilidad alguna sobre la relacién de pare-
ja ni sobre lo que les sucede a ambos.

* Impone reglas sobre la relacion (dias, horarios, tipos de sali-
das), de acuerdo con su conveniencia exclusiva.

¢ Ante cualquier pregunta o cuestionamiento de ella, declara
que los familiares o amigos "le llenan la cabeza" y la indispo-
nen contra él, que no lo quieren y envenenan el efecto entre
ellos, que los otros sienten celos o envidia de su relacion, des-
viando la atencién y no respondiendo por su conducta.

¢ No aprueba ni estimula, de forma auténtica, los actos o las
cualidades de la muchacha.

¢ Pone a prueba con engaiios y subterfugios el amor de la novia,
poniéndole trampas para ver si ella lo engaiia o averiguar si
miente, si lo quiere o si le es fiel.

o Coquetea con otras muchachas en fiestas y reuniones, abierta
0 solapadamente.

* Puede ser bueno y cumplidor en ¢l trabajo, sin embargo llega
tarde a las citas con la novia, no cumple lo prometido y se
muestra irresponsable por sus olvidos.

o Siempre le confiere mas importancia a lo que le pasé a él que
a lo que le sucedid a ella.

s Piensa que las mujeres son inferiores y manifiesta que deben
obedecer a los hombres, o no lo dice, pero acttia de acverdo
con este principio.

s Sc burla, habla groseramente o en términos agraviantes acerca
de la mujeres en general. Usa algin tipo de amenaza velada,
para que la novia no se parezea al resto de las mujeres y sea
solo como a él le gusta.

Aspectos pricticos

de una propuesta criminoldgica:

Resulta evidente que el maltrato de las novias es un fenémeno

que debe ser atendido criminoldgicamente dentro del tema cen-

tral de la violencia domestica o familiar.

El noviazgo es un etapa en la que se desarrolla la base para la
formacion de una futura familia. Se establece un vinculo muy inti-
mo que facilita en la comunicacién cotidiana las conductas expli-
citas o potencialmente violentas, lo cual posee un tinte indiscuti-
blemente crimindgeno o participa de un proceso para un futuro
matrimonio marcado por la violencia conyugal.

Si una muchacha tiene una relacion con alguien que posee o
manifiesta tener un conjunto de caracteristicas similares a las
enumeradas por las novias entrevistadas, scrd preferible perderlo
que mantener la relacion, mds adn si al mismo tiempo presenta
facetas muy acractivas, ya que con el matrimonio pueden desapa-

recer y prevalecer las negativas. Pensamos que las principales

medidas a tomar deben ser preventivas, dentro del contexto del
tema. (6)

Los limites que comiencen a establecer las muchachas serdn
un signo importante para que los muchachos inicien su reflexion
y cambien sus actitudes desconsideradas.

En sentido general las muchachas deben conocerse a si mis-
mas, clevar su grado de asertividad, lograr una autoestima positi-
va, y expresarla en su relacién con el novio; deben aprender a ser
capaces de identificar y conocer los comportamientos que puedan
ser considerados una expresion de celos, control, exigencias,
imposicion exagerada o fuera de lugar, y otros similares que la dis-
minuye socialmente,

Se trata, pues, de que todos los participantes en la investiga-
cion, nos acostumbremos a considerar las relaciones de noviazgo
como momento clave para consolidar tareas de prevencion.

Se hard una propuesta para trabajar en la formacion de una car-
peta de recursos y aplicar en los casos de riesgo.

Deben ofrecerse consultas por profesionales especializados y
centro comunitarios, y orientarse en la formacién como plataforma
viabilizadora para la prevencion de la victimizacion de las novias
por dichas acciones violentas. Deben constituirse dmbitos privile-
giados buscando una accién eficiente por la vecindad, solidaridad,
colectivismo y/o conocimiento que suelen hallarse en los centros
estudiantiles, en los claustros de profesores, organizaciones de
masas (FMC o CDR.), Consejos Populares, Catedras de la Mujer
¥ OLros,

Alos jovenes de ambos sexos se les debe ofrecer la oportuni-
dad de autoanalizar y evaluar su conducta y de aprender a respe-
tarse y conocerse en situaciones favorables, para poder pronosti-

car mejores posibilidades de una exitosa y feliz vida conyugal 1
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