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in dudas para nuestro pais 1999 serd un afio lleno de acon-

tecimientos de importancia de diversas dimensiones poli-

= ticas, econdmicas, sociales, culturales y también en el
campo de la poblacion y su evolucién. Sucede que se cumplen 100
anos de la realizacién del primer censo del periodo posteolonial en
varios

Cuba vy se celebrarin

rrollo” o "regiones menos desarrolladas”, en donde el cenocido cir-
culo vicioso pobreza-crecimicento poblacional-pobreza, sigue sin
solucion efectiva y por tanto también lo sigue ¢l "problema de la
poblacidn".

Por ejemplo si se tomara 1996 (Naciones Unidas, 1998), sc

tendria que de un estimado

eventos asociados a la rcactiva-
cion internacional que supone el
analisis por parte de la comuni-
dad mundial de la aplicacion del
programa de accion de la Conle-
rencia Internacional de Pobla-
cion y Desarrollo (C1PD), cele-
brada en ¢l Cairo en 19945 ¢s lo
que se ha dado en llamar ¢l pro-
ceso de "El Cairo + 5",

Orro hecho de trascendencia
serd el arribo de la poblacion
mundial a 6000 millones de
habitantes, acontecimiento que
scgin ¢l Fondo de Poblacion de
las Naciones Unidas, serd el 12
de octubre (KNUAP, 1998) vy
que sobre la base de estimacio-
nes, presupone que los Gltimos
1000 millones de  habitantes
demoraron ¢n alcanzarse aproxi-
madamente 12 afos -los 5000
millones lo fueron el 11 de julio
de 1987-. En otras palabras en
esa docena de afios, el mundo se
inerementé a un promedio de
83.3 millones de habitantes por
ano, o lo que es lo mismo a casi
230 000 habitantes por dia, 9500
por hora o aproximadamente 160
por minuto.

No obstante ello lo importan-
te de estas cifras, de por si
IMPresionanies y por supuesto

también controvertidas en su
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LA POBLACION

DEL MUNDO

A propdsito del arribo
de la humanidad a 6000 millones.

de 132 millones de naci-
micntos ocurridos ese afo,
¢l 89 por ciento lo fue en los
paises en desarrollo; de 51
millones de defunciones, el
77 por ciento ocurrio en
esas regiones v por tanto cl
crecimiento  narural  del
mundo "en desarrollo”, fuc
el 97 por ciento del ocurn-
do. Con todo y como logica
consceuencia ¢l crecimien-
to total -incluida las migra-
ciones- fue un tanto menor
ya que poco mds de 2 millo-
nes de personas es el saldo
de los que emigraron del
mundo en  desarrollo  al
desarrollado.

En ese contexto nuestro
pais, que representa apenas
¢l 0.19 por ciento de la
poblacién mundial, registro
comportamientos demogri-
ficos tipico de los "desarro-
llados" ¢ inclusive en indi-
adores  de  significacion
mds positivos. Esperanza de
Vida, Mortalidad Infantil y
Fecundidad son en el caso
cubano, mayores y menores
que el promedio en su con-
junto de los paises Europe-
08, Japon, Australia v Norte-

américa. Ksta peculiaridad

dleulo, no es tan solo su elevado

que indiscutiblemente

nimero, sino las crecientes desigualdades y brechas que encierran
y las escasas perspectivas que presuponen en ¢l orden educacional,
de salud, de seguridad, de ¢jercicio de derechos ciudadanos y de
realizacion personal para una mayoria de esa poblacion.

De los 1000 millones aludidos de crecimiento mis del 90 por

ciento lo ha sido en como nos clasifican y conocen, "paises en desa-

establece un paradigma en materia de interrelaciones de Poblacidn
y Desarrollo, presenta también problemas v tendencias no espera-
das, en algunos indicadores que ratifican lo complejo del problema
poblacional y la validez de evaluaciones y acciones integrales y sis-
temdticas, sobre todo en el afin de mantener su vitalidad y homo-

geneidad,
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En este entorno y como un necesario marco referencial, es que
se elaboran estas notas, sobre el crecimiento de la poblacion mun-
dial a lo largo de la historia, y en Cuba, asi como otras caracteristi-
cas demogrdficas, todo cllo en ¢l de los eventos antes scialados.
I. El crecimiento de la poblacién mundial.
Caracteristicas y diferenciales.

Como resulta logico suponer, ¢l crecimiento de la poblacién no ha
sido igual y de similar intensidad en todos los periodos historicos.
A partir de estudios arqueoldgicos, revision documental, transmi-
siones orales y otras fuentes se ha ido componiendo, aunque sea
aproximadamente, las tendencias del crecimiento de la poblacion
del mundo. Diversos factores, climdticos, naturales, econdmicos,
sociales y culturales han incidido en retardarlo o acelerarlo, en los
cuales evidentemente, las epidemias y guerras estan entre los pri-

meros v los extraordinarios avances en la medicina, vacunas, anti-

ha sobrevivido una aceleracion que aiin continta. La poblacion del
mundo se duplicé en los 200 anos comprendidos entre 1650 y
1850 y lo hizo nuevamente en los 100 afos siguicntes. Hoy dia, el
periodo de duplicacion es de aproximadamente 40 afios (Ohlin G,
1965.).

Gomo tal todos los ejemplos mds primitivos del Homo Sapiens,
se consideran tengan 100000 anos tratindose de fosiles del Hom-
bre de Neardenthal, que se estima haya alcanzado un millon de
habitantes, con posterioridad v va con la evolucién hacia el [om-
bre de Cromagnon, entre los afios 4000-7000 a.n.c. la humanidad
se estima aleanzo los 6 millones de habitantes. A partir de esta
¢poca el clima se va haciendo cada vez mds cilido y sc aprestan las
condiciones para la aparicion y desarrollo de nuevas especies vege-
tales, se domestican las plantas, sc entra en la era neolitica, con

una mayor disponibilidad de alimentos y fijacion de la poblacion,

bidticos  princi-

lo que provoca una

palmente, entre
los segundos.

Y aunque por
respeto al trinsito
historico deben
comentarse y eva-
luarse  distintas
ctapas del creci-
miento poblacio-
nal, es un hecho
cudantitativamen-
te constatado que
los grandes creci-
micntos  de  la

poblacién se han

producido en los

mayor distribucion
y aglomeracion de
la poblacion huma-
na, que pricrica-
mente s distribu-
ye por toda la tie-
rra. IHacia el afo
4000

poblacion toral se

ane. la

estima en unos 87
millones de  habi-
rantes (CEL,
1985).

En estos periodos
la pablacién conti-

nud  aumentando

dos Gltimos siglos

con mayor 0 menor

y con especial intensidad en el siglo XX; por tal razon si este siglo
ha sido bautizado segiin distintas versiones, como el de increibles
y ripidos avances en comunicaciones, informdtica, genética, des-
cubrimientos espaciales, avances en la medicina y en realidad en
todas las disciplinas del saber humano, también lo es en el creci-
miento poblacional.

En ¢l periodo de los 6000 a 7000 afios anteriores a nuestra era,
la poblacion humana se duplicaba aproximadamente cada 1000
anos... Al comienzo de nuestra era habia probablemente 250 a 350
millones de habitantes en ¢l mundo.

"Enscguida el aumento de la humanidad parece haber sido un
poco mds lento hasta el comienzo de la era moderna. La poblacion
mundial estimada en 1650 fue de 500 a 600 millones, lo que impli-
ca una tasa promedio de aumento desde nuestra era correspon-

diente a duplicacion en 200 afos. Desde esa época sin embargo,
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intensidad, segin las diferentes regiones v factores socioecondmi-
cos, geogrificos v de otros tipos que lo condicionaban.

En el imperio romano, a la muerte de Augusto 14 a.n.e., se esti-
man 54 millones de habitantes, otros estudios dan 50 a 70 millo-
nes. En la India para el siglo 1T de nuestra era, se ha estimado con
cierta incertidumbre 100-140 millones de habitantes. En China
estimaciones de caracteristicas similares hablan de 43 a 71 millo-
nes de habitantes, y para otras dreas del planeta, no se brindan
estimaciones para periodos similares, y se Hega al afo 0 de n.e. con
250-300 millones de habitantes.

"En el milenio siguiente, no hubo un aumento mantenido en la
poblacién de los centros de civilizacion, sino fluctuaciones
amplias, con pérdidas muy grandes a veces" (Ohiln G. Op. Cit).

Distintas y grandes invasiones, la destruccion del Imperio

Romano, revoluciones en China, son hechos histdricos que entre



otros provocan la anterior situaciion. No obstante en Europa entre
los siglos X1 y X111, surgen nuevas comunidades humanas y se asis-
te a un resurgimiento demogrifico.

Distintas estimaciones sitian la poblacion de lralia en el siglo
XIIL, ligeramente superior a 8 millones, igual cifra se da para
Espana a fines de ese siglo y de 10 millones para el siglo XV, en
Inglaterra antes de la gran epidemia de peste negra en el siglo XTV,
la poblacion estimada fue 3.7 millones o mds. En los territorios
germénicos, en ¢l propio siglo XIII, se sittan 12 millones de habi-
tantes. También existen estimaciones para otras partes del
mundo, en el caso especifico de América, la "conquista curopea
condujo a una despoblacion violenta”, si bien las culturas urbanas
de los Aztecas, los Incas vy los Mayas, habian producido un nime-
ro abundante de poblacidn y grandes aglomeraciones, la bruralidad

del conquistador vy las

Py

lerado en los mas recientes, para llegar en 1999 a 6000 millones de
seres humanos en nuestro planeta.

EFn el contexto histbrico en que estos hechos se producen y res-
pondiendo a intereses politicos, aparecen defensores y antagonis-
tas de las tesis sobre limitacidn deb crecimiento de la poblacion.

Desde Aristéreles hasta Robert Malthus, los esclavistas y los
capitalistas han mantenido opiniones diversas sobre el crecimien-
to poblacional, variando las mismas de tono a medida que las fre-
cuentes epidemias y otras enfermedades, las guerras y los desas-
tres naturales diezmaban a la poblacion de la tierra.

Entre las posiciones mds clisicas sobre ¢l tema y de las cuales
se han derivado otras con posterioridad, que mantienen la polémi-
ca al respecro, se encuentran las de Robert Malthus v Carlos Marx.

Malthus planteaba en 1798 "que la poblacion si no se encuen-

tra obstaculos

cste

aumenta en

epidemias  que

trajo la redujeron fuer-
temente. "Se cree que
solamente en México
la poblacién en 1520
era de alrededor de 11
millones, que a fines
del siglo habfan des-
cendido a 2.5 millones"
(Ohlin g. Op. Cit).
Anos mds tarde y a
pesar de guerras y epi-
demias, migraciones y
otras causas, la pobla-

cion del mundo con-

unda incrementando-

sc. Sien 1650, se esti-

progresion
geomdétrica,
micntras que
los alimentos
tan solo
aumentan cn
progresion
aritmética,
Basta con
suponer  los
mas clemen-
tales  nocio-

nes de name-

108 para
poder  apre-

ciar [a inmen-

ma en 500-555 millo-

sa diferencia

nes de habisantes, en 1750 ¢s de 726 millones y de 1325 millones
en 1850, El habitante ndmero 2000 millones de la tierra no sc
alcanza hasta el siglo XX,

En este punto vale la pena hacer un alto, para algunas reflexio-
nes.

En la etapa primitiva en que ¢l hombre comienza su desarrollo
sobre la faz de la tierra, ¢l crecimiento poblacional de cada drea o
pais se relacionaba fundamentalmente con factores de tipo natu-
ral (natalidad y mortalidad), los cuales daban como resultante un
crecimiento muy lento, dado los altos niveles de mortalidad que
era de esperarse para aquellos tiempos.

Los avances logrados por la humanidad en los campos de la
salud publica, la alimentacion, la educacion y otros, posibilitaron a
pesar de las enormes diferencias entre los paises, que ¢l creci-

miento paulatino de la poblacidn a través de los siglos se haya ace-

a favor de la primera de estas dos fuerzas® (Malthus, Alianza Hdi-
torial, 1970)

Por su parte Marx, en sus estudios sobre el sistema capitalista,
consideraba csta tesis y la obra general de este autor como resul-
tado de "un plagio superficial y curescamente declamatorio de
varios autores” (Marx, Edit. Ciencias Sociales, 1973). Al respecto
Marx senala que "Malthus establece como ley universal de la his-
toria de la humanidad una ley que se basa en observaciones par-
ciales, aplicables solamente al modo de produccion capitalista. El
capitalismo produce su propia sobrepoblacion, que se presenta
porque la demanda de mano de obra aumenta menos ripidamente
que el namero de trabajadores, debido a la distribucion desigual
que media entre el trabajo asalariado y el capital. Malthus -dice
Marx- aconseja al proletariado que para resolver sus condiciones de

vida miserables es necesario limitar la procreacidn”,
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En fechas més recientes, el tema del crecimiento de la pobla-
cion y sus naturales implicaciones presenta una vigencia extraordi-
naria, a pesar de que los ritmos de crecimiento han venido dismi-
nuyendo en el marco de un descenso global de la fecundidad.
Estructuras demograficas relativamente jovenes adn, producirin
un ritmo de crecimiento, el cual se estima en las variantes de pro-
yeceiones de poblacion recomendadas que se estabilizard en 10 mil
millones de habitantes hacia la segunda mitad del proximo siglo.

Las relativas disminuciones aludidas de la fecundidad y ¢l con-
secuente decrecimiento de la poblacion hacen que esta envejezca
-hacia ¢l afo 2050 una de cada 5 personas en el mundo serd de 60
afos y mds- y ese serd uno de los problemas principales que acom-
pafard la evolucion poblacional en los proximos afos. s decir se
continuard creciendo aunque a ritmos menores y se ird producien-
do un incremento de la personas envejecidas.

Este proceso establece diferentes percepeiones entre los paises
del norte y del sur, pero si en lo que se han puesto de acuerdo, es
que los problemas del erecimiento poblacional, no son en su solu-
cion problemas de metas sino de oportunidades. Por lo tanto st no
hay salud, salud reproductiva, educacién, empleo, scguridad
social, desarrollo de la mujer, proteccion para los grupos vulnera-
bles y ayuda para el desarrollo y la solucion de los problemas pobla-
cionales del mundo, surgirin inevitablemente grandes tensiones y
contradicciones entre uno y otro mundo. En todo caso los del
norte ticnen mas que perder en ese proceso.

Una constatacion de la magnitud de la cvolucién del creci-
miento poblacional en la historia v la perspectiva mediata sc
puede obscrvar en el siguiente cuadro:

ESTIMACIONES Y PROYECCIONES RELATIVAS A LA

POBLACION MUNDIAL. ANOS SELECCIONADOS DE 1650

Al 2050.

* La poblacion mundial era de 553 millones de habitantes en el
1650, de 726 en 1750 y de 1325 en el 1850. Para 1900 era de
16063, 4337 menos gue 100 wios después.

o La poblacion mundial legi a 1000 millones en 1804, 2000 millo-
nes en 1927 (123 aios después), 3000 millones en 1960 (33 anos
después), 4000 millones en 1974 (14 anos después), 5000 millones
en 1987 (13 anos despucs).

o Se prevé que ha de legar a 6000 millones en 1999 (12 adios des-
pués), 1000 millones en 2013 (14 aiios después), S000 millones en
el 2028 (15 anos después).

o Fin 1950 lu poblaciin en Europa era de 2.5 veces superior a la de
Africa. Fin 1998, la poblaciin de Africa (749 millones) es supe-
rior a la de Furopa (729 millones)

o Hacia el 2050 se prevé que la poblacion de Africa serd el triple gue
la de Europa.

o A mediados de 1998, la poblacion mundial era de 5900 mitlones
de personas, de las cuales 4700 millones (80 %) residian en las
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regiones menos desarrolladas y el resto 1200 (20%) en las de

mayor desarrollo.

o Actualmente, dos de cada cinco habitantes del mundo viven en
China (1300 millones) o la fndia (982 millones).

o Cada ano, la poblacion de Asia aumenta en 50 millones, la de
Africa en 17 millones y la de América Latina y el Caribe en casi 8
millones.

ol crecimiento mds acelerado se producird en Africa, su poblacion
se habrd duplicado con creces en la primera mitad del siglo XX1.
El mundo en desarrollo tiene cuando se arribe a 6000 millones

de habitantes, una esperanza de vida 1.13 veees menor que la del

desarrollado, una mortalidad infantil 7 veces mayor y una fecundi-
dad 2 veces también mayor. Los habitantes de los paises en desa-
rrolfo tendrin que esperay 60 afos para alcanzar los niveles en las
variables anteriormente mencionadas, que el mundo desarrollado
tenfa 30 anos atris. lin otras palabras, practicamente un siglo en la
brecha que separa a los del sur y del norte en los valores de indi-

cadores sensibles que caracterizan el desarrollo humano y

demogrifico de un pais.

Del cuadro anterior puede observarse que en los Gltimos afios
el ecrecimiento en la poblacion ha sido mds intenso que en ¢l resto
de los siglos y especificamente en Asia, Africa y América Latina.
Mientras que en ¢l otro extremo, sc encuentra Europa con un cre-
cimiento poblacional muy lento. Ln 1987 cuando se arribd a 5000
millones de habitantes aproximadamente el 76 par cicato de la
poblacion del mundo residia en las regiones en desarrollo o menos
desarrollada, en la actualidad es el 80. Por elemental probabilidad
el habitante nimero 6000 millones debe nacer en la parte mas
subdesarroliada y necesitada det plancta. Obsérvese como ha sido
este proceso a través del tiempo y como debe cambiarse si se quie-
re que ese nifio viva en un mundo mds justo con las oportunidades
(ue merece.

En la scpunda parte de este articulo se tratard sobre el cre-
cimiento de la poblacién en Cuba v sus caracteristicas v dife-

rencias
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