
. . . " Y es que para mi la familia es lo mas imporfanfe". 
"Mi familia.. . la mayor felicidad que tengo". 

"No hay nada de mayor significado que la familia". 
"LQue no haria por mi familia?" 
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poblacihn cul~nlia. (ha l i l i~ ic r  cstutlir~ (1111: 

nbordc dirccu 11 i ~~ i l i r ( : c r :~~ i i c~~rc  I:I csc:ll:~ 

dc v:~lorcs dc imliviclu~~s y grupos soci;~lcs 

1111cdc co~~sr;~r:rr csr:) rc:~litlad. (1) 

Kli III~ pT:icriu profcsi i~~rd y ccntr:ih en 

cl :~liJlisis dcl desclnpcfio pirr lxlrrc tlc I:I 

I I ~ I  (Ic SII I ~ I  c d ~ ~ c i ~ t i v : ~ ,  [lor 

SII~LICSLO ~ I I C  Iic ~IIC;IIII~~:II~II siniilares 

li;~llazg~~s. 

I I rnutivo. (curno nriembro dcl 

I)ep:~rt:~mcnto dc Estudios sohrc Ihniilia 

dcl CX'S), (11) recicnrcmcnre, lire propu- 

se prolrlndizar en el conocimicnm dcl con- 

tcnido especilico (indicndorcs dc wlor) dc 

rlicho valor t'miliar. (:on e m  linalidad, y 



~oda  v w  quc c11 mi grulio taml%~i 110s pro- 

pusitnos nvalrzar cri otras arisras dc la 

~cmi t i ca  valnrcs, rcalizn~iios la investig;~- 

cihn Y l n  l'studio dc (:asos sobre 1:r 

I'rohlcmiiica dc la ljr~rri~acihn dc Valores en 

los Adolcsccntcs: l lna Mirada desdc el 

(;rupn lh i~ i l i a r "  (4), corno inicial acerca- 

mienlo a1 cor i~~c imic~ i io  solxc. 10s indicadu- 

rcs dc c s ~ c  valor en la pohlaciirn cuh;~n;~. 

I h c o  en c s ~ c  arriculo conipi~rrir con 

o m s  colcgas algunos dc los resulrarlr~s dcl 

cstudio en aras de proporcionar infr~rma- 

cidn renrarivs sobre q11i aspcctos relatives 
a la familia corlforman el conrenido dc csia 

forn~acihn psicolhgica. 131 esrudio 

rcalizado, por su caricrer intensive 
y por cl cxcclcnrc accrcamientc 

quc logri, cot1 las familias entrevis- 

XI sc 113 iirgunlent:rdc IIIK "en m i t o  quc La mucs i~ :~  con16 con: 

la s~~cictl:rd no pucdc hrindar sa~isl'accihn . 

rncdianrc 111s scrviciw s~~cialcs a iodas las . 

~iccc~id:idcs dc sirs rmicnil~r~s ..." c s t a ~ h s  

c ~ i  prcscnciir ilc 1111 mmi~c r~ t~ . . "  dc uriinri y 

rciorno ;i Is r:rmili: l"... d r ~ ~ l d c  .." sc lc con- 

ccdcr.1 ailn mayor importancia al valor . 
fiimili;~" y ..." sc re:~firrnnrb Csic como priori- 

rurin en I:r je~lrquia de valorcs dc los indi- 

viduos". (2) 
Rcsulrirn :~rlui ipcrt i~vxtcs dos aclaracio- . 

ncs: 

Cuirntl~r Iinli111 dc iridicadores de valor 

me retiern a la cxprcsih dc ese detern~i- 

Comentemos entonces. 

Ihmilins nuclcarcs v cxtendirl:~~. 

lhrnilias complcras e inc~~mplcrils; y 

adolescenrcs quc viviari con i~tros Tilrni- 

liares, y con suscncia de 1:i niadrc y el 

padre. 

I h i l i a s  vinculadas a difcrcntcs sccrr~- 

res de 13 econon~ia: esfari~l, mixla, trii- 

bajador por cuenr,l pro pi:^, y dcsvincu- 

Iados. 

I'amilias lioniogt.ne;~s y hctcrogCnc:is 

s e g h  insercibn sr~ci~~cl;~sisra tlc sus 

mienibros ndultos, perrcnccicnrcs :I I:L 
clase ohrcra y :I I:I c; i l i i r  dc los rr:rli:~ja- 

rlures inrelcct~~alcs. 

' l idas c l l : ~  ieni:in ell 

cmnirrr tcncr coma intc- 

gr;~r~tc al mcnos un addcs- 

tadns, rros pcrmitih dcrccrar un  ccrrrc dc 11-13 :r i l~~s dc 

coniurito importank dc indicndu- 
iCual constituye actualmente 

ccl:~d v cursando el 7mo. 

rcs o clcme~itos cons~iturivos del el ~0nten/d0 del valor familiar? grado; y (pic la esrruc~ul.a y 

valor quc clarifican en quC consis- 

tc c l  valor, qud cxprcsa cl mismo. 

1Chsci~r1ir i  csta prol~lcmirica 

ccntro dc i~rtcrCs cntrc cspccialis- 

tas y prufcsionales clue dc una 

mancw u utra trahjirr~ c ~ m  y para 

la familia? 

Nuesrra rcspuesta es afirrnati- 

va. 

Internnciondmente, el valor familiar es 

de Ios m6s reconocidos como importante y 

de signif icacih 

Los resulrados dc una Encuesta 

Mundial de Valores y el anilisis que a par- 

tir dc sus datos st. ha hecho de la perma- 

ncncia dcl valor cle la instituci6n faniiliar 

(3) arrojan la vigencia dcl papel prepunilc- 

rante quc Csta dcsempcria en todos los pai- 

ses: unos en los quc oculia lugares cirncros, 

y orros, en 10s quc preocupa su no jircscn- 

cia y se :~fan:~n por su rcscarc. 

En Cuha, en las acrualcs coyurituras 

socio-econ6micas sc li:~ evidcnciado la cnn- 

notacibn que en el Pcr/o\Io k:special sc IC 
ha conferido a la Famili:~, ailn cuando esta 

institucibn ha camhiad11 y sc enfrenti~ :I 

nuevus rctos. (11) 
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iQue aspectos de la "Familia" cotnposici6n kmi l iar  pre- 

scntad:l en el niamcnto de 

resultan 10s mas valorados la invesr ig~c ih  liuhicra sido 

Dor sus miembros? 

nado conrenido, por ejemplo, "quc m i  

familia sea nnida" en los deseos y ncccsida- 

dcs de los sujctos, en sus propt'sitos y pro- 

yccciunes para e l  futuro; aludimos a su 

mnnifestaci6n en preocupacioncs, proble- 

mas, frustraciones, miedus o tcmores, fan- 

tasias, vnloraciones sobre cualidadcs liuma- 

nas y snbrc la felicidad. Nos rcfcrimos tam- 

biCn n que ese contenditlo resulra rlc 

iml~ortancia para el sujcto y clue lmcdc 

cxprcsarse ademds cn su conducta y cnni- 

pnrramicnto. 

I'or orr:r l,artc, s i  hicn el cstudio 110 

alcanz6 nivclcs de rcprcscntatividad, al 

riicnos si contcmplh comn sujcros dc invcs- 

tigaci6n :I difcrcnrca ripos tic hmilias. l'n 
c s ~ c  senrido los indic:~dnres tle v : h  idcn- 

rificados fireron planrcados par diversrls 

g r ~ ~ p o d e  f:~milias. 

manrenida al mcnos en 10s 

dos filrimos afins. 

L~O~~CI~~CIIIOS entonem. 

2Cuil co~isriruye actunl- 

rnentc el contenido dcl 

valor familiar? iQud aspectos tle la 

"Rrmilia" resultnri Ins mis valorados por sus 

miemliros? 

1k mnncra general las familias (IV) sc- 

h l a n  indicadorcs relativus a I 3  :illarcado- 

res y fundamcntalmenrc aspecros a los que 

~lcriominamos indicadares generalcs. 

Cada uno de ellos se subdivide cn otros 

indicadores, o elitendido rlc rltrn tnodo, sc 

concretizan en divcrsi~s m:~nifcsiaciones. 

L k  manera que en i:i investig:rihn consra- 

tams  un rural de 132 (V) indic;i~lorcs o 

elementos que los sujerus cntrcvisr,ldns 

considcran contenido inherentc al wlor 

I'amilia. 

(:oriozcamos los irldicadores quc rueron 

rnis scfialados. 

b l  corijuiito dc indic;idorcs quc: man- 

licstan "expresiones reticridas :i I:! 



armonia, felicidad, IIII~(I;ILI, y csl;ll~ili- 

dad l'amiliar (indicadrlr gcncral #.I), cs 

cl que se :~ludc prekrcncialmctik por 

los sujcros; scg~ti~lo dc a q w  quc sc 

refiere ";11 hicncstar filniiliar y ;I q11c la 

faniili:~ posw :~tlccuatlas conilici~~ncs dc 

vida" (indicadr~r gcncr;ll # 3). 

Sc p:~rricnl:lriz:~ riiis en aslicclos como: 

la salud tlc 1;1 h i l i a ,  la pm y tranquili- 

dad; el llevarsc l ~ i c n  y tnantencr huen:ls 

~eI:tcinnes; la rcnuncia :I 1;) virllencia 

f:~rnili:~r: I:I satisfaccihn tic las ncccsida- 

rles dc ios micnilirns dc la familia (ali- 

menraciiln y vivicntl:~ funda~tlct~tal- 

rnentc); y l a  tcnenci:~ dcl patri~iionio 

hnil iar, cntrc otrns. 

I,a rcfe~xmci:~ :I [:IS expcctotivas 

rclacionstlus con el f u t m  pro- 

;I) I'rillrimr, prutcgcr y 110 vial:lr 11 intcrrc- 

rir el ricnqio clcliido a la hniili:~. 

ti) M ; ~ n ~ c t i i n ~ i c n ~ o  dc rr,ldici~lnes h i l i a -  

rcs. 

c) RCSPCLO :I la i~itiivitlu:~lidnrI dc Ins 

micmhros y I:I priv:cid:d personal cn cl 

grupo h i l i a r  y 3 la cstiniulacii,n v 

:~dn~ir:~cii,n 11:lcia ~ ~ t r o  intcgmnlc dcl 

grulio. 

tl) F:xpresiiln rlc afccto, crmo alirazar, 

l lcs~~r,  acnricinr al otro, cvidcnciar 

y dar mucsms dc csc amor y carifio. 

e) QUC Ins l'liijos anicn a su L~niilia" ronio 

una dc las cxpcctarivas referidas a sus 

cualidades v valorcs. 

sidadcs, rctos y nuevas myunruras SII~III- 

ccon61iiicas. 

Sin cmhirgo, dehe rrnerse en ct~cnta 

quc en nucsrro esrr~diu, cuardu sc :~ludc a 

intcgracihn suci;ll rle I:] filnlilia, shlo sc h;lcc 

referencia :II esratws s~lcial dc Ins micmliros 

de la faniili;~ corn~r cstudianux o tl.;lhi:do- 

res y no a orra p:lrrici1,acii,n social mis :lcci- 

va o inregrariv:~ rlc r~rg;~nizacioncs y grilpns 

sociales (I;lhor:llcs, cstudiantilcs o c h u n i -  

tarius). 

En rcl:~cii,n cr~n Csro Ilaina la arencih 

pmfunrlamcntc, y dcl icri  rcnerse CII cncti- 

t :~  en el tralnjo dc oricntacih y ctlucaci6ti 

social dirigitlo a I;! klmili:~, el ~ I I  plank%- 

tiiicnrcl tlc ningut~ indica- 

dor rcfcrido a las rclaciones 

q u d x  fulli l ia dchc tenet 

rcfcrido a centrar su pre11~11pi1- contradicciones, diferencias de problemas c ~ t n m c ~ ,  no cs 

c i h  y ocupacihn en el est~tclirl al~orcl;~cIa [lor ningiln sujero 

actual del hiju h e  dc 111s mAs 
criterios, opiniones y concesiones. ni grul,o f;lmiliar, 

selialados ailn cuarido su r c k -  

rencia se cr~rrespondia tnis con 

valorar el est~tdio cotno mcdio II 

vi;t p:m garantimr cl futuro, quc ~II~IIII 

fin en si rnismo. 

L)eser] llan~ar la :ircncihn s d ~ r c  algu- 

nos indicadr~rcs manifestrnl~ls par p ~ ~ c o s  

sujcros dc la rnucstra pero quc, c~~rrsidc- 

tarnos clc rclcvanci:l,: hien por su impor- 

ranci:~ cn cl i 'unc ionamie~~r~~ dcl gru- 

po f;tmiliar; Iiicn porquc ticncn quc vcr 

con r l i t i cu l~~dcs o tlcficicncias dcrccts- 

das p11r TII IW~~OS i~ id i re(~t :~ t i i c t i t~  c11 el and- 

lisis de I:I rlinitiiiu kinlili:~r II bicn por- 

clue uu~st i tuyc t~  indic;ld~lrcs i~nlror~anres 

o de es~iecial rclacihn con nucsrru ohjeto 

social dc ti~rnlaeiiln dc v:ilorcs cn las nuc- 

vns gcwrx i r~~ ics .  

Ellos pcrrcnccian a difcrcnras coniuti- 

ros dr: inrlic;~dorcs II indic;rd~~res gcttcralcs 

y fi1er1111 :~cl~~cllos rcfcritlr~s a: 

I lnbilidadcs dc la comunicacihn fnmi- 

liar cnliio sahcr discurir y poncrsc rlr: 

acucrdo. 

Cotiipartir por igual y con jusrici:~ 

funcioncs, responsabilidndcs y hene- 

licios. 

Que la I'miilia cuenrc con insrrr~ccii,n y 

prepamcihn intelecrual y culrur;ll. 

Intcgracibn dc 151 f;lniili:l :I 121 sr~cicd:ld. 

iQu6 pensamos sohrc estas 
valoracioncs? 
En p r i ~ n c r : ~  i ~ ~ s r ~ ~ n r i a ,  considcratii~~s 

clue i~ t ia  m:~yor prcscttcia dc los  i ~ td i -  

cadores h) e i) ~ l i c r ~  i i i r  I IIIM 

rnayor p~~rcnc ie l i~ :x ih l~  dcl g r u p  y ;LC- 

tivacihn dc sus mictnlrrr~s cn I:I pr:~nri:r 

clc la supcrvivcnci:l hnil i : tr :anre : ~ d v e ~  

Shlo cxistcn ;~lgun:ls refc- 

rcnci;ls (poc:ts par clerr~is) 

al ~icccs:~rio :I~III~O ctitrc 

vccimrs pcro dcsdc un rip11 dc rclncifin o 

vinculo, hmiliar II dc :~mis r~d .  

Awndicndo a orr.11 orden quisicra 

comenus orra cvidencix rlcl cstudio: 

Nucvarncntc se c r ~ r r d ~ ~ ~ r i ,  la nuscncia 

dc pcrsomls quc crmcilmr 3 la I'atnilia 

dcsdc unil pcrsl~cctivn algo mBs rcalisra, 

menos id i l i c~ ,  idcalista o dc imagcn "color 

tlc ros;?. NII sc n~o~~ i l i cs ta  ninglin indica- 

clor rcfcridr, :I lpcrcil~ir a la ihniilin como 

lug;tr tlotitlc ~~cccs:rri:~rnc~itc rctigan quc 

prcscnr:lrsc conrlicros, cmnrradicci~~ncs, 

difcrcncias tlc critcrios, opinimics y concc- 

simcs. 

I)c ig~tal filrtna, ;lllol.;ln en I:I i t~vcst i~a-  

c i h  con rcl;~tiva '~cilid:ld y rcitcraciiltr, 

exprcsi~mcs (iridic:ldorcs si sc quicrc) quc 

; ~ l ~ ~ c l c r ~  ;I 1;1 siktiilicacii,n f~rncl:trncntal~~~cli- 



La institution familiar 
en nuestro pais no se esta 

II~ICS. desintegrando. Aunque aqueja i n ~ c g r i  CICI grulx~ UII~III 

Sill c11111:1r~ir, d rs~ lc  l i r  I I I ~  IIII~I imidail. CII~II~.III~I~:I- 

\#iv~1ici31 CI I~~ I I~O 10s i~ id i v idu~s  
a la familia diversos problemas, 

suhcstirn:rcii,n dc su s ign i l k -  

do. Con cstc cl-itcrio si no 

rstoy dc acucrdo. 

La insrirucirin ihmilinr en 

nucsrro y ~ i s  110 sc cst:i desinr~gr~111~111. 

Au~ icpexpc jn  3 la Sa14a divrr:iirs 1iriil)lc- 

mas, rstn sijiuc sicndo  on:^ de hs irc;~s 

~ i i i s  imporrnntcs dc la vid:~ de SIIS ~nicni-  

bros. 

L n  "La Pamilia (:II~XII;I: C:IIII~~~IIS, 

.4ctunlid:d y Kctos (I) yn ci inst : tmm IIIIC 

esro sc rcllcja ... " tanto en In condi~r t :~  i111c 

asumcn 13s pcrsi1113s (cmri~i i lnn e i~s i r~ i l~~se  

n i~ l i ihdosc,  cs dccil: consriruyen~lir 1, 

\riviclid~r CII ilunilia) ciimo cn sus m n r i w  

ciimcs y v:~l~~l ' ;~ci ir~~cs pcrsonalcs (nrccsi- 

MII, ilcscm !! ~~IIIKIII vivir c ~ i  fi~~iiili:~ y l;i 

pcrc:iIrc~~ ~IIIIIII l ' i ic~~rc dc w h o  y :il'ccr~r)". 

1'11 csr csrutliir c i r~~qir i~ lv~mos quc "las 

rcdcs de ~i;irc~~rcscir, s~ilrrc ~oclo aqucll:~s 

cst:~lilct.id;~s ciin 1:1 funi l i :~ dc origcn, jur- 

K:rn u ~ i  11:1licl muy in~l i~wcmtc en nucsrr:l 

XI - S l ~ X O l , ~ l ~ ; i , ~  Y Si  l ~ : l l ~ l l ~ \ l J  

de sus miembros. 

sdirc c.1 CII:II 111s i~d i \~ idu i rs  ( x lu l~ i i s  1, :do- 

Icsrcnrcs) I ~ ~ S I I I : I I  111oy1r lii jucz:~ dc 

ro~irc~i ido;  IIIC &I). pcr111isi1 lvua 11rc,yur1- 

kirlc :I 11src11: 2(:1111sidcr~ 11uc la I':rmili:~ 

csr:i ~ I I  crisis? 2(:111rsidcc iluc el v.11~ 

K r ~ ~ ~ i l i x  11crdcl.J su s ig~~i l icx l i r  v jc~.arquia 

CII I:) CSCJI~ v i l l ~ r ~ ~ i w  dc i ~ i d i v i d ~ o s  c1111io 

~ ~ s r r i l  v c i~~r r i i  yo, colnir ~iucstros Irijirs y 

~IIIIIII 1:1 vcnidcra gc~icvaciiln clcl 2000?. 

\b CIIIIIIK III~ rcspucsu:~, rcSu111 c s ~ x  

I i ip i~rsis.  

Citas: 
I Sugiero I c o ~ i s u l ~ : ~  dc 

" l l i l r l i i r ~ v ~ ( i ~ ~  I I I ~ I ~ I ~ I :  si~l irc 

V.~lr~rcs" (5) invcsliip3i,11 q ~ i c  

con t i c~~c  1111 ~ ~ I I ~ [ U I I ~ I I  i lc 80 l i c l~ :~s 

r c h ~ r i v : ~ ~  y ilc rcsmcn dc COII- 

1cnit111 dc r r ~ l ~ + s  quc d ~ i r r d : ~ ~ ~  I:I 

1 \ 1 . ~ i ~ i t ~ i .  hi i I II,I I.,i i , , i w i / ~  hhmn: 
f,;,,,,h,,,*, ,,,,,,,,/i,h!,/ 1, W / d  t : ~ l l ~ r c l  t l v  

I ~ ~ i r ~ c l l : " ~ ~ ~ m c \  I'ii~ohigica. y Siwrilhg~c,:ir 
( U I ' S ) ,  I,:, I Id,:,,,;,, lLlL14. 

2.  I~l~,l~~~o'\h!l:vl' i~ 1111 10~1111!, sii1,lii. lk'lll I,!. 
' I  biiiilii i , q ~ i i i ,  ilrl l).ri(iilo hslpirliinl i l  hi I m h  
,~,l~~,,,,~.(~lI's.,\(:(:. I,;, ll.ll?,,,l~t, l'l'l.? 

. i:aai'r/,i l l a~ i i / i i i l  ili l;ihi/'s i fWi,  ihl / ,n! i i , i i  
r.i!i,ii+i. ,I.(;. h ~ i ~ , ~ ~ , ,  vial. (:dl 11111 

(;mi I.\, hl. ''I.,, pi'inii,~,win ih h l i iw i l k  N ! r i i ; , e  

d~/,a~,o,,~hio.?, ( , \ n i d o  i>~C,Iiru). I lt\hl, I W  
.I. l~~,l>,,l~,,~l'.~, I ,  i',, ?.</,!dih <lr (,i,,?,,~ W / h <  10 

i'rohh,,,,, !i,O <h h, hi,r ,,,,,, io,, ,It Ii,/W?5 ?,, I,,\ <,h 
B ~ w i m ~ i  1 ',mi nihinh h v l r  d~:~:u/ i i i  /mi lm~: I II>III. 
lk l:mclicl s,~>,c l~;,,,,il,:,, (:ll's. I)., ll$tl~:,,,~,, 
IVW,. 


