
Con frecuencia 10s col 

obligados, por circunsi 

brindarles un pene per 

promesas recurren a tr 

cirugias de neurotripsic 

casos en que el fratan 

E 
ste tr;lb:~jr~ hilsc;t :thr~n- 

c1;1r c,n I:I prolilcrn:irica 

s ~ r i l : ~  c t ~  t~l~csrros 

c~~t is~~l ror ios  al a~cndcr pwicn- 

res que st. quejan de disfuncih 

crkcril y i~tros ~ ~ n ~ l l l c m a s  ;~t.i- 

I ~ C I ~ ~ S  a1 petic rc~luir ict ido 

s d u r i r ~ ~ ~ e s  "eficicnrcs" a s i r w  

cioncs quc no cotiipm~iiclcti en 

liiodo alguno el funciunnrnie~i- 

ti) scsu;tl. Asi vrrni~s conlo dis- 

tinlas cspccialidadcs (uri,ligos, 

ciruj:rnos ~ll:isricos y scxOlogos) 

"warad" a dinrio dc i ~ ~ r c n t n r  

soluciones drisricns conlo 

ciri~gi;ls o rrar;tmicnros inrcr- 

v ~ n ~ i i ~ n i s ~ a s  ~ i i i ~ t i ~ a d o s  por m a  

1lcccsit1:itl tlc mk l ic r~s y 

~ i : ~ : i c ~ l t c s  11e i~ l~rc t rc r  "el 11c11c 

soii:~do". 

Nurstro propbsiro no es 

anunci;lr un;l nrtt:v;t fornu dt: 
sd~tcii,n al p ro lhma dcI 



gas con adecuada forrnacion que atienden estos casos se ven 

xias de exlgencia de 10s pacientes y de la presion del medio, a 

cto, funcional y que no falle jamas. Para cumplir con sus 

tamientos como protesis, cirugias de alargamiento peneano, 

drogas vasoactivas, etc., que "venden" como "soluciones" a 

:nto etiologico seria mas indicado. 

DL 1All Rnhclto Cindin * 
IAC. I ~ I  Aesnicoff '' 

ncccsidadcs dc 10s pacictilcs 11 

indicSlmlw, en mr~chos cuws, 

traraniicnlos, ~Ccnicas y apara- 

rologias con 1111 solo f in  comer- 

ci:ll?. 

P;IC~CIIICS clue rrecn rencr 

1111 )11.1d11~1113 1.~31, l':lSi SCgLII'Il 

orginico o congCniro, en v e ~  

dad pndeccn de alrer:~ciunes 

psicr~li~gicas, rip11 disniorf i~fi~- 

has o Ixljas cn I:i :lutocstirn:l 

clue les 1i:lccn vcr SII pcnc 1116s 

II~~II~I~II dc lo quc cs cn rca- 

lidad o autoevalunciones dcs- 

merlidi~s de lo qoe debier:~ ser 

SII res(i1Icsra, ~ ~ : ~ r t i c i l l i ~ r ~ ~ i ~ ~ i t c  

en lo rcliritlo a la rigitlcz pclic- 

:Ins [I tlul:lciiin dc 1:) crcccih. 

Iris p : ~ c i c l ~ r ~ s  I I C C C S ~ L ~ I ~  crccr 

quc con ~ratatl i icn~ns "cspccia- 

les" sz les podrin nyudnr :I cun- 

seguir respksriis sexllalcs 

srlfiadas. 

inrcr~iiitcritc (ucccitin quc 

sc picrdc y sc recupera). 

Impwi l~ i l idsd dc "hacer 

gwar n su co~iip:ilier:~" 

Cnnrid:~rl dc vcccs lluc 

p ~ u l c n  vdvcr ;i tcncr rela- 

ciotics SC~II:LICS. 
Ri l r :~ rlc scnsihilidad en el 

glandc o hipersrnsihilid:~d 

en el g l i d e .  

MCTIO~ pI:iccr en CI tiiot~ieti- 

10 dcl ( J ~ ~ l ~ l l l i l .  

lin csre caliipo tan trillado y 

con 1111 d c s c ~ ~ ~ ~ o c i ~ i i i c ~ i t o  clc- 

nlcntd dc 10s inccanismos dc 

la rcspucst:l semtl hilni;ln:i, sc 

h:in dcs:irri~ll:tdr~, cn :II~IIIIIIS 
casos, dos subespecinlid:~des 

r n i d i ~ i s  rluc llamarctnos pcnc- 

olopia y crccrologia. 

1) Pencologia 
L)en~~rninam~~s pcncologh :I 

utia nucv:i espcci:~lidad, fi1- 





turnlcs (librrrs, bromas 

publicidades, pornografia, 

ere.) de chmrr un homlire 

dcl~cria heir  n scl: Bernie 

Zy lhc~e ld ,  ('I), cst:hlrci6 

IILK "111s penes CII 121 ri(:rn 

dc la ihnlasia vic,ncn s6111 

en tres tamaiios: grande, 

giganre y ran granrle clue 

di f ic i ln~cntc III~III 1,asar 

prrr m a  pucrt311. 

El lionilirc crrrnpirc crrnsig~r 

~nisino II crm irtros s1111rc la 

imprrrrancia dcl tamaiio. 

Los n~iriguos csrudios de 

M:~srers y ~II~IISIIII TIIN 

iIcci:~n q i ~ c  111s penes cn 

c recc ih  t c n i ; ~ ~ ~  incrlirl:ls 

~wis  pri,xin~ns clitrc si quc 

Ins p c ~ i c s ~ e  llncsitiez. Ln 

rc:~lid;d de esrr~rlirrs rccicn- 

tcs IIIIICSLKI ~ i~r i :~ t i res  niuy 

signil' ic~riv:~~. I,ns difcrc~i- 

c iw supcran al 100%. 1,:i 

mayoria de las rnujercs no 

Ic rim r~ lay~ l r  imli~rr~ancia :II 
c v c n ~ l ~ a l  rn:lyor pl:~cer pro- 

vrrcad~r por el licnc nids 

grandc sino que lcs es i~ id i -  

krenre. I)eherian~rrs c:~rn- 

11i;lr l:~ afirrnacii,n crrhnm 

dt. r l w  1;) ~n: ly~rr? dc 111s 

1rc11cs son i g ~ l c s  CII crcc- 

c i h .  Sugerimos cambiarla 

por 1;1 idra de ~ I I C  (Id 
t;lnl;lilll &I pc11c I l l 1  ( l c~ l c~ l -  

dc el pl:~ccr y clue esti rcl:r- 

cion:~clo ron caractcris~icas 

gcnEticns propins de cadn 

persona. 

I ~ l n  d:~trr de nllrstr:l cxlrc- 

r i cnc i  c l i i c :  [,CIS IXIICS 

mis grandcs srrn 111s quc en 

m : y r  prql~lrcihn Irrcscn- 

ran I ~ I I I ~ ~ I I I S  crcctivos. 

I l c ~ n o s  visro mu). pocos 

penes que cntr:w dentru (It: 

1;) csc;1l:1 clc ~lc l~l lc i i l ls  quc 

[ c ~ i g i ~ ~ i  proIiIc~ii:~s crccti- 

~11s. F:s Ihgico: cuanro mbs 
grandc sc rcquierc 1n:lyvr 

aporte sanguincrr y mayor 

peso 81 sosrener. 

E) O m s  intcrvenci~~nes qr~ i -  

rilrgicas sobrc gcnitalcs clue 

cIIcoIItranIos en la lddio- 

gralla: 

1. Kecuperarih~i de sc,n- 

si1rilid:d lrsiun;~d:~ por 

circuncisiim y acrrrta- 

miento dcl pcne crc- 

andc UII i~cr~prcl~ncirr: 

11. Agmndanlicnto dc 

bulsas testiculares. 

la cyac~~lacih". Con- 

s i s t ~  en 1111 torte ~ I I C  

vn dcl gla~rdc a In Irasc 

del pene y son retira- 

das rodas I:IS term in;^- 

cio~ics ~ ~ c r v i r i s ~ s  q11c 

esrin ;I 111 1:1rg11 dcl 

r l~ r rs~ l  rlcl ilrganr~ 

sexual. I<I ricsgo cs dc 

lesio~ies irreversibles. 

Nrr l ~ y  lr:~ses nct1r1111- 

sicofisi~rlhgicas q11c la 

: ~ v ~ l c n .  I)c IIIOLIII 

gkncral, cl cyaculador 

pecoz es m a  persona 

i n s ~ r ~ i i ~ i ~ ,  I~ipcrnctiva, 

rcnsa o cstresada. 

llasra donde la merli- 

c i ~ i i ~  CIIIIIICC, sc salic 

IIUC M 11113 disti~nciiin 

psicosrrmitica y ncu- 

rofisiolbgica, por lo 

r p c  ""1 ~ r p m c i i t i  no 

aporrxi;~ s~~lucirincs :II 
iguol quc el uso dc 

crcmas ancsttsicas. 

2) La erectologis 
I,:! crccld~rgia, tArniim quc 

cscuclii: prrr lprinier:~ v c ~ ,  :I[ 

crrlcca Juan (:arl~rs Kusncrmll; 

Ilevada de la mano por los un)- 

scxhlogos eunsid~r;~ como su 

r : ~ z ~ i r ~  rlc scr el c~rnsegr~ir la 

ansi;~d;~ y p c r l ' c c ~  crccrihn 

:~rcntlicndo la ~icccsidarl rlcl 

~ r w i r r t c .  ( iui:~tl i~ liar dcs:~rnr- 

llos quc vicncn tlc I:, ncurofi- 

siologia, cstutlirls v:~scul:rrcs, 

etc. hsn cnconimdo 111s recur- 

SIIS midicos para conseguir, con 

dr~r~:~svvs~l;~criv;~s ]lor inycc- 

cihn intrapenam, sul~asi t r~r i~~s 

inrr:~urcrralcs o prhrcsis inrra- 

~ICII~~IIW, crcccii6n c11 la 

mayoria de los casos, cualquic- 

ra clue el diagnhstico erirrl6- 

gicrr. 

1,os mism~rs especi:~lisr:~s 

clinic~rs rcconoccti quc el 30- 

50% de las i~ i iporc~ic ias se 

dchcn a c;~i~s;~s fi~ncirinales, 

[rcru, a vcccs, las rl'alan como si 

Fi~c'm org in ie :~~ :~f i rn i ;~~xlo tpe  

lo psic~rl~rgia "IIO provcc rccur- 

sos clicienres para la solucihn 

del  problem;^". 
lisrc ; I I I ~ ~  dc la "~rrganici- 

datl" de la imp~rrcnci:~ sc dclrc :I 

q11c 111s scxi,l~rg~~s clinicos, clue 

nos ocupa~iios tambikn rlcl tra- 

r,~~iiientrr tlr 10s pr1111lc111as 1111 

rrrginicm, no lictmis cncotirr:l- 

do ;ifin ~ i i~ t r rdos t c r ~ p h t i c r ~ s  

q11c res icb in  con la dchida 

u r ~ n c i a  la nnsiedad que los 

problemns erectiwrs pnrv~rcan. 

l in  general 111s p~cicnrcs ccrn 

disfi~ncirrncs crccr iv :~~ 1111 dcsc- 

an I en el consulrorio 

scxolhgico y muchn menus 

;lcept:jr [In tr:~t:~mic~~trr IY.I~IIIO 

en rccs[rl~crur:~cih~i dc :~criru- 

dcs, tarcns scxunlcs y rcvisi6n 

dc sus vi~iculos al'ectivos. Se 

sienten humill;~dos, vencidos y 

:~r I~~ l~r r i r l~ ls  y d c s ~ m  s;llir lo mds 

r:lpidamcnrc dcl consulrorio 

CIIII su l i r d i l c~n ;~  rcsuclr~r. Ni 
siquicra llan pirdid~r o, sc~~cil la- 

mc~itc,  no quicren liablar dc 

cllo con sus comp:~kras Ilahi- 

to;~les. Por en& I:I rn:~yuri:~ de 

lus pxicnrcs c m  r l is f~~nr~ihn 

crcctivi~ crrmicn/i~n la c~rnsu l~ :~  

sr r I ic i~ ;~~ ic l~  ";11go ripitlo y cli- 

cienrc" que ICS pcrmit:~ teller 

~CSIICITII SII p r ~ l l r l c ~ ~ ~ a  crcc~ivo 

sin icncr quc rccurrir a m u c h  

consulrns y csrudios y menus 

;6n ;I scsir~ncs tlc 1i1i11 psicrh'r- 
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gico individual o dc parcjn para a largo plnzo cn:ntdo sus RCSUCI~B i t c t ~ ~ a l ~ n e ~ i t c  mro, cstos ccntms los enviari a los 

resnlver SLI prohlema sexual 

quc lo aqucja. Si csto lpucdc scr 

una pildora que tornan y consi- 

guen la :msiada erecci6n scria 

lo d s  mar;~villosc quc sc lcs 

pueda ofrecer. S61o !:I hahilidad 

y el Ilarnado p d c r  tcmpCutico 

dc algunos scx6logos clinicos 

puede logr:~r clue el pacicr~rc 

"trrlcrc" las 10 6 15 scsioncs de 

una teri~pia sexui~l ~iece~ar ia 

1'1'" rcwahlcccr una crecci6n 

perdida por ansicdad. 

a) Ur6logos vs. Sexblogos o 

Sexblogos vs. Urblogos o 

Impotencia orginica vs. 

Impotencia no orginica. 

I,os uroscxirlogos 31 ver l i~s  

limitnciones de las llarnadas 

t r rq~ ias  p~icdhgicas y el 

Cxito dc Ins crcccio~ies con- 

seguidas con r n h d o s  qui- 

micos, mccinicos o q u i r k  

gicos liueron llevados a un 

pcnsamiento umnipotcntc 

y a p r e n t e ~ n m t c  cl'ica~, 

para lograr conscguir la 

erecci6n a algiln prccio 

menor clue el costo psiqui- 

co de un tratamiento 

sexul6gico. 

Es coriocido cl licchu dc 

qoe 10s urosex6l0gos a1 

tliagnwricar y t r a m  las dis- 

funcinncs scxuales masculi- 

nas, se enfrenta cun las afir- 

maciones de psicirlogos y 

rerapeurns scxuales sohrc la 

idoncidnd de la psicotcra- 

pin general y tcrapia sexual 

en el trataniiento de esttrs 

prohlcmas. Se ha llcgado n 

afirniar que 111s psic6logos, 

con ral tlc clue sus clicntcs 

no scin cvalundos \)or urir- 

logos 11 r ~ r r ~  rnhdicos, reali- 

;.an con cllos psicoterapias 

problemas, a menudo, 

pothian y dcbcrkrn scr tra- 

tados clinicarncntc. Cuan- 

do hay indicios en la histo- 

ria clinicn de organicidad 

cree~nos que quicncs picn- 

san dc csta rn;lner:l ticncn 

ranin y sc dclrc proccder 

mi. En cambia, a6n cr~antltr 

Ins indicios rccogitlos 

hahlan dc alto gr:ldo tle 

cstrks, incsrahilidad cmo- 

cional, fracaso afectivo, 

fdta dc estimulnci6n sexual 

1nm quicn cjcrcc la terapia 

sexual, encontrar que el 

pacienrc no h a y  sitlo prc- 

viatncntc cvalu;~do pclr unrr 

~r wrias rn&dicos y "algo" no 

1c hayan cncontrado. Estos 

pacienres se refieren ;I si 

misrnos ci lrnl~ "impotcntcs 

nrgiinicos", gr~ieridmcnre 

pnr l ial~er lcido algo dc 

rcnjo cn algiln pcri6dico o 

Sueron infnrniados de ur1 

estudio en "el limitc hjo" 
(sic) y requiercn sin lnis 

por p:~rtc dc: 1;1 comp:~ficr:l, 

etc., rnuchos colcps dc la 

urosexologia cmiten rece- . 
tas indicando estudius orgi- 

nicos para "encontrar" paw- 

logias lcsionales. Es proba- 

hlc ques6lo por el niero 

transcurrir de la d a d  

encontremos en inuchos 

casos "dCficirs" arterialcs, 

venoms o ncurolhgicos 

levcs quc scguramente no 

influirhi dc manera dcfini- 

toria cn su rendimienta 

sexual de una pcrsnnn dc 

cierta edad. 

Con Ins tan pulrlicitados y 

divulgatlos "Ccntros unrlir- 

gicos y de impotcncia" 

prcciera quc sicmprc cs 

posible ~LILSGI "or&ico". 

ser t ~ : ~ t : ~ d ~ s  [)or SII problc- 

ma orginicamente. 1,a- 

rncntablementc, alin cuan- 

do todas Ins pruebas resul- 

ten negativas y no revclcn 

orgnnicidad, o no sc pueda 

discriniinar la eventual 

influencia iatrogdnica de 

rncdicarnentos antihiper- 

tensivos o :~ntiprosrliticos 

sc ICS orrcce soluciones 

11iCdicas para prohlcmas 

quc casi con cerreza rienen 

un  origen [xicolhgico o no 

riencn causn orghica 

dcmostrahle con certeza. 

Shlo cualido estos pncicrrtcs 

110 resuclvali su problcma con 

Ins ayudas mtdicas, de naturn- 

lezn agresiv;~, qne les fi~eron 

recun~ertd:~rl;~s, Ills ritkdicus tlc 

prol'esionales de I:I salutl nicn- 

tal entren;trl~~s p m  tratarlos. 

Pcro, por 'tlta de iril'ormncihn 

del canlpir, ~ i o  sc les intirrrna 

sohrc la posibilidad dc un:i 

terapia sexn;tl, sit111 clue se deia 

ellos rnisnios husquen t r a m  

niicntos alterr~ativos (por 

cjcrnplo, con la palabra. psiwlh- 

gico hace que ca ip  dcriv:ulo en 

nlgiln b u m  psicotcrapeut:1 dc 

alguria r~ricnt:~cii~n, pcm sin 

p r e p n r d n  cspccil'ica en 

sexualidad). Lstos trmnticri- 

tos llevati a1 f rac i~s~  dc la cven- 

tual sexi~tcri~pia, puts no soti 

I:ls t&cniC~s indicmlas. 

En cl articulo titulndo "l'h 

busqucds del pene perfecto", 

' S i r  I mccicion:~ las 

nurncrosas co~tsccucncias 

imogknicas dc la nueva tccnrr- 

login y P~rmacologia dewrrdla- 

da para conscguir el pcnc casi 

perfecto. Ishrrc [:IS consccucn- 

cias dc esta "mcdicalizaci6n" sc 

encuentra el ricsgo crecientc 

dc oscurecer 121 c;lusa tnis elc- 

mental e ir~sirliosa de nnlchos 

p r o l ~ l c n ~ s  sexuales: Ins dernali- 

das y expcctarivas scxu;~les 

irrcalcs cot1 las qrle h~rmbres y 

mujeres furron cducatl~rs. 

Entre 10s mitos mis tlafiinos se 

halla la noci6n quc la sexuali- 

dad es una tarca seria, compc- 

titiva, orientada de acucrdu 

con rigidas pautas que deter- 

mirrarin st1 Cxiro o frwaro. 

En el diicgnirsrico ctiol6gicu 

dc la irnpnrcncia sc ha pas;vlo 

de un 90% dc causas no orgini- 

cas a enrontrar la criologia 

orginic;~ en mis dcl h0-70%, dc 

111s c;~sns en trahajw quc vie- 

ncn dc centrw dc rcconocido 

presrigio. L a  base de cstos 



usar mcdicacih II rr:ir:~niientus 

quirilrgicos en los casus en q l ~ c  

sca la soluci~in :~dccu:lrl:~, p11r el 
contrario, pc~isn~iros quc ~ S U I S  

rr;~r;~mirnros consriri~yen una 

c~lmplcrnenr;~cibn de lus sex& 

III~IIS. I I~II~IIS IICS:I~~IIII:IIIII el 

concepto dc "Erula", al n i o d ~ ~  

dc rr:~r:~micnro dc r~rrrqicdia 11 

tr~urriamlogia indicando hjas 

dosis de drogss vasoactivas para 

snstcner u in ic ix  un proceso 

c rcc t i v~  y i~ceIcr.~r 10s ticr~ipos 

tic r m m i c n t ~ ~ s  scxolhgicc~s. 
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