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El CENESEX desarrolla en la provincia Las Tunas un proyecto financiado por 
el UNFPA y el Gobierno de Cuba con el objetivo de disminuir el aborto voluntario 

en la poblaci6n adolescente y joven. Con tal prop6sito se aplican 10s programas: 
CRECER EN IA AI)OI,ESCENCIA y MI PRomC'T'O 111': VTDA, elaborados en un proyecto anterior que se 

Como muestra del significado que tienen para adollescentes y j6venes 
estos encuentros de conocimiento y reflexi6n, publicamos un dibujo 

de un muchaco de Sancti Spiritus y algunas opiniones de 10s participantes tuneros. 

Durante varios dias hemos 
analizado acerca de muchas 

cosasquenossucedena 
diario y no sabiamos 

responder. Pienso que hemos 
"crecido" porque estamos hoy 
mucho mejor preparado para 

asumir nuestra sexualidad. 
Gracias infinitas. 

ispqh 

Amar, sentir, soiiar, reir, 
aprender. .. todo tan necesario 
para 10s jovenes. Muy felizpor 
estos dias que ban incitado en 

todos nosotros una nueva 
conduc"ta y hasta'un nuevo 

modo de var la vida. 

Nos sentimos realmente 
contenfos por estas leccinnes 
particularmente, agradezco la 

manera tan novedosa como nos 
ayudaron a respondernos tantas 

inquietudes que laten en 
nuestra rnente y que no somos 
capaces a veces ni de hablar 

con nuestro mejor amigo. Foe 
un alivio conocer ciertas cosas. 

~ - 6 s  

Este taller me ha ensenado a 
mirar el mundo desde otro 

punto de vista; a pensar con 
hondura y a comprenderme 

mejor. Ha sido un orgullo 
haber participado. 

Este encuentro cosntituye en mi vida 
una experiencia que perdurara por 
siempre. Es un aprendizaje de gran 
valor y por ello, quedara tambien, en 

todos aquellos a quienes pueda 
trasmitirlo. Muy agradecido a la bella 

profesora que tanto interes ha 
mostrado en ofrecernos una valiosa 
fuente de conocimientos para que 
podamos dar calidad y solidez a 

nuestro proyecto de vida. 

Ni un joven debia quedar a1 margen 
de esta propuesta del CENESEX. 

iEs tan importante saber para 
poder tener una sexualidad seria y 

enriquecedora! 


