Fata dosade por Faolo Titeds

Funcion educativa
de la familia

urante el desarrollo de la
humanidad, los hombres han
establecido diferences relacio-
nes entre si. Istas no se limitan a la ayuda
por la supervivencia sino, ademds, a las
relaciones entre el sexo masculino y
[emenino desde el punto de vistd sexual,
alectivo y de amor.
| as migmas ticnen sus rajces en ¢l propio
desarrollo del hombre como ser social.
Lis-por ello que el surgimiento dé la
familia data desde tiempos muy remotos
yesta hasido la célula bisica de la sociedad
que ha sufrido cambios y transformaciones
relacionadas, dialéeticamente, con los
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cambios operados en las distintas
tormaciones econdmicas y sociales.

[.a familia se ha caracterizado siempre
no solo por su funcidn reproductiva sino,
también, por la trasmision a las jovenes
generaciones de los valores acumulados
por la sociedad en su devenir histérico.,

«La seguridad y el calor que otorga la
familia, el cuidado de unos a otros y los
nexos emocionales existentes no pueden
ser sustituidos por ninguna institucion
social por bien organizada que estén»

[iste planteamiento de Kure Bach
enfatiza la importancia de la familiaen la
vida futura de los hijos, v es dentro del

seno familiar donde se ejercen las primeras
influencias educativas,

«Al nino se le ensena a hablar, se le
ensena a caminar se le ensena a comer, sc
lc ensena todo en la vida, y sin embargo,
llig[) Lan i]ll|)()l Lante como es lﬂ [)T[}('l't‘.(l(',i(f)l]‘
el amor, la familia, es una cosa que ha
quedado muchas veces olvidada, o peor
que esto, un poco como proscrita por la
religion, por conceptos atrasados, por la
ignorancia...»"

Si analizamos esta cita planteada por
Grassel nos damos cucnta que en la
actualidad existen algunas familias que no
realizan la ensenanza de estos aspectos en
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La seguridad y el calor que otorga
la familia, el cuidado de unos a
otros y los nexos emocionales
existentes no pueden ser sustituidos

por ninguna institucion social por

bien organizada que esté

su seno, por considerarlos polémicos y
candentes; pero a nuestro juicio también
influyen la poca preparacion y actualizacion
que de estos temas tienen los padres,
Podemos inferir que la familia necesita
ser orfentada para poder realizar una
cducacion adecuada a sus hijos que
conduzea a la formacidn de valores

necesarios para la vida, el matrimonio v

el éxito en el amor.

{A quién corresponde

la educacion y orientacion
familiar?
Consideramos que a través de la escuela,
fos medios de difusién masiva, las
organizaciones politicas y de masa,
fundamentalmente, se puede ¢jercer una
influencia positiva, que permita la
preparacion de los padres en cuanto a los
mctodos a utilizar con sus hijos, basados
en el razonamiento, reflexion y ejemplo
propio para la formacion de convicciones
que regulen su conducta social presente
y futura,

La diferencia
de gustarse a amarse

[in la formacion de pareja se puede apreciar
en sus primeros momentos dos intenciones,
una la movida por el amor y otra por la
atraccion fisica muy vinculada al sexo, esto
ne constituye exclusividades de motivos,
porque pueden existir otros, como el alin
deobtener riquezas, prestigio social, poder;
pero no es menos clerto que el amor y el
sexo son los mds usuales. Su rasgo diferencial
consiste en la solidez que se esconde detrds
del sentimiento, el deseo sexual es mais
restiingico, en tanito el amor es una emaocion
mis compleja y constante.,

IHHombres muy destacados como
eseritores, poctas, filésofos han dedicado
espacio dentro de su trabajo a rellexionar
sobre el amor y el sexo, entre ellos tenemos
a José Marti cuando plantea:
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«Se da por base
cn el amor un
elemento que en el
matri-monio no ¢s
capaz de sostener-
lor la simpatia
fisica. La rdpida
impresion exeerna
precede exclusiva-
mente a las vehe-
mentes L')s'l)l'(f.\'i“ﬂ(fﬁ;
Y Braves promesas
que se han hecho
condi-cion indispensable del amor. Y hay
tanta diferencia de gustarse a amarse.» ™

«.. Amor es delicadeza, esperanza fina,
merecimiento y respeto.s

Analizando estas ideas martianas
podemos deducir que para lograr una torma
vilida de amor ¢s necesario haber
aleanzado un desarrollo y expresion de la
personalidad propia, que presupone el logro
de la identidad del individuo del «Yon.

Erich Fromm haciendo referenciaal amor
maduro, lo definfa como la «unién» que
permite conscrvar la integridad e
individualidad propia»™. Implica ¢l
respeto a la personalidad del «otro»
integrante de la pareja, propiciando su
desarrollo como individuo, como ente social
que tiene derecho a manifestarse en roda
su extension, a sumodo, decidiendo las vias
para su propia satisfaceion.

Laautorrealizacion del individuo como
primer paso @ una relacion amorosa de
parcia facilita a las persanas grandes
oportunidades de conocerse a si mismo,
"-_!SPQ'.C[U (le[f, (|\}.C SC TUViC['LL‘ cn
enriquecimiento de la propia pareja
formad:w

Cuando los hombres y mujeres en su
relacion de pareja logran un equilibrio, una
cquidad son mds felices ya que ese
conocimiento Mutuo permite armonizar
la sexualidad de ambos favoreciendo el
momento adecuado para el matrimonio.

El modelo mas cercano
Il matrimonio es una institucion social
en la que un hombre y una mujer se unen
legalmente con el fin de vivir juntos,
procrear, alimentar y educar a sus hijos.'

Muchos autores plantean que el
matrimonio es el punto de parcida para la
formacion de la familia; pero en la vida
cotidiana, en las vivencias de la época que
vivimos obscrvamos la formacion de
familias sin que lo primario sea el
matrimonio.

Esto nos leva a reflexionar sobre la

definicion de familia que es ia siguiente:
Grupo humano que cumple funciones
econdmicas, reproductivas, sociali-
zadoras, educativas v de satisfaccion
de necesidades afectivas o psicold-
gicas.

Sistema tinico e irrepetibie
Al analizar los aspectos educativos y de
satisfaccion de las necesidades aleetivas,
vistos dentro de Ja amplia gama de
factores que tntervienen en la relacidn
padre-hijo se reconocen aquellos que
ticnen vinculos con la comunicacion y su
nexo con los afectos, los sentimientos, el
amor en la familia; pero esto tan
inportante para ¢l «crecimiento» humano
presenta adn deficiencias  on su

tratamicnto sistematico.

{El amor, los sentimientos
v los afectos som innatos
o se educan?

La pareja al formar la familia v decidir
tener sus hijos no siempre ticnen clard fa
respuesta a esta pregunta y, en muchos
casos, lo expucsto se limita a brindar
informacion a un si 0 no, a un correcto,
incorrecto; esta posicidn queda en el
etimero ¢ incompleto, porque ¢l nino
adolescente v joven necesita un modelo
para poder asumir formas de conducta, para
que sea posible incorporar como propio el
«sentire, el vivenciar, que es pasar de un
asi que» a «sientoy pienso ques. Llegar a
esL0 no es tarea ficil, puesto que como
declaracion de principio podemos abrazar
muchas ideas; pero en ¢l medio familiar
esto debe ser aceidn constante va que el
adulto es observado, censurado ¢ imitado
tanto en los logros como en aquellas

postciones menos afortunadas.

Se destaca enronces la familia como el
primer, mds cercano y directo modelo
humano que le es dado al hombre, por lo
que de esos padres, de esa pareja adulta se
va nutriendo y en muchos casos aqui
comienzan, las contradicciones entre lo
que se e dice al nino, adolescente o joven
ylo que él recibe, lo que a él realmente le
llega y, finalmente, lo que €l ejecuta, la
autorregulacion de su conducta.

L funcion educativa de la familia como
célula bisica de la sociedad debe ser
cumplida ante todo, a través del ejemplo
positivo de [os padres, cuya participacion
en la sociedad significa el mejor modelo de
comportamiento para los hijos ante la vida.



Cabe entonees preguntamos:

dla tamilia de hoy cumple en su gran
mayoiia Lo funcion educariva? (Qué
sucede en la familia actual? dHay en la
actualidad mds problemas en la familia?

La familia actual requiere de cambios
que satisfagan sus necesidades v
posibiliten ¢l cumplimiento de sus
funciones que graliquen los diversos y
legitimos intereses de sus miembros,

l.os cambios socioeconomicos, la
emancipacion de la mujer, que ha
facilitado su incorporacion a nuevos
espacios en la sociedad, exige de la
familia cambios profundos en los roles,
que permita resolver las contradiceiones
entre un modelo familian, empenado cn
subsistir v las nuevas exigencias
sociales y psicoldgicas que satisfagan el
mejor funcionamicento y enrigue-
cimiento de sus miembros.

Los padres necesitan ser orientados
para que puedan realizar una
educacion adecuada a sus hijos, que
los conduzca a la formacion de
valores necesarios para la vida, el

matrimonio y el éxito en el amor

Debemos partir que si los padres como
parcja no se sienten a plenitud, si no
protegen su propia pareja es imposible ue
pucdan cntregar mucho bienestar
emocional a sus hijos.

Iin I actualidad son mds precoces las
relaciones sexuales. Kl embarazo v la
maternidad temprana atloran en algunos
sectores juveniles. Tienen también su
cspacio, problemas de estercotipos
morales, de inestabilidad en las relaciones,
de promiscuidad ¢ incidencias en las
enfermedades de transmision sexual.

Todo ln expuesto nos hace pensar en la
necesidad de una preparacion desde las
primeras ecdudes de nifios, adolescentes y
javenes para la vida en familia.

{A gquién corresponde
esta preparaciéon?
[asociedad en su conjunto es responsable;
pero de forma muy particular la familia
como modelo que observa desde su
nacimientoy, ademds, a esta labor se suma

la escuela como orientadora de la familia
y lormuladora de las nuevas generaciones.

{Céomo la escuela puede
contribuir a la orientacién
de los padres?

Ixisten formas fundamentales como son:

-Reunion de padres.

lintrevistas o despachos con los padres.

Visitas al hogar de los estudiantes.

Correspondencia hogar-escuela.

— liscuela de educacion familiar.

Lon todas estas formas se debe tener bien
definido el objetivo que se persigue
contando con un pleno conocimiento de
los alumnos v la Familia.

Fntre los contenidos que proponemos
trabajar en las formas de orientacion estin
los dirigidos al enriquecimiento de la
familia, que no significa «invadirs a esta,
sino, clevar el desarrollo de su capacidad
para transmitir a-
lecto y recibirlo, la
distribucion de las
tarcas, ¢l ejemplo
personal, el inter-
cambio franco vy
S$iNCero que permiti
una auténtica auto-
ridad vy respero so-
hie la prohibicion
inflexible, estable-
ciendo limites de
funciones acorde al
crecimicnto de la
independenciay responsabilidad del joven.

Is necesario puntualizar que para
destacar la capacidad de amor se adquiere
y se desarrolla en las relaciones sociales,
en la comunicacién y en la actividad que
se establece entre padres ¢ hijos,
muchachas y muchachos, padres y
maestros, maestros y alumnos.

Conclusiones
Todo lo expuesto nos alerta acerca de la
gran responsabilidad de la sociedad, la
escuela y la familia en la preparacion de
los nifos, adolescentesy jovenes para una
vida en familia.

En nuestras familias se obscrvan
problemas en la relacion de pareja que
repercuten en su estabilidad,

la falta de orientacion de las jovenes
generaciones por parte de los padres en el
amor, las relaciones de pareja y la
constitucién de una familia son aspectos
importantes a considerar ¢n la orientacion
pedagdgica por parte de la escucla.

Recomendaciones

1- Sistematizar en la formacion del
personal docente la modelacion y
cjecucion de actividades de orientacion
ala familia.

2- Superar al personal docente en temas
de orientacion pedagdgica a la familia
a través de actividades que conlleven a
lareflexion,

3= Incluir en las escuelas de educacidn
familiar aspectos referentes al amor,
relaciones de parcjas y responsabilidad
en la constitucion de la familia.

4- Continuar trabajando a través de los
medios de difusion masiva y las
arpanizaciones politicas y de masas la
educacion familiar®
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