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E I rnodelo decurnunicacihn mis  di- 
fundido entre los profesionales que 
han csrudiado esta temdtica cs el 

aportado por 10s conductistas que resulta 
rcduccionisca y mccanicista. El rnisrno 
consiclcra en el proccso dc  la cornunic:l- 
ci6n los siguientes elementos: 

Ernisor-Mcnsajc-Rccepror 
Adernis, un elernento d e  retorno, que 

cs la rcrroalirncntacihn. 
La esencia del rnismo planrea que la 

cornunicaci6n se producecuando sc lngra 
la xsintonian entre un ernisor o fucnre, 
quc cnvia un mcnsajc a un receptorquc In 
~lccuclifica, lo c u d  sccornprucha rnedian- 
tc la rctroslirnentacihn. Para que esto ocu- 
rrx, cl mens:!je debe ser redscrado de  for- 
ma t d  quc tenE;I m cuenrs la cxperiencis - 
dcl receptor, es decir, que  utilice signos 
quc s u n  conocidos por la personil a Iacual 
es dirig~do. Otra recornendacirin se refie- 
re a que el rnensaje no debe atentar contra 
Ins normas del grupo al que pertencce el 
rcccptor. 

Pcro las cosas no son realmente tan scn- 
cillas. L ~ r n o v  plantca que  la cornunica- 
cirin irnplica inI1wcti6r1 entre dos u rnis 
personas que intcrvienen en ella corno 
suietos, no se rratadc laaccirin de  un indi- 
viduo subre otro sino, prccisamente, d c  
una interacci6n. Lacunsidcrn un proccso 
dinimico, porque se rnodifican d e  forma 
constante 10s sujctos y los ohjetus que in- 
rcrvienen en ella. 

En la dCcndn dcl 60, surgen en Larino- 
:~rn&rica las llarnadas rcorias criticas d c  In 
cnrnunicacihn. Rcprcscnran unaalterna- 
tiva clue s c a m ~ r ~ m n c n  n Ins teoriasclisi- 
u s  de  origen conductisva. T e n e n  como 
Ihase la realidad cconhrnica, social y poli- 
ricn de  nuestros yaiscs. 

Algunos d e  los postulados de  las mis- 
m,ls sc rclncionan cun el cstahlecirniento 
d c  I:( difcrcncin e h t r e  informacihn y 
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cornunicacihn, la importancia del anili- 
sis d e  10s rncnsajcs, entrc otros aspccros. 

Estas teurius conciben a lucon~~~r~i~acidr~ 
como inrercambio d r  rnensajes cun posi- 
bilidad dc  retorno no rnechico entre dos 
polus igualmente dotados del mzxirno 
coeticicntc decornunicabilid:td. 

L~iir{o~man'drr, por su p:lrre, es el envio 
d e  rnensajcs sin posihilidadcs d e  retorno 
no rnecinico entre el polo trasmisor y el 
rcccptor pcrif'6rico purarnente aferente. 

Paulo h i r e ,  uno dc  lus principalcs rc- 
presentantes de  estos corrientes cxprcsa: 
la cducacirin es cornunic;~ci6n, csdiulafo. 
710 tra~z.rfi~r~~r~~~j~~drI.rober sino cncuentru d c  
suje~os inrcrrcIacionados que huscnn la 
significaciiin d e  los significadus. 

Exprcsn Pricto que en la ivrnurr~tuci6~1 
altrnzativr n o  hay rclncihn autorimri:~, sino 
igualdad (didlogo) y quc es preciso nnali- 
zarlos rnensajes que enviarnos para iden- 

titicar aqudlos que resulten autorirarios. 
Esra introducci6n que toca brevemenre 

algunas cucstiones tehricas, is considcra- 
rnos nccesaria paraahordar y reflexi6nar dc  
mancrs coniunra accrca de  la forma en la 
cud nos cornunicamos diariamente con las 
rnujeres y parcjss a las que intentarnos urien- 
tar m cuestionesdeplaniticacihn familiar. 

Sin temnr a equivocsrnos podcmos de- 
cirque la mJyor partc d c  Ins rnensajes quc 
damns diariamente, siguen el modclo tra- 
dicional d e  comunicacihn, en el c u d  hay 
una rcduccihn d c  la riqueza del proccso 
d c  curnunicaci6n. En el rnisrno, todo co- 
rnienz:~ pur el ernisor, corno si en 61 se uri- 
ginar:~ todu, curnu si fucra cl fundarnento 
del anilisis y la evaluacihn. Kccordernos 
el eSClUCmA: 

Emisor-Mensaj+Reccpror 
I I 1 I IKl:dwii4tll1 Rccihc 
el q,,c ~licnvl, )>"I el cmix,,, ],l~i"illl,~llr~ 
cl l l l l V  ~ l ~ ~ i l l ~ , . .  I, ,% , , > C , , X ~ ~ ~ S  

Considerar alas 
personas dentro 
del context0 
de su estructura 
socio-cultural 
y no como 
entes aklados I 

Factores 
Predisponentes 
para la 
comunicaci6n 

. - Experlenclas previas 
4.: anticonceptivos 
que les fallaron - Conaclrnlenlos no solo 
de que los MAC existen 
sino ventajas y desventajas, 
rnodo de ernpleo, etc 

- Actftudes hacia la antlcon- 
cepci6n, hacia el aborto, elc, 

- Creenclas (ej, algunos 
anticonceptivos ocasionan cancer) 

- Percepcl6n del rlesgo lndlvidual 

lncluye estructura 
del ambiente o carnunidad 
y in sltuaci6n personal 

- Facllllantes 
Ej, aborto gratls, antlconceptlvos 

habilitantes 

IFactores  I &precios rn6dicos 
- Obstaeullzadores 

Ej, inestabilidad en el rnercado 
de dgunos antlconceptlvos 




