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A TRAV~S DE TRES FRACMENTOS DE SITUACIONES VIVIDAS POR LAAUTORA DURANTE EL TRABAIO cL[NICO Y DE IDENTI- 
F I C A C I ~  DE LA$ NECCSIDADES DC SALUD SEXLAL DF LAS MUJFKES LESBIANAS Y BISEXUALES, S E  REFLEXIONA ACERCA DE 
C ~ M O  1.A VlOl FNCIA ACOMPA'AICA FL PKOCFSO I)F SALIDA DEL CLOSET Y CUAL DCBC SCR CL PAPEL DE LOS PROTESIONA. 
LES DE LA SALUD ANTE LA DEMANDA DE ATENCI~N POR PARTE DE LA FAMlLlA YIO DE LAS MUJERES QUE REQUIEREN 
ACOMPANAMIENTO PARA SORTEAR EL SUFRIMIENTO QUE GENERA LA LESBOFOBIA INTERNALIZADA. LAS PERSPECTIVAS DE 
CENERO Y DE DERECHOS HUMANOS, AUNADAS A UNA P ~ C T I C A  KECIDA POR LO5 PRlNClPlOS DE LA BIOETICA, SON 
HERRAMIENTAS QUE GARANTIZAN UNA PKESTACION DE SEKVlClO SENSIBLE Y DESPOJADA DE LA MEDICALIZACION DE LA 
DIFERENCIA. 
PALABRAS CLAMS: MOLENCIA CONIRA LAS MUJERES, ORIENTACI~N SEXUAL, BIO~~CA, SAUDA DEL CLOSET 

VIOLENCE COMES OUT OF THE CLOSET 
O N  THE BASIS O F  THREE EXCERPTS O F  SITUATIONS CONE THROUGH BY THE AUTHOR DURING CLlNlClL WORK AND 

~ ~ -.- - -  - ~ ~ 

T I E  IDCNTIflCATIOI\ Of  TllC SCXUAL IIEALTII NEEDS OF LESBIAN AN11 BISEXUAL WOMEN,-SHE DEALS WITH H O W  VIO- 
LkNCt AC(l3MPANII.F IHI. COMING-OUI-Ot-7Hf-CLOSFT PROCESS A N D  WHAT ROLE HEALTH PROFCSSIONALS SHOULD 
PLAY TO FACE THE H IGH DEMAND OF CARE FROM THE PART OF THE FAMILY A N D  OR WOMEN WHO RtQlIIRE COUN- 
SELING TO FACT THC SUFFERING THAT INTERNALIZCD LCSBIAN Pl lOBlA CENFRAIfS. GtNIYh' IJFRSPf CTIVE AN/) HUMAN 
RIGHTS, LINKED TO PRACTICE RULED BY THE PRINCIPLES O F  BIOETHICS, ARE TOOLS ENSURING A SENSITIVE SERVICE 
FREE O F  THE DIFFERENCE. 
KEY WORDS: VIOLENCE AGAINST WOMEN, SEXUAL ORIENTATION, BIOFTHICS, COMING OUT O F  THE CLOSR 

UNA TARDE EN LA CIUDAD 
DE LOS COCHES 

E stoy de visita en una bclla casa dc la ciudad 
oncntal de Bayamo, a mas dc sctccientos ki16- 

mctros dc La I-Iabana. Ultimo 10s dctallcs acerca de 
una re~1ni6n quc sc dan'a alli esa nochc con un gupo 
dc mujeres Icsbianas,l cuando escucho unos golpcs 
sobre madera. Los toques eran en lapuerta de la casa 
contigua. En la medida que transcurria el tiempo, 
subian de tono; y aun cuando no me movi dcl buta- 
c6n, me distraje al percibir que, por hltimo, cran 
patadas a la puerta. Nadie contestci, no se cscuchaba 
ninguna voz. Por lo inusual del silencio y lo extrafio 
de la situaci6n, parccia quc se habia paralizado la 
calk. Comcnto a mi anlihiona que parecia quc en la 
casa contigua no liabia nadic, pues era imposiblc quc 
no se escuchasen 10s golpcs, a lo quc me respondi6: 

-En la casa hay personas. Lo si: porque 
cuando hice el caf6, cscuchi: voccs en el patio. 

-Y entonces, ipor qu6 no aticndcn la puer- 
ta?, ipor qui: no abrcn? 

-Porque no quicrcn quc la persona que toea 
cntre a la casa. 

No habia tcrminado de contarme, cuando vi 
en la ventana a una muchacha ilorando. Mi amiga 
va hasta la vcntana y lc dice unas palabras; la 
jovcn sc va. 

Cuando regresa a su asicnto, le pregunto qui: 
es lo que pasa y me cuenta: 

-M. [aqi la Ilamaremos en csk trabajo] es ima 
m~~chacha de dieciocho afios. Todos cn el barrio la 
conoccmos dcsdc que naci6, pucs somos vccinos dc 
toda la vida. Estudia cconomia, es ima buena cstudian- 
te y muy tranquila, iMirc que dccir cso ahora cs dificil! 

-Entonccs, iqui: es lo quc motiva esta situa- 
cibn? 11 - - 

-Su mama la both de la casa. LC dijo que a - 
su casa no entraba mas.. . - - - 

Yo me qucdi: en silencio, a la cspcra del resto 
de la historia. 

-Los problemas comenzaron hace aproxi- 
madamente tres meses. M. fue a trabaiar como " 
park de sus est~dios (la prktica) a1 departamento 
econ6mico dc una instituci6n del territorio. 
Sicmprc sc la vcia contcnta, le gustaban mucho su 
trabajo y su jcfa. Todos en la casa estdban muy 
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