
PARA LOS SEXOLOCOS LAS PARAFILIAS 
CONSTITUYEN EL SECUNDO MOTIVO DE 
CONSULTAS, DESPUES DE LAS DISFUNCIO- 
NES SEXUALES. ELLO MOTIVA LA DISCUSION 
MAS ABIERTA Y AMPLIA, A LOS FINES DE LO- 
CRAR UNA CLASIFICACION VALIDADA Y 
CONFIABLE, QUE PERMITA UNIFORMAR CRI- 
TERIOS Y AVANZAR EN LA COMPRENSION 
ETIOPATOG~NICA DE ESTOS TRASTORNOS. 

302.4 Exhihicitnismo 
302.8 I Fe~icliisrno 
302.80 F n ) t e ~ ~ r i s ~ ~ ~ i l  
302.2 Peclolilia 
302.82 Masoquismo S c x ~ i l  
302.84 S;~dismo Sexud 
302.3 Fc:clicliismo'I'ransvcslisl;~ 
302.83 Voyeurismo 
302.9 P;~~.afilias no clasilici~ti;ls PI-cviamcn- 

It:. mcncio~iadns, cntre otras: 
Escatologi:~ Trlel'hnica 
Nccrofil in 
p. c ~ ~ ~ ~ n l i ~ ~ i i ~  . .' 
Zoofi lin 
Colxof i  lia 
Klismatilia 
Urofi l in 

El campo sc ha cxtcntliclo 1ii11c1io :11 comenzar a 
tlisculir concluctas q11c vemos ocasinnnln~cnte en el 
co~isr~llosio, y L ~ L K  al h;lccrsc cvitlcntcs iiiolivan 1:1 sa- 



l i th t lcl  closet do much;ls personas que p r x l i c a n  o 
p i c ~ i s i ~ n  casi exclusiv:rmcntc cn conclnclus scxualcs 
ilcsvi:~das clesde el punlo dc visla legal o clinico. 

Robert 7'. I - h ~ r c o c ~ ~ r .  poslcriormeritc, ticscri- 
hc  c ~ r  511 L)icciomir. i~~ clc~ .S~~.ri~ti / idt id 11i11iim~1, im cI 
Ap611dice I ( 109X) u n  largo l i s ~ l o  tle tipos dias- 
nnslicos con uria hl-cvc desc1.ipcit5n. inc luye~rt io un  
~ i l i n i c ro  ~ l l u c h o  niayol- tic I'arnfilias. 

A ~ ~ t l r t - s  Floscs ('olomhino. dcstlc el i l s u g ~ ~ a y .  
cscrihc in1 1:trgo ~rah+io  puhlicaclt> cn I n  IZcvisfrr At.- 
,yc'i~/ii~ri rlc Sc~.u~c~liilritl (SASH. I O'N) en el que tlcs- 
crihc 13s C:IIIS:IS y sicopalologia tlc Ins P:~rafiIias. ; l s i  
coma t a l i i h i h  olras ireas dc px t icu lar  ililer6s. 

1g11:rl ir:lh:~jo rcali/.a Osw i~ ldo  l i ~ t I ~ - i g ~ ~ e z ,  dcs- 
dc Krasil, cou su~ ih i -o  .li.ri,vtoi.ilo.c clc,I Ohjrco Sr.rrciil 
(Curco, 2000). 

lsnhcl Rosehi ha pul~lic;rtfo vnrios l~-:~bxjos ilcs- 
dc h ~ c  ya largo t i c~ i i po  y sus contrih~rciolres Sueron 
cvidcntcs cn el Taller r.ealiL;ltio Prc - ( h g r e s o  ~ I I  

C11zco ( X  ('lnsscs). 
Eli C ' o l c l i i ; ~ ~ ~  i:tmhii.r~ conl~-ihuyc con su t K h -  

jo sohrc ( ' n ~ i i h ~ c l : ~  Sexual Co~r~pu ls iva ,  tenla que Iia 
01-iginntlo intcrcs;inlcs clisc~~sioncs ;1cad61iiicas en I:I 
APA (Wnsli inglo~l, 1008 y CYlic;~go, I W0), con otro 
grupo q ~ c  ~ ~ O ~ O I I L :  ''1 t 6 m i n ~ r  tlc Atliccit51i o D e -  
pcndcncia Scxual. 

Rcc ic~ i tc~ i icn lc  se realizir en Komn in I 1  C o d e -  
I-cncia Intcrnacional soblr r'ervrt-sioncs Scxunlcs, or- 
g:~ni;.atla por  el I ~ i s ( i l u t o  cle Scxologia C' l inic;~ 
(Sitnoncl li. k ~ h r i ~ r i ,  Pclrucelli, liossi. T ~ i p o d i  c l  AI .  1. 
I:I c ~ ~ a l  y ; ~  hn sido publicxcla (1.u P c i ~ ~ c ' i x v i r ~ i ~ c  
Sr.rrrrilc~. Komn. 2000). 

I?c~-nando K in~rco y I Ie~.ninclcz Sc~-~-:uro logs.- 
rm I;) u s i  t t n in i~ne  ap~~ohrc i l in  del Mmrcol rle II ici ,y- 
nri.vtir.o rlc l:'i!ji.~~ri~cvlorIcv crr Scl.volo,yirr, quc co11- 
l e~ i l p la  22 lipos dc Pnrafilias. 

t l  ;111101-1~residc la Co~i i is i i rn tle Noii~cnc:latura 
cle la I:I.ASSI:S. l a  cual prc. ic~rt:~ri  una I~LICV:I vcr- 
si l in dc c s ~ c  Manual p;1r:1 scr ;rprobaclo L.n c l  X I  
Classes, I s l : ~  dc M:~rgaritn. Vc l i c /w ln  clel 9 al 12 tlc 
Oclubrc t lcl  2002. 

A s i  n i i s ~ m ~ ,  nucstro grrlpo (I-ler~iinclez Scrl- no 
- P a m a  D c  Vrics) en In iJnid:rtI de Terapia y Ik iu -  
cacitin Sexuill (UTES. Cnr:tc;~s) 11:~ u.ab+j;d~~ lam- 
bi2n la e a h ~ ~ i s t i c i ~  tic1 I~ is t i tu lo  tie Med ie i~ la  I q a l ,  y 
en clos tr:~b+jr~s c l ~ ~ c  ];I ;~nnl ira~-on, en 1974- 1070 y 
luego en I 9 0 2  - 1005. dernos(rando signiCicalivrt- 
Incnte clikretici;~scuantitativas y cualitaliv;ls (Her.  
n indez Serrano. C;~slro Rodriguez c/  (11.). 

I,a ~ - r l nc i t i ~ r  con i,1 uso y a h u w  dc susl:i~~cias 
csL~~pcl'acicnlcs y psicolrlipicas fu r  pi l l - l icular~i icnle 
cvitletitc. A s i  mis~iro,  I l c ~ ~ i o s  grahatl~r c w i  I OOOca- 
sos cle pacicntcs rclcvitlos por Ios '1'1-ih~~n;~lcs tlc Jus- 
ticia con lines cxclusiv:~~nenle ~OC~IIICS. F,S(OS tr:lb:r- 
jos ha11 hit111 PI-csc~rtailos en el  Congrcso Vcnczoln~io 
tlr Sexologi;~ ( [ '~ lcr to !.;I ( h z ,  1901). cn  el  1 C w -  
gt-cso c'uht~~r)dc Scxologi:~ y Eilucaciirn Scxu;d ( I i i  H:I- 
I~una, 1995) y en el C'o~igrc,soMuntli;d Vi(~lcncin ( C h -  
CIS, M:um 1008) en el q ~ l c  p;~rl icipa~.ol~ cspccinlislns 
ilc 52. paises. 



LJna tcsis tu~oracla porcl ;ruler de este nrliculo, 
rcnlimda porTara7,ona y Lugo (C;lrxas, InstituloUni- 
vcrsi~nrio dc Policia Cicntific;~ IIJPOLC, 1908), rcci- 
hi6 rnc11ci6n dc puhlicxitin. 

l iaq~~cl Cohc~i realiza i g w h  grabxiones con li- 
rics prohatorios en su tlxb;!jo para el FBI en caso tlc 
prCxunci6n clcl Sindromc dc A ~ L I S O  S~XII : I~  Inlhntil. 

thpiricarncntc, cs muy inlporlantc clrshcxl;~ iru- 
portancia que han generado cslereotipos a1 lolnnl- cl 
cine cl temn tle Ins Pal-alili;~s para la re:ilizaciti~i dc, 
numerosas pcliculas quc lix sitlo psemiadas cxtcllsa- 
mente. Asi I-ccordamos: I,n Hi.sloriir rlc 0 (Pnulil~c 
Kagac). Enrrrcrrr~ielle. /:I .)'i/crl(~io d r  /os Ir~o('c'~lI~.s 
(Jonathan Dcmmc), El l r ~ ~ p r r i o  rle 10s Sort ido.~,  1.m 
Eolmles dc Lrulu (Rig;rs I.~lna). 7i)rlo sobw riri rrr~rclw 
(Pedl-o Almodova~-), 9 .von.rrrnrr.s j1 rnc,clirr, A/r.crc.c.icirr 
tlr 2 l~rrios, Ilellezo Ar116ricmrr (Sat11 McIK~c~ , ) ,  O j o ~  
hierr Cerrrrrlus (Stanley Kuhrick), Atr.rrc,ci(i~r Forlnl, 
Lo Nnrtrr!jo Mrcrinic.tr (Stanley Kubrick), Fdic.iclrrt1 
(Tom  solon^,), C~trl(~ylrr, entre muclias olras. 

1gu;rl mcnci6n tlebe hacerse a la cspcculaci6n 
comcrci;rl en cua lq~~ier  Sex Shop en el tnunclo. as: 
como IambiCn el uso dc la Internet para incrclncntar 
1 1  ,I I,.. I tcucnci;~ . tlc cs~os  comportamierrtos. Es cadn vez 
mis cvitlcntc cl rccoliocimiento dc rcdcs que par- 
ticntio tic Kusia, Bilgica e Italin han logrado 
posicion;~ra las activiclacles cle l~lrisllio sexual, pros- 
til~lcidn infantil y sadomasoquis~~~o, ell scgundo lu- 
gar despuks del Narcotrillco enlrc Ins paises asiliti- 
cos y lali~~oarnericanos. 

Para los sexdlogos las Parnl'ilias constituyen cl 
segundo rnotivo de consul~as, ~ C ' I P I I C S  clc las Disfun- 
ciones Sex~lales. Ello motiva la discusinn mris obic11;r 
y alnplia, a los fines de lograu uria cl:~sificacicin  valid;^- 

day confiahle, quepenniba ~~~riSor~iiarcrite~~ios y LIV~I I I -  

znr en In cornprensii,~~ eliop:~toghica cle estos lrirs- 
tornos. Por ello, proponcmos cl aniilisis dc los ' siguientes S:sloses: - - - - - - - - Frecuencia - - Intensidad 

- Fi.jacidn dc Ol,jcro que gcnwa la cslirii~rlaciti~i 
y respuestn sexual 

- Vxieclacl 
- Tipos y Suh - T i p s  
- Gratlos 
- C;iracteristic+ Cliriicns 
- Siluncicin circuosta~~ciales o ;~ccidentales 
- Delinicioks mCdico- legales 

I'n cslc momcnto, sdlo pot loi~)s  uliliz:u. la nlc- 
totlologi;~ tic Prancoua; con ;itliciones nueslrns, pru;~ 
cl;ibtrt.;ir un lisl;~tlo qllc nlolivc la discusidn clc estos 
I~xbajos ;I lin tic ;ilc;llizar conscnso en una Sulur:~ 
vcrsicin tic las rrLlevas IXM V, CIE I0 R y Manual 
dc Di;rgncistico I;I,ASSIiS 11. 

Hoy p~~lcn-10s sefialar las sige~ientes tipologhs 
clhiicas y l&~~~~na~olt igicas:  
ACROFOI .IA: Sexoen aviones 
ACROTOM0I:II ,LA: I':mlC~sias con ausenciadc pal.- 
tcs colpr.)l-alcs 
ACUSTIC'OFll.lA: Oirp~redes, soniclos espccilicos 
ADO1 .lSCI iNTII .lSMO: Sexo con adolescentcs mi 
cxclusiva~ncntc, 
AC;(I)IiAI-'ILIA: Sexo con espacios abiertos 
ANI-jll4lM: Bisexuales 
ANACLI'I'ISMO: Pailales, ol!jetos ir~fiu~liles,cli~~po~ics 
ANDIIOGINOljlLIA: Sexo con anclrdginos 
ANL)I<OII)ISMO: Sexocon antlrfiginos 
ANUIIOMIME'I'OFILIA: GinecomimeLismo 
ANDKOl+'lLIA: Exalklci6n de patrones masculilros 
ANI'IiOP0MC;IA: Alin~ent~~cidn con seres vivos 
APOUISOVILIA: Exhibicionismo 
APU1'EMOt:lLIA: Sexo con amp~~taclos o personas 
con ausencias de pastes 
ASFIXOFILIA: A~1toeslrang~1l:1ci611 er6tica 
AUI'OAGONIST0l;nIA: Placer siendo obscrvado 
en escenarios 
AIJTOASESINOFILIA: Ach~acicin teatrnl con sui- 
cidio rnasoquista 
AIJTOFLAGELACION: Auto~lso dc litigos 
AIJTOMASOQUISMO: Dolor causado por si lr~islrio 
AIITOMUTLACI~)N: Pirciida cle pnrtc dcl cocrpo 
causada por si mismo 
AUTONECROFILIA: Panrasia dc imngi11aci6n clc 
uno mismo en forma de c:rdlives 
AUTONEFIOFILIA: Cnraclerizaci611 corm niilo 
AUTOPEDOFILIA: Placer con I'ari1;rsias cle caricias 
irlfiulliles 
AUTOPEDERASTIA: 11iscrci6ri clcl propio pcnc en 
el xio 
AUTOFILIA: P1:lccrcausado porla adlmil.aci6n tlc 
si mismo 
AUTOSCOPOF1I.IA: Places disrrulnndo clc la oh- 
servaci611 dc propios gcnit:llcs 
AXIL.ISMO: Scxo util iza~~do~is nxilas 
LIIASTOFILIA: Placer-con asalto sorprcsivo y violento 
BESTIALJSMO: Scxo casi cxcl~~siva~ncntc con ani- 
r1xllcs 



del~uego 
KLISMAFILIA: Pincer sexu:~l ;I ir;rvCs de enemas 
LACTAFILIA: I'laccr scxual con lccl~c 
LATEXFILW Pl;sc~.scxual con oljclos cle llilex, con- 
dones 
MAIEUSOFII .]A: "laccr ~IIII inujeres emhar;iz~d~~.: 
MATRIMClNOFILIA: l-'I;~cc~-scx~~al,j~~g;lndo a inalri- 



NARMTOFILIA: Plxer sexual oyc~ido ~wllros,  cs- 
li~i~ulos er6licos 
NASOFILIA: Srxo prel'erenle ~ ~ l i l i ~ i ~ t ~ t l t )  I:I I I ~ I I ~ L  

NECROFILIA: Placer sexual con ohjetoh I I I I I ~ I ' ~ ~ : ~ ~ ,  
lllorg~lcs 
NEFIOFILIA: Placer sexualjug;r~~tlo a 10s p:ltlrcs 
NINFOMANIA: Hiprrlilia Se~~~cni~la  
N1lI)ISMOFILIA: Pl;~ccr prclcrcnlc cn c a ~ ~ ~ p o s  
n~~tlislas 
0C:IJI .OFILIA: Pl;~ccr scxual 111-cICre111e COII  Ins ojm 
C)I)C)NTOFIILIA: P1ncc1-scxuk~l prckrmle COII ilic~t- 
tcs. mordiscos 
OI.I'ATOFII,IA: Placcl-scxu;~l ;I 1r:ivi:s tlc olorcs par- 
tic~llarcs 
ONII1OF11 ,[A: Pl;~~~crscxu:~l ~ O I I  ~ C I X ) I I ; I S  tlur~rricndc 
ONI>lNlSMO: Placcr scxu;~l C I I  llihcin:~.;.j:~ci~//i. 
playas 
OFIl>IOFII.IA: Pl;~ccrscxunl con scrpicntcs 
OIZGIA SEXUAI .: P1:1nilicaci611 tlc activitlntl cn y r ~ ~ p o  
I'ECAI'II'II .IA: Pl;icct. scxunl pccantlo a prop6sito 
I'EI)EI<AS'TIA: Pl;ra.scxu;~l sicndo 1~11cr1;ldo prc l  ano 
I'H>I(')HI .]A: Placcrscxu;rl cov ~nuirccns 
PELIOMANIA: Plnccr scxual con los pies 
I'EDOFIIJA: Placcrco~~ loi niiros. gc~ iml~~ ic~ l t c  anicias 
1'1C'1'0I'11JA: I'lncc~~scx~~al con pinlurns, pcliculaso 
video tapes 
PIERCING: C'olocncinn tlc nhjctos mctfdicos cn el 
c u c r p  
PIGMALIONISM(:): I-'lnccrscxual tor cstatuns 
PIROMANIA: I'lnccr sexual p~.otlucic~itlo fucgo, ill- 
ccndios 
P<)DOFILIA: Placcr scxr~al c n ~ ~  los pies 
POI,IANDI<IA: Scxo prn~niscuo con varias parcjas 
PO1,ITEIIC)FILIA: I<cpcticitin ritual dc actividntlcs 
scxualcs 
PORNOGKAFOMAN~A: Placcr sexual prcfcl.cnIc 
con oljetos pornojirrificos 
PORNOFILIA: Iddm - - PROSTITLITOFILIA: I'laccrsexunl solo cor prosli- - - - Illlas - - PSICROCISMOFILIA: Placer sexual con la lluvin n 
nicvc 
RAPTOFILIA: I.'lnccr scxud con l'anl;lsi;~s dc raplo 
KIiNIFI,EUKISMC): I'laccrcon olorcspat-licul;~rcs 
KINOFILIA: I'lacer scxunl a t1.nv6s dc olot-cs cspcci- 
lictrs 
SADISMO: I'lnccr scxual procluciendo dolor 
SAI)OMASOQIIISM(): Inte~.:~ccici~l reci])roca placer 
1 elolor 

SALIROMANIA: Pl;rccr scxual en mc-dio dc sl~cic- 
dad (1 clel'orn~iilaclcs 
SALIROFILIA: Placct- scx~~al  en mcciio tlcl suc1~1- 
SATIRIASIS: I lipcrlilia n~;~scdina 
SEX0 EN GKlJPO: Pal-1icip;lcitin dc v;ri;~s personas 
SEX0 RITUAL: Scxocl~~c sigw un l-ilui~l c;~~;~ctc~islico 
SITOFILIA: Pluccrscxu;d con ;~limcnl;~citin 
STRECI-1INCi: Placel- sexual con pl-cnelas tlc vcslir 
apselatlns 
SOMNOFILIA: Plxcr scxu:~l ;~c;~rici;lntlo cxlrilfir)~ 
durniientlo 
SPANKING Placel. sexual ;I t1.;1vCs tlc p;llm;lths 
SINFOROI4LIA: Pl:~co-scx~~;rl simul;~nelocics;~slrcs 
TAFOFILIA: Placerscxu;~l ell cc~ncnlcrios 
TATUAE EEK~~I ' ICY):  Placw. s c x l ~ l  ~ii~islr;~~ido o u l i -  
liz~ndo laluajes 
TELEFONICOFILIA: Placw- scxu;il ;I lr;~vts dccon- 
vcrsacih klerhica 
TICKLING: Coscl~~iIleos 
TIMOFILIA: Moneilas. hillclcs 
TRICOFILIA: Pl:~ccrscxu:~l con c;~hcllos. pclos 
TRANSEXOI'ILIA: Placa-scxu;d con tr;uncxu;d ihlso 
TRANSVES'I'ISMO: Placcr scxwd visticudo pru~da.; 
tlel sexo opueslo 
TWSVES'l 'Ol~lLIA: Placo-scxu;~l con 1x1-sonas clue 
viskn dil'erentr ;L SLI sexo 
TROILISMO: Sexo entrc Ires. rn6n;gc :I Imis 
UROFILIA: Sexo con laol-in:~ 
LJFSTROPLOMOt;ll,lA: Pl;~ca. scxu;ll inlrtrclucicn- 
tlo objetos cle plomo cn ~lrell-;l 
URO'LAGNIA Olor aori11:t 
VAMPIRISMO: Sexo ctm s:mgl-c 
VIDEOFILIA: Placascxual plclixnlccon videos CI-6- 
licos / pxticulares 
VIOLACI(~N: Placer sexual solu ohlcniclo ;I Iravds 
tle violncih I actirs 
VOYEURISMO: Placcl- scxu;~l obscrv;mtlo ;~ctivid;~d 
scxunl en vivo 
XENOFILIA: Placer scx~lal con cxll-;~ks 
ZOOLAGNIA: Contacto orill con ;~nil~lalcs 
ZOOFILIA: Placer sexual prel?re~ilcs con ;~nim;~lcs 
ZOOSADTSMO: Causx clolor CII ;~nitn;~lcs p i~r i~  pr(~- 
cluci~-cxcil:~cii,n sexu;d 

Porsupueslocl~~ersl;r lisl;~ cs muy con11rncrsi;rl. 
t'a1.n algut~os litltC~~1 ~ ; L S O S  cli'nicos, p;lra otros considc- 
ran qt~c I:! lish es ~riuy rxlcr1s;l c incluyc conduelas nov 
~nnlcs. Lo cierto es L ~ L K  lo clue aqui sc mcnciona dche 
scr oktjeto cle tnuchw d l i s i h  cicn(i('icos, quc no cstd 
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